UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH GIA LAI Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 151 /KH-UBND Gia Lai, ngay 26thdng 12 nam 2025
KE HOACH

Trién khai Chién lugc phong, chdng bénh lao trén dia ban tinh
Gia Lai giai doan 2026 - 2030

Thuc hién Cong van s6 1393/TTg-KGVX ngay 27 thang 10 nam 2025 cua
Thu tuong Chinh phu vé vige tang cuong cong tac phong, chong bénh Lao, Uy ban
nhan dan tinh ban hanh Ké hoach phong, chong bénh Lao trén dia ban tinh giai
doan 2026-2030, nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Gop phﬁn phém dut bénh Lao tai Viét Nam ya‘lo nam 2030, giam ty 1& mic,
tir vong va han ché sy lay lan cua bénh trong cong dong.

- bam bao moi nguoi dan co6 nguy co bi bénh Lao déu c6 thé duoc chan
doédn som va dugc di€u tri phu hop.

- Nang cao nang luc cua h¢ thér}g y té, dic biét tuyén co so trong phat hién,
quan 1y va diéu tri1 bénh Lao, gop phan bao v€, chdm séc va nang cao suc khoe
Nhan dan.

2. Yéu ciu

- T chirc qthurc hién ké hoach phong, chéng bénh Lao hi¢u qua, thuc chit va
co két qua cu thé. Cac giai phap thyc hién dam bao phu hop voi dac diém, quy mo
dan so va tinh hinh kinh t€ - xa hoi cua dia phuong.

- Huy dong toan bd h¢ théng chinh tri va cong déng xa hoi tham gia tich
cuc, thuong xuyén, co trach nhi¢m.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Khéng ché, giam ty 1é méc, tai phat, khang thubc va ty 1¢ tir vong do lao
tién t6i chdm dut bénh Lao trén dia ban tinh Gia Lai, gop phan thuc hién thanh
cdng Chién luoc qudc gia phong, chéng bénh Lao quéc gia dén nam 2030.

- Gan cong tac phong chong lao véi y té co s va phat trlen nhan lyc y té;
thuc hién tot cac nhiém vu, giai phap dé dat dugc céc chi tidu y té vé phong, chong
lao giai doan dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam s6 nguoi mic bénh Lao cac thé trong cong dong xudng dudi
32/100.000 nguoi dan.



- Giam ty 1€ tir vong do bénh Lao con dudi 1/100.000 nguoi dan.

- Giam s ngudi mic bénh Lao da khang thudce con dudi 1,5% trong tong sd
nguoi bénh Lao mai phat hién.

- bam bao 100% bénh nhan Lao dugc phat hién, quan 1y diéu tri theo phac

d6 chuan cua Chuong trinh chéng Lao Quéc gia va diéu tri co kiém soat truc tiép
(DOTS).

- Nang cao ning luc cua hé thdng y té co so trong cong tac phat hién, quan
1y di€u tri va truyén thong gido duc strc khoe vé bénh Lao.

- Nang cao ning luc hé thong y té co s& trong giam sat, xét nghiém va diéu
tr1 bénh Lao.

II1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Pay manh tuyén truyén, vin dong ning cao nhin thirc vé phong,
chong bénh Lao

- Tang cuong cong tac truyen thong, da dang vé ndi dung va hinh thirc dé
tuyén truyén vé chién luge Qudc gia phong, chéng lao hudng dén muc tiéu loai trir
bénh Lao vao nam 2030.

- Tuyén truyén vé bénh Lao va cong tac phong, chdng bénh Lao dé ngudi
dan hiéu, biét cach phong, tranh, nhan biét dugc dau hiéu mac bénh; khong mic
cam ky thi ddi v4i bénh Lao va chu dong tiép can st dung dich vu kham, phat hién,
chan doan, diéu tri va du phong bénh Lao.

- Huy dong sy tham gia tich cyuc cua cac co quan, t6 chuc, cong dong, nguoi
bénh, nguoi nha ngudi bénh tham gia vao tuyén truyén vé bénh Lao dé moi tang
16p Nhan dan hiéu va chi dong phong, chong bénh Lao.

2. Tang cuong hoat dong chuyén mon ky thuit va cung cap dich vu
phong, chong bénh Lao

a) Lay bénh nhéin lam trung tim

- Tang cudng phat hién chu dong, trién khai d6i mdi cong nghé, chién luoc
2X: X Quang va Xpert dé sang loc va phat hién bénh Lao cho tat ca nhimg nguoi
nghi lao, tim soat phat hién nguoi bénh mac lao khang thudc; dong thoi, cap nhat
va img dung thudc méi, phac d6 méi trong diéu tri lao nham cai thién t6i uu hi¢u
qua diéu trji cho nguoi bénh tam soat phat hién cac d6i tuong nghi mac lao tiém an,
phat hién bénh nhan méc lao tiém an, diéu tri va quan 1y diéu tri lao tiém an.

- Tang cuong nhan lyc chuyén mon tai cac tuyén dé dam bao thuc hién duoc
cac hoat dong phong, chong bénh Lao.

- Tiép tuc thuc hién c6 hi€u qua cac chinh sach, phéap luat hién hanh cua Nha
nudce lién quan dén phong, chong bénh Lao.

- T6i wu hoa cac phuong tién hién co va ting do bao phu trong phat hién lao
som, diéu tri c6 hi¢u qua bénh Lao.



- Tang cudng d6i moi tiép can nhu phéi hop y té cong - tu, uu tién tiép can
kham lao bang BHYT, nghién ctu trién khai hiéu qua cdc md hinh tiép can thyc
hanh xtr tri tét bénh ho hap, phong chong bénh lao tir tuyén co so, Tram Y té theo
tiép can bao phi1 y té toan dan.

b) Bao dam ngudn nhan luc cho cong tic phong, chong lao

- Nganh y té ¢ chinh sach uvu tién vé dao tao, tuyén dung, s dung va dai
ngo (101 v0i can bg, vién chire va nguoi lao dong lam cong tac phong, chong lao
cac tuyén. Han ché viéc thay d6i nhan luc can bo chuyén khoa cac tuyén nham on
dinh hoat dong chuong trinh chdng lao tir tuyén tinh dén x4, phuong.

- Pa dang hoéa cac loai hinh dao tao chuyén khoa: cap nhat kién thirc phong,
chéng bénh Lao cho cac thiy thudc da khoa va chuyén khoa khac. Nang cao ning
luc quan 1y vé phong, chéng bénh Lao cho can bd quan 1y cac cip thong qua céac
chuong trinh dao tao, tham quan hoc tap, chia s¢ kinh nghi¢m trong va ngoai nuéc.

- Long gheép chuong trinh lao voi hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, cac
bénh phéi man tinh va cac hoat dong y té du phong khac.

¢) Phit trién chuyén mén ky thuit va cac dich vu phong, chdng bénh lao

- Duy tri hoat dong mang lu6i phong, chong bénh Lao tai cac tuyén: Bénh
vién Lao va Bénh phoi Quy Nhon 1a don vi ddu mbi, phbi hop voi Bénh vién Lao
va Bénh phdi Pleiku va cac don vi lién quan 1ap ké hoach trién khai thyc hién cong
tac phong chong lao trén dia ban tinh va phat trién cac k¥ thuat chuyén sau.

- Pbi véi cac Trung tAm Y té co To chdng lao, mdi t6 chéng lao gom 4 - 5
can bo (01 Béc si 1a T6 trudng, 01 bac si hodc y si 1a to pho, 01- 02 KTV xét
nghiém lao, 01 can bd duoc lao) va 100% cac xa, phuong co6 can by phu trach
chuong trinh lao.

- Nang cao chat lugng trong phat hién, chan doan, diéu tri bénh Lao tai cac
co s& kham chita bénh nham tao di€u ki¢n thuan lgi d€ nguoi dan ti€p can va su
dung dich vu khdm phat hién, chan doan, di€u tri va du phong bénh Lao.

- Ung dung xét nghiém sinh hoc phéan tir GeneXpert dé chan doan nhanh
bénh Lao, lao khang R, lao phéi AFB(-), lao/HIV va lao tré em. Tang cuong nang
lye Xét nghiém va X Quang phoi, thuc hién phédi hop 2X (Xquang va Xpert) trong
sang loc, phat hién va chan doan bénh Lao. Tai cac co sé co du diéu kién ngoai
viéc sir dung cac k¥ thuat trong chan doan bénh Lao, ting cuong sir dung cac k§
thuat dé hd trg chan doan nhu chup cat 16p vi tinh, ndi soi phé quan lay dich phé
quan va cac loai dich dé 1am xét nghiém Gene-Xpert va nudi cay vi khuan lao trén
moi truong 1ong (MGIT).

- Tang cuong nang luc cho cén by xét nghiem tuyén tinh dé dam bao duy tri
chat lugng cac phong xét nghlem va k¥ thuat soi dom truc tlep tim vi khuan lao,
nuéi cdy vi khuan lao trén mdi trudng long, thuong xuyén hd trg k§ thuat cho
tuyén trude dé cac phong xét nghiém tuyén huyén du ning lyc phat hién.



- Thuong xuyén to chic cac khoa tip huan vé lay mau, bdo quan, van
chuyén bénh pham, céc k¥ thuat xét nghiém, ghi chép so6 sach, bao céo.

- T chirc tap huin, ddo tao lai cho nhan vién y té tuyén X3 vé ky nang
truyeén thong gido duc suc khde va phat hi¢n doi tuong nghi lao giri kham xac dinh.

- T6 chire tap huan kién thirc vé bénh Lao cho nhan vién y té trong cac co sd
y té cong 1ap va tu nhan dé ho chuyén giri cac ddi tuong nghi lao cho cac don vi
chéng lao hodc gui bénh pham sang cho cac don vi chdng lao xét nghiém chan
doan xac dinh.

- Tién hanh sang loc hang loat cac nhom dbi tugng dé bi ton thuong va ¢
trong nhitng moi truong, dia dlem déc biét. Sang loc tai cac co sO'y. té cho nhing
d01 tugng dich c6 nguy co mic lao va ddng mic lao cao. M& rong tim soat ngudi
tiép xtc v6i nguoi bénh Lao c6 bang ching vi khuan hoc.

- Pay manh viéc ap dung cac k¥ thuat méi vao kham phat hién, chan doan
som, diéu tri c6 hiéu qua va dy phong bénh Lao. Tang cudng va mo rong dich vu
cham soc va diéu tri lao/HIV va lao khang thude, dic biét trong khu vuc trai giam
hodc nhitng khu vuc 1am viéc dong dic, diéu kién séng kém.

- Xdy dung ké hoach khdm phét hién chu dong, dicu trj va dw phong bénh
Lao. Long ghép sang loc bénh Lao vao trong nhiing chuong trinh y té khac dang
duogc cung cép cho cong dong.

- Tang cudng cong tac phat hién bang cach huy dong thém nhiéu don vi bén
ngoai mang luéi Chuong trinh Chéng Lao Quoc gia thong qua xay dung chinh
sach, tdp huan va ning cao vai trd cua diéu phdi vién lao dé dam bao chét luong
dich vu. Mo rong hoat dong phat hién chu dong bang chup X-Quang dich vu. Ap
dung va trién khai cac phac do diéu tri bénh Lao ciing nhu diéu tri lao tiém an theo
khuyén céo ciia Chuong trinh Chéng Lao Qudc gia, tuan thil cac nguyén tic diéu
tri, diéu tri dung, du, diéu tri co kiém soat.

- Duy tri chat luong diéu tri c6 kiém soat truc tiép “DOTS” tai cac tuyén
theo hudng dan ctia Chuong trinh Chéng Lao Quoc gia. Thuong xuyén ra soat,
danh gia cac mo hinh, cac hoat dong da duoc trién khai thi diém, néu co hiéu qua
cao, chu dong trién khai nhan rong nham ting kha nang cung ung dich vu ciing
nhu tao diéu kién dé nguoi dan tiép can véi cac dich vu kham, chita bénh Lao chat
lugng cao hon.

- Sang loc va phat hién sém lao khang thudc cho 100% cac nhom dbi tuong
nghi lao khang thudc “8 nhom ddi twong nghi méc lao khang thudc”. Pam bao
100% s6 nguoi bénh Lao da khang phat hién dugc thu dung d1eu tri bang phac d6
thich hop dé han ché siéu va tién siéu khang thudc. Han ché t6i da ty 18 bo tri, ning
cao ty 1¢ diéu tri thanh cong 1én 80-85%.

- Tang cuong hoat dong quan 1y bién cd bat loi, c6 phac d6 hudng dan xir tri
day du, cung Gmg thudc xtr 1y bién cb bat loi cho cac tuyén. Lam tdt cong tac
nhiém khuan trong lao khang thudc, 1am tét cong tac cham séc giam nhe cho ngudi
bénh, hd trg tim 1y xa hd1 cho nguo1 bénh trudce, trong va sau diéu trj.



- Tang cudng phdi hgp v6i Chuong trinh HIV/AIDS trong viée phat hién
nguoi bénh Lao ¢ dong nhlem HIV/AIDS cting nhu sang loc phat hién sém nguoi
bénh nhiém HIV/AIDS c¢6 mic lao, phdi hop diéu tri dé c6 két qua tét, tu van phdi
hop véi co so phong, chdng HIV/AIDS trong viéc diéu tri du phong lao cho céc
d6i tuong trén.

- Tang cudng hoat dong phdi hop y té cong - tu trong cong tac phong chéng
lao, day manh viéc phdi hop voi cac co so'y té cong - tu ngoai lao trong viéc van
chuyén ngudi nghi lao, iy méu, bao quan, van chuyén mau bénh pham lam XN
GeneXpert dé chan doan bénh Lao; phdi hop véi cc co so y té cong - tu quan Iy
diéu tri bénh Lao theo DOTS.

- Str dung cong nghé tién tién va tri tué¢ nhan tao, mé rong kha nang ti€p can
cua xét nghiém phan tir nhanh dén tuyén co so.

d) Ting cuwdng cong tic kiém tra giam sat, quén 1y s liéu

- Xay dung ké hoach nhdm ning cao nang lyc giam sat va danh gia hiéu qua
cong tac phong, chéng bénh Lao cac tuyén thong qua cic chuong trinh ddo tao,
tham quan hoc tap, chia s¢ kinh nghi¢m.

- Ung dung cong nghé thong tin, phan mém théng ké, bao céo trong quan 1y,
giam sat di€u tri, thong ké bao céo cac hoat dong phong, chong bénh Lao.

- Tang cuong cong tac kiém tra giam sat viéc thuc hién chinh sach, phap luat
vé phong, chéng bénh Lao hang thang, hang quy tai cic co s& chéng lao. Thyc
hién giam sat 16ng ghép hoat dong giita lao thudng véi lao khang thude, lao tré em
va hoat dong lao tiém an, két hop voi viéc dao tao tai chd cam tay chi viéc. Phan
hoi két qua giam sat vai don vi duoc giam sat, lan sau giam sat chi trong cac Van
dé lan trudc da duoc khuyén cdo danh gia két qua va c6 cac hinh thirc khi cac van
dé 1an trude khong duogce cai thién.

- T6 chirc hoi thao vé nang cao nang luc ki€m tra, gidm sat cho can bd chong
lao cac tuyén. Theo doi, cdp nhat ca bénh thuong xuyén, kip thoi vao cac phan
mém bdo cdo, cling nhu phan mém quan 1y lao tir tuyén tinh dén tuyén xa.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

Nguén kinh phi phong, chéng lao dugc cap tir ngan sach nha nudc theo quy
dinh cua phap luat ngan sach nha nudc, ngudn Quy bao hlem y té, cac ngudn tai tro
clia cac tO chire, c4 nhan trong va ngoai nudc va cac ngudn von hop phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- La co quan thuong truc trién khai Ké hoach, chu tr,i, phéi hop Vc}’i cvéc sgﬁ’,
ban, nganh lién quan, UBND cac x&, phuong xay dung ké hoach cu thé dé trién
khai thl;IC hién lgé hoach nay; chi dao, hu:(’)’ng dan, theo doi va giém sat danh gia
viéc trién khai ké hoach. Pinh ky hang nam tong hop bao cdo Bo Y t€, UBND tinh
tinh hinh trién khai va két qua thuc hién.



- Phéi hop véi cac co quan lién quan t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén
phong, chong bénh Lao. Cung cdp thong tin, ndi dung tuyén truyén dén cac co
quan, don vi.

- Chi dao tang cudng phat trién chuyén mén, ky thuat cho can bo y té;
thuong xuyén chi dao cong tac giam sat, thanh tra, kiém tra chuyén nganh két qua
thuc hién chinh sach phap luat phong, chéng bénh Lao; kip thoi chi dao cong tac
phat hién va diéu tri bénh nhan Lao; trién khai hiéu qua céac bién phap phong,
chéng bénh Lao trong cong dong.

- Tham muu co quan c6 thén} quyén uu tién phan bo ngudn lyuc tir ngan sach
dia phuong cho cong tac phong, chong bénh Lao trén dia ban tinh theo quy dinh.

2. S& Tai chinh: Trén co so du toan cua So' Y té, S¢ Tai chinh tong hop,
trinh cp c6 tham quyén bd tri kinh phi cho hoat dong phong, chong bénh lao theo
quy dinh cta phép ludt ngan sach nha nudc, phi hop véi kha ning can d6i ngan
sdch nha nudc, dam bao hiéu qua, tiét kiém.

3. S¢ Giao duc va Pao tao: Long ghép cac nodi dung phong, chong bénh
Lao trong cac chuong trinh ngoai khoa cua nha truong. T6 chuc duy tri cac hoat
dong truyén théng, giao duc vé phong, chéng bénh Lao cho hoc sinh, sinh vién, doi
ngi nha giao va can b quan ly gido dyc cac cap. Hang nam, phéi hop v6i So' Y té
trién khai ké hoach dao tao va dao tao lai cho doi ngil gido vién lam cong tic
truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh vé bénh Lao.

4. S& Khoa hoc va Cong nghé, Sé Vin héa, Thé thao va Du lich, Bao va
Phat thanh - Truyen hinh Gia Lai: Phoi hop v6i S0 Y té, cac co quan, don vi ¢6
lién quan hudng dan cac co quan bao chi cua tinh, Cong thong tin dién tu tinh, h¢
thong thong tin, truyén thong ting cuong cong tac tuyén truyén dé nang cao nhan
thire ctia nguoi dan trong phong, chdng bénh Lao; ganh ning bénh Lao va cong tac
phong, chdng bénh Lao.

5. B6 Chi huy Quén sy tinh: Chu dong phdi hop véi S6 Y té md rong mod
hinh quan dan y két hop nham tuyén truyén, pho bién céc kién thirc phong, chéng
bénh Lao, trién khai kham phat hién va diéu tri cho nguoi dan tai cac khu vuc co
diéu kién kho khan.

6. Cong an tinh: Phéi hop v6i S0 Y té trién khai cac hoat dong phong,
chéng bénh Lao tai cac don vi cong an tinh quan 1y, chu trong t6i cong tic phong,
chéng lao tai c4c trai tam giam va trai giam.

7. Cac s0, ngz‘lnh doan thé lién quan: Can cir theo chirc nang nhiém vy,
chi dao cac don vi tryc thudce, cac t6 chtre thanh vién tich cyuc, chu dong phéi hop
v6i nganh Y té, Gido duc va chinh quyén cac cap thuc hién tuyén truyén, van dong
nang cao nhan thirc, trach nhiém cta toan xa hoi déi v4i hoat dong phong, chéng
bénh Lao.

8. Uy ban nhén dan xa, phuong: Can cu K¢é hoach nay, xay dung ké hoach
trién khai hoat dong phong, chong bénh Lao tai dia phuong; tuyén truyén va nang
cao nhan thirc ctia nguoi dan vé cong tic phong, chdng bénh Lao. Chi dao co quan



y té dia phuong va cac truong hoc trién khai thyc hién cac giai phap nham nang
cao chat luong chuong trinh phong, chong bénh Lao.

Yéu cau Giam déc cac So, nganh; Chu tich UBND céc xa, phuong va Thu
trudng cac co quan, don vi lién quan nghiém tac trién khai thuc hién Ké hoach kip
thot va hiéu qua. Dinh ky hang ndm bao cao két qua thyc hién, phan anh nhiing
kho khin, vudng mic vé S¢' Y té dé tong hop bao cao Bo Y té va Uy ban nhan dan

tinh theo quy dinh./. Vlm—

Noi nhdn:

-Bo Y té;

- Thuong truc Tinh uy;

- Thuong truc HDND tinh;

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Ban VHXH - HDND tinh;

- Cac S¢, ban nganh, doan thé tinh;
- UBND céc xa, phuong;

- Bdo va Phit thanh truyén hinh Gia Lai;

- CVP, cac PCVP UBND tinh;
- Luu: VT, V1, V4, V6.

TM. UY BAN NHAN DAN

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

Nguyén Thi Thanh Lich



