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THONG TU

Quy dinh danh muc, néi dung goi dlch vuy té co ban do Tram Y té xa,
phuong, thi tran thue hién

Cdn cir Nghi dinh sé 95/2022/NP-CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua
Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chire cua
BG Y té;

Can cir Nghi dinh s6 117/2014/NP-CP ngay 08 thang 12 nam 2014 cua
Chinh phii quy dinh vé Y té xd, phuong, thi tran;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té du phong;

Bé truong B Y té ban hanh Théng tw quy dinh danh muc, ni dung géi dich vu
vy té co ban do Tram Y té xa, phuong, thi tran thuc hién.

Diéu 1. Pham vi diéu chinh va ddi twong ap dung
1. Pham vi diéu chinh

Théng tu nay quy dinh danh muc, ndi dung géi dich vu y t co ban do Tram
Y té xa, phuong, thi tran thuc hién phuc vu cham séc stic khoe ban dau, du phong
va nang cao sirc khoe Nhan dén (sau day goi tat 1a géi dich vu y té co ban do Tram
Y té x4 thuc hién).

2. DBéi tugng ap dung

Thoéng tu nay dp dung d6i voi Tram Y té xa va cac co quan, té chire, cd nhan
co6 lién quan.

Piéu 2. Danh muc, néi dung géi dich vu y té co ban do Tram Y té xa
thwe hién

1. Danh muc, n¢i dung g6i dich vu y té co ban do Tram Y té xa thuc hién
quy dinh chi tiét tai Phu luc ban hanh kém theo Théng tu nay gém:

a) Goi dich vu cham séc stirc khoe cho tré em;

b) Goi dich vu chdm séc sue khoe cho phu nif;

c¢) Goi dich vu cham soc strc khoe cho nguoi cao tudi;

d) Géi dich vu chiam séc strc khoe cho ngudi khuyét tat;

d) G6i dich vu chim séc sirc khée bing y hoc ¢b truyén;

e) Goi dich vu phong, chfing bénh khong lay nhiém;

g) Géi dich vu phong, chdng bénh truyén nhiém va HIV/AIDS;
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h) Géi dich vu xéc dinh tinh trang nghién ma tuy;
i) Gai dich vu tiém chiing;

k) Géi dich vu vé dinh dudng;

1) Géi dich vu bao dam an toan thuc pham;

m) Go6i dich vu vé sirc khoe méi truong, phong, chéng tai nan thuong tich,
suc khoe lao dong;

n) Géi dich vu cham séc strc khoe trude khi két hon, dan sb va ké hoach hoa
gia dinh:

0) G6i dich vu vé truyén thong y té - dan sé;

p) Goéi dich vu ve tmg dung cong nghé théng tin.

2. Danh muc, ngi dung géi dich vu y té co ban do Tram Y té xa thuc hién sé
dugc Bo Y té cap nhét, didu chinh theo yéu cau thuc tién.

Piéu 3. TH chire thuce hién

1. Cuc Y té du phong chu tri, phm hop vai cac Vu, Cuc va don vi ¢6 lién
quan thudc, truc thugc Bo Y té hudng dan, tb chic trién khai, theo doi, dén déc,
kiém tra, tong hop, bao céo viée thuc hlen Thonﬂ tu nay.

2. Céc don vi thudc, truc thude B Y té ¢6 lién quan:

a) Chu dong ra soat, xdy dung, cap nhit, bo sung cac quy trinh ky thuat,
huéng dan chuyén mén trién khai thuc hién g01 dich vu y té cobando Tram Y té
xa thuc hién theo linh vuc phu trach dé trinh cap c6 tham quyén ban hanh;

b) Huéng dan t6 chire trién khai, chi dao tuyén vé chuyén mén k¥ thuat, kiém
tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién Thong tu nay theo quy dinh.

3. Uy ban nhén dén tinh, thanh pho truc thude - Trung uong can ctr danh muc,
ndi dung géi dich vu y té co ban quy dinh tai Diéu 2 Thoéng tu nay, can cir moé
hinh bénh tét, kha néng cung ng dich vu ctia Tram Y té xa (truong hop phap luét
quy dinh c6 diéu kién thuc hién déi voi dich vy té thi Tram Y t€ xa chi duogc
thye hién khi dép ing du diéu kién), ngudn luc va tinh hinh thuc té cua dia phucmg
trong tung thoi ky dé xay dung 19 trinh thuc hién; quyét dinh chi tiét danh muc
dich vu y té co ban dugc trién khai tai dia phuong Truong hop ap dung phu‘cng
thirc Nha nude dat hang, giao nhiém vu cho co s¢ y te thuc hién géi dich vu y té
co ban thi thuc hién theo quy dinh tai Nghl dinh s6 32/2019/ND-CP ngay 10 thdng
4 ndm 2019 cua Chinh phu quy dinh glao nhiém vu, dat hang hodc dau thau cung
cap san pham, dich vu cong sur dung ngéan séch nha nudc tu nguon kinh phi chi
thuong xuyén.

Piéu 4. Hiéu lue thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiéu luc thi hanh tir ngay 19 thang 12nam 2024.

2.Bai bo quy dinh vé gm dich vu y té co ban phuc vu chdm séc sire khoe ban
dau du phong va nang cao suc khoe ap dung tai cac Tram Y té xd, phuong, thi
trén tai ,Théng tu s6 39/2017/TT-BYT ngay 18 thang 10 nam 2017 ctia B9 trudng

B6 Y té quy dinh géi dich vu y té co ban cho tuyén y té co so ké tir ngay Thong tu
nay co hiéu luc.




Piéu 5. Piéu khoan tham chiéu
_ Truong hop cdc van ban dan chiéu trong Thong tu nay bi thay thé hoic sira
doi, bo sung thi thyuc hién theo van ban da dugc thay thé hodc van ban da duoc
sua doi, bo sung.

Trong qua trinh tht_rq hién c6 kho khan, vudng mnz'ic cac co quan, td chuc, ca |
nhén phan énh vé B Y t€ (qua Cuc Y té du phong) dé xem xét, giai quyét./L— 4,

Noi nhin: _ KT. BO TRUONG
- Uy ban Xa hdi ctia Quoc hoi: E A Q.
- Van phong Chinh phu (Vu Khoa gido van xa. Cong bao. g HU TRUON )ﬂ/

Céng Théng tin dién ta Chinh phu):

- BO Tu phap (Cuc Kiém tra van ban quy pham phap luat):
- Cac B4. co quan ngang Bo. co quan thudc Chinh phu:
- Kiém toan Nha nudc:

- UBND cac tinh, thanh phé truc thuge Trung wong:

- Bong chi B truomg (dé béo cdo):

- Cac déng chi Tha truong BO Y té:

- Céac don vi thude. truc thude Bo Y té:
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- So'Y te cac tinh, thanh pho truc thude Trung wong:

- Cong théng tindiéntr BO Y té:
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Phu lue:

DANH MUC, NOI DUNG GOI DICH VU Y TE CO BAN

DO TRAM Y TE XA THUC HIEN

(Ban hanh kém theo Théng ti s6 30 /2024/TT -BYT ngay 04thdng 11 nam 2024

cua Bo truong Bo Y té)

STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

I. Goi dich vu cham séc sirc khoe cho tré em

Dich
vul

Tw van sang loe, ldy mau got chan tré so sinh dé sang loc
(khong bao gom chi phi xét nghiém)

.

Pja diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai nha hodc diém cung cap
dich vu tai cong dong.

[ SS]

D6i tugng: tré so sinh ¢ do tudi tir 24 gio dén 72 gio (thoi diém lay
mau mau treé so sinh tot nhat la 48 gio sau sinh).

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 tré.

Noi dung:

- Tu van cho cha me hoic nguoi giam hd cua tré so sinh vé y nghia, loi
ich va i ro c6 thé xay ra khi tién hanh céc k¥ thuat ap dung trong sang
loc; trinh tu cac budc thuc hién cac ky thuat ap dung trong sang loc doi
Vol tu’ng truong hO’p cu thé, nhing hau qua do cac bénh ly lién quan
dén roi loan noi tiét - chuyén hoa - di truyen gay ra;

- Lay mau mau got chan tré so sinh bang mau gidy tham chuyén dung;
- Bao quan va véan chuyén dén co s khdam bénh, chira bénh ¢6 cung
cép dich vu xét nghiém sang loc so sinh;

- Huéng dan cha me hodc ngudi giam hd dua tré so sinh dén co s kham
bénh, chira bénh pht hop dé thuc hién céc k¥ thuat chan doan xac dinh
bénh néu két qua sang loc ciia tré nguy co méc céc bat thudng bam sinh,
cac bénh Iy lién quan dén réi loan noi tiét - chuyén hoéa - di truyén;

- Théng bac két qua sang loc cho d6i tuong.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8§ nam 2017 cua B§
truong BO Y té hudng dan tu van, sang loc, chan dodan, diéu tri trude
sinh va so sinh;

- Théong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nam 2019 cta B
truong B6 Y té swa doi, bd sung mot sé didu cua Théng tu sb
34/2017/TT- BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cua B truong Bo Y té
huéng dan tu van sang loc, chan dodn, diéu tri trude sinh va so sinh;

- Quyét dinh so 1807/Qb-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cua Bo
truong B Y té ban hanh hudng dan vé chuyén moén k¥ thuét trong sang
loc, chan doan, diéu trj trudc sinh va so sinh.




STT Danh muc, ndi dung chi tiét
Dich | Quan ly trwomg hop nguy co cao sau sang lgc so sinh
vu 2
1. | Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai nha hodc diém cung cfip
dich vu tai cOng di:‘)ng.
2. | Béi tuong va tan sut thuc hién:
- Véi trudng hop tré ¢ nguy co cao mac cac bénh ly lién quan dén réi
loan néi tiét - chuyén hoéa - di truyén sau sang loc so sinh thi tin suét
thuc hién 1a 01 1an/01 tré;
- Voi tm(mg hop tre du’orc chan dodan xac dmh méc cac bénh ly lién
quan dén r01 loan noi tiét - chuyen héa - di truyen sau sang loc so sinh
thi tan suat thuc hién la 01 1an/01 tré/01 thang.
3. | Noi dung:
- Lap ho so theo ddi, quan ly tré;
- Tham ho¢ gia dinh c¢6 tré so sinh c6 nguy co cao sau sang loc so sinh
duoc chan doan xac dinh mac bénh noi tiét, chuyén hoa va di truyén
bam sinh;
- Quan ly ddi tuong chan doan xac dinh méc cac bénh ly lién quan dén
1o loan noi tiét - chuyén hoa - di truyén;
- Tu van, huéng dan, theo ddi qué trinh diéu tri, cham soc tré duoc
chan dodn mic cac bénh 1y lién quan dén rdi loan néi tiét - chuyén hoa
- di truyén.
4. | Quy trinh, huéng dan trién khai thue hién theo:
- Théng tu s 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cia B
truong Bo Y té hudng dan tu vén, sang loc, chan doan, diéu tri trudc
sinh va so sinh;
- Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nam 2019 cta Bé
truong Bo Y té sira doi, bd sung mét sé diéu cia Thong tu sb
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 ctia Bo truong B Y té
hudéng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh;
- Quyét dinh s6 1807/QD-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cia Bé
trudng Bo Y té ban hanh hudng dan vé chuyén mén ky thuat trong sang
loc, chan doén, diéu tri trudc sinh va so sinh.
Dich | Kham, chiim séc sirc khoe dinh ky cho tré dwéi 06 tudi khong di hoc
vu 3
1. | Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai co so v té.
2. | béi tuong: tré em dudi 06 tudi khong di hoc.
3. | Tan suat thuc hién:

- Tré tir trén 01 thang dén dudi 24 thang tudi: 06 thang/01 lan;
- Tré tir 24 thang dén dudi 06 tudi: 01 ndm/01 lan.




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

Noi dung:

- Déanh gia tinh trang dinh dudng va su phat trién vé thé chat, tinh than,
van dong;

- Sang loc, phat hién bénh tat, cac dAu hiéu bét thuong va nguy co vé
bénh tat;

- Kiém tra tiém chung va tu van theo lich tiém ching tré em;

- Tu van, hudéng dan cha me, ngudi nuédi dudng tré vé: theo ddi su phat
trién cua tré bang biéu do ting truong; nudi dudng tré phu hop voi do
tudi; phong, chéng thiéu vi chat dinh dudng; cham soc rang miéng, vé
sinh than thé; phong, chéng tai nan, thuong tich; phat hién cac dau hiéu
bat thuomg, nguy co vé bénh tat va xur tri;

- Két luan vé tinh trang stic khoe; tu véan, chuyén dén co so y té phu
hop néu phat hién bénh tat hodc cac déu hi¢u bat thuong hodc nguy co
vé bénh tat;

- Cép phét san pham bé sung cac vi chat dinh dudng (néu c6) hodc tu
van, hudng dan cho cha me sir dung cac san pham bo sung vi chat dinh
dudng cho tré tir 06 thang dén dudi 36 thang;

- Ghi chép két qua kham sirc khoe dinh ky vao Ho so theo ddi stre khoe
va S6 theo di strc khoe ba me va tré em.

Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15 thdng 5 niam 2017 cia Bo

truong Bo Y té hudng dan viée lap hé so theo doi strc khoe, kham sirc

khoe dinh ky theo do tudi cho tré em; tu van chim soc sic khoe va

dinh dudng;

- Quyét dinh s6 2246/QD-BYT ngay 01 thang 8 nim 2024 cua B

truong B Y té ban hanh tai lidu chuyén mén huéng dan kham sirc

khoé dinh ky cho tré em duéi 24 thang tu6i;

- Quyét dinh s6 359/QD-BYT ngay 31 thang 01 nim 2023 cua B

truong Bo Y té ban hanh tai liéu hudng dan phat hién sém, can thiép

| som khuyét tat tré em;

| - Quyét dinh s 140/QD-BYT ngay 20 thang 01 ndm 2020 ctia B truong
B6 Y té ban hanh mau S6 theo ddi strc khoe ba me va tré em sir dung cho

| phu nit ¢6 thai va tré em dén 6 tudi tai cac co so'y té;

| - Quyét dinh s6 1021/QP-BYT ngay 04 thang 02 nam 2021 cta B
trucmg Bo Y té ban hanh S6 theo déi sirc khoe ba me va tré em phién
ban dién tu;

| Quyét dinh s6 4944/QD-BYT ngay 27 thang 11 nim 2014 ciia B

| trucmg B Y té ban hanh hudng dan qudc gia vé phong chéng thiéu vi

| | chét dinh dudng.




STT Danh muc, ndi dung chi tiét
Dich | Kham, cham soc sirc khoe dinh ky cho hoe sinh
vu 4

1. | Pia diém thyc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co sd'y té hodc tai céc co
s& gido duc mam non va co so gido duc pho thong trén dia ban xa.

2. | Pi tuong: tré em & cac co s& gido duc mam non va hoc sinh & cic co
s& gio duc phd théng.

3. | Tan suét thuc hién: 01 1an/01 nam.

4. | NGi dung:
- Kham, kiém tra stc khoe cho tré em, hoc sinh bao gém: thé luc,
huyét ap, nhip tim, thi luc, thinh luc. ..; phat hién cac tm(‘:mg hop suy dinh
dudng, thua can béo phi, gxam thi luc, cong veo cft song, bénh rang
miéng, roi loan strc khoe tAm than va céc bénh tt khac tiy theo moi cap
hoc khac nhau;
- Kiém tra lich tiém ching va tu vén tiém chung;
- Tu van, huéng dan vé ché do dinh dudng va van dong thé luc hop ly
cho tré em, hoc sinh va phu huynh;
- Cap phat san pham bd sung céc vi chét dinh dudng (néu c6) hodc tu
van, hudng dan cho cha me st dung céc san pham bd sung vi chat dinh
dudng cho tré tir 06 thang dén dudi 36 thang.

5. | Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo:

- Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5
nam 2016 cua Bo truong Bo Y té va Bd treong Bo Giao duc va Pao
tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc;

- Théng tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15 thang 5 nam 2017 cia Bo
truéng Bo Y té hudng dan viée lap ho so theo ddi stc khoe, kham st
khée dinh ky theo do tudi cho tré em; tu van chim soc sirc khoe va
dinh dudng;

- Quyét dinh s6 4280/QP-BGDPT ngay 14 thang 12 nam 2022 cia Bo
truong Bo Gido duc va Pao tao phé duyét hudng dan cong téc to chirc
bira an hoc duong két hop ting cudng hoat dong thé luc cho hoc sinh
trung hoc co s0;

- Quyét dinh s6 2195/QD-BGDDT ngay 10 thang 8 nam 2022 cua
B truong Bo Gido duc va Pao tao phé duyét hudng dan cong tac to
chure bira &n hoc duong, két hop hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh
trong cac co sO gido duc mam non va tiéu hoc;

- Quyét dinh s6 4944/QD-BYT ngay 27 thang 11 nam 2014 cia Bé
truong Bo Y té ban hanh huéng dan quéc gia vé phong chéng thidu vi
chét dinh dudng.




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

I1. Goi dich vu cham soc sirc khoe cho phu nir

Dich | Chiam séc sirc khoe phu nir mang thai va sang loc trude sinh
vu s

1. | Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s¢ y té hoic tai nha
hodc diém cung cip dich vu tai cong dong.

2. | Péi tugng: phu nir mang thai.

3. | Tan sudt thuc hién: 02 14n/01 déi tugng vao 03 thang dau va 03 théng
gitra cua thai ky.

4. | Noi dung:
Ngoai céc ndi dung kham thai dinh ky theo Huéng dan quoc gia vé cac
dich vu chim séc strc khoe sinh san da duge bao hiém y té chi tra, can
thuc hién thém:
- Tu van vé muc dich, y nghia, lgi ich, rii ro cé thé xay ra khi
tién hanh k¥ thuét ap dung, trinh tu cac budc tién hanh trong sang loc
trude sinh véi timg trudng hop cu thé;
- Tu vén vé céc bénh lay truyén tir me sang con thuong gip va bién
phap phong chdng;
- Tu van va xét nghiém sang loc HIV, viém gan B va giang mai bang
ky thuat test nhanh (01 lan/thai ky);
- Tu vén vé cham soc dinh dudng cho phu nir khi mang thai, khi cho
con bt va nuoi con bﬁng sira me;
- Tu vén, huéng dan vé du phong thiéu vi chét dinh dudng;
- Cap bo sung sat va axit folic (néu phu nir mang thai chua dugc bo
sung 02 vi chat dinh dudng nay);
- Ghi chép két qua kham strc khoe dinh ky vao Hé so theo doi stre khoe
va S0 theo dbi stic khoe ba me va tré em.

5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cia Bo
truong Bo Y té huéng dan tu vén, sang loc, chan doén, diéu tri trudc
sinh va so sinh

- Théng tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nam 2019 cua Bo
truong Bo Y té sia doi, bo sung mot sé diéu ctua Théng tu so
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cia Bo truong Bo Y té
hudng dan tu van, sang loc, chan doén, diéu tri trudc sinh va so sinh;
- Quyét dinh s6 140/QP-BYT ngay 20 thang 01 ndm 2020 cua Bo truong
Bo Y té ban hanh mau S6 theo dai sirc khoe ba me va tré em sir dung cho
phu nir ¢é thai va tré em dén 6 tuoi tai cac co so'y té;

- Quyét dinh s6 1021/QD-BYT ngay 04 thang 02 nam 2021 cta Bo
truong Bo Y té ban hanh S6 theo dai stic khoe ba me va tré em phién
ban dién tur;




STT

Danh muc, ndi dung chi tiét

- Quyét dinh s6 1807/QP-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cua B¢
truong BO Y té ban hanh hudng dan vé chuyén mén k¥ thuét trong sang
loc, chan dodn, diéu tri trudce sinh va so sinh;

- Quyét dinh s6 2834/QD-BYT ngay 04 thang 7 nam 2019 cua B
truong Bo Y té ban hanh huéng dan ky thuat cac can thiép du phong
HIV, viém gan B va giang mai l4y truyén tir me sang con;

- Quyét dinh so 4128/Qb-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua B
truéng Bo Y té ban hanh tai liéu huéng dén qudc gia vé céac dich vu
cham sdc suc khoe sinh san;

- Quyét dinh s6 4944/QP-BYT ngay 27 thang 11 ndm 2014 cia Bo
truong BO Y té ban hanh huéng dén quéc gia vé phong chéng thiéu vi
chat dinh dudng.

Dich
vu 6

Quan ly cham séc thai phu ¢6 nguy co cao di tat bao thai sau
sang loc trude sinh

. | Dia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai nha hodc diém cung cap

dich vu tai cong déng.

Déi tuong: thai phu c6 két qua sang loc trudce sinh ¢6 nguy co cao
di tat bao thai sau sang loc theo chi dinh cta tuyén trén.

Tén suat thuc hién: 01 1an/01 thang.

Noi dung:

- Cung cap thong tin vé di tat bao thai da duoc chén doan trude sinh;
nguy co, hdu qua c6 thé xay ra cta viéc gitr thai hogc cham dut thai ky
dbi voi tu’ng truong hop cu thé; tu van cho phu nir mang thai dé lua
chon giai phap cham so6c, xur tri phu hop, bao gom ca cham durt thai ky
vi Iy do di tat bao thai néu cén thiét;

- Thong ké, bao céo, 1ap hé so, quan ly sau khi sang loc phét hién
ddi tugng cé nguy co cao thai nhi méc cac bénh: hdi chirng Down (ba
nhiém sic thé 21); hoi chimg Edward (ba nhiém sic thé 18); hoi ching
Patau (ba nhiém sic thé 13); bénh tan mau bim sinh (Thalassemia);
céc di tat c6 thé phat hién bang siéu 4m nhu di tat 6ng than kinh, dj tat
thanh bung va cac bénh tét di truyén hodc khong di truyén khéc;

- Quan Iy, tu véan cho thai phu c6 két qua sang loc trude sinh ¢6 nguy
co cao di tat bao thai theo chi dinh cua tuyén trén.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 34/2017/TT-BYT ngay 18 thédng 8 nam 2017 cua B
truong Bo Y té huéng dan tu vén, sang loc, chan doan, diéu tri trude
sinh va so sinh

- Thong tu s6 30/2019/TT-BYT ngay 03 thang 12 nam 2019 cua Bo
truong Bo Y té stra doi, bo sung mot sé diéu ctia Thong tu 50
34/2017/TT-BYT ngay 18 thang 8 nam 2017 cua B truéng Bo Y té
huéng dan tu van, sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh;




STT Danh muc, ndi dung chi tiét
- Quyét dinh so 1807/Qb-BYT ngay 21 thang 4 nam 2020 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh hudng dan vé chuyén mén ky thuat trong sang
loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh.
Dich | Cham soc sirc khoe ba me va tré so' sinh tai nha sau sinh
vu 7

1. | Pia diém thuc hién: tai nha.

2. | Déi tuong: ba me trong thoi ky hdu san (42 ngdy sau sinh) va tré
so sinh.

3. | Tan suét thyc hién:
- P6i v6i truong hop sinh con tai co s y té: 01 1an trong tuan dau sau
sinh, trir nhiing trudng hop ¢é chi dinh & lai co so y té thi thuc hién
trong vong 07 ngay sau khi roi co sd y té;
- P6i voi truomg hop sinh con ngoai co sd y té: 02 lan, trong d6 lan
01 thuc hién ngay sau khi nhan dugc thong tin vé cudc sinh, lan 02
trong vong 07 ngay sau lan thir nhét.

4. | Noi dung:
- D6i véi me:
+ Kiém tra tinh trang toan than; su co héi tur cung; tinh trang tang sinh
mon, san dich; tinh trang va va su tiét sira;
+ Hudng dan theo ddi, phat hién dau hiéu nguy hiém & ba me sau sinh
va Xu tri;
+ Huéng dan cham sdc strc khoe va dinh dudng cho ba me;
+ Cap nhat ho so theo dai stre khoe theo quy dinh; ghi S6 theo dai sirc
khoe ba me va tré em.
- Déi véi con:
+ Kiém tra tinh trang toan than; phat hién bénh tat hogc céc dau hiéu
bat thuong va nguy co vé bénh tat, dic biét 1a cac ddu hiéu nguy hiém
O tre so sinh va di tat bam sinh;
+ H& tro, tu van nudi con bang sita me;
+ Hudng dan ba me va gia dinh vé céch chdm soc tré; theo ddi, phat
hién cac dau hiéu bat thuong & tré so sinh va xir tri;
+ Cap nhat hé so theo ddi stc khoe: ghi S6 theo ddi strc khoe ba me va
tré em.

5. | Quy trinh, huéng dén trién khai thyc hién theo:

- Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh tai liéu hudng dan quéc gia vé cac dich vu
cham soc stre khoe sinh san;

- Quyét dinh sé 359/QD-BYT ngay 31 thang 01 nam 2023 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh tai liéu hudng dan phat hién som, can thiép
som khuyét tat tré em;
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- Quyét dinh so 4944/Qb-BYT ngay 27 thang 11 nam 2014 cua B
truong Bo Y té ban hanh huéng dan quc gia vé phong chéng thiéu vi
chat dinh dudng.

Dich
vu 8

Sang loc ung thu ¢b tir cung

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x3 hodc tai co sO y té.

Poi twong: phu nir trén dia ban xa trong do tudi tir 21-65 tudi, uu tién
do tuodi tir 30-54 tuoi.

Tan sut thuc hién: 01 1an/01 phu nit/01 nam.

Noi dung:

- Tu van vé cac bién phap du phong, sang loc phat hién sém ung thu
co tu cung;

- Kham ving bung dudi va vung ben;

- Kham bg phan sinh duc ngoai;

- Kham am dao bé’mg mo vit;

- Kham am dao bang hai tay;

- Kham truc trang;

- Thuc hién nghiém phép quan sat c6 tir cung véi axit axetic (VIA)
hoac Lugol (VILI);

- Tu van va chuyén tuyén trén voi nhitng phu nit c¢6 két qua
nghiém phap VIA/VILI duong tinh hodc nghi ngo ung thur.

. | Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh sb 2402/QD-BYT ngay 10 thang 6 nim 2019 cia B
truong Bo Y té phé duyét tai liéu huéng dan du phong va kiém soat
ung thu ¢6 tir cung;

- Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh tai liéu huéng dan qudc gia vé céc dich vu
cham soc strc khoe sinh san.

IIL Goi

. - [ 4 r hd L R.
dich vu cham soc sirc khoe cho nguoi cao tuoi

Dich
vu 9

Kham sirc khée dinh ky cho ngudi cao tudi; tw van huéng din,
pho bién kién thirc vé chim séc sirc khée, k¥ ning phong bénh,
chira bénh, phuc hoi chire ning va tw chiim séc sire khée cho nguoi
cao tudi

.4,

Khdm sirc khée dinh ky cho nguoi cao tuéi

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co so'y té hoac tai diém

cung cé‘ip dich vu tai cong dfing hodc tai nha.

Déi twong: ngudi tir du 60 tudi tré 1én trén dia ban x4 (noi cur tri).

Tén suét thue hién: 01 1an/01 nam.
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Noi dung: Kham sirc khoe dinh ky cho ngudi cao tudi thyc hién theo
quy dinh tai khoan 4 Diéu 34 Thong tu so 32/2023/TT-BYT ngay 31
thang 12 nam 2023 cua B§ truong B Y te quy dinh chi tiét mt so diéu
cua Luat Kham bénh, chu’a bénh.

.| Quy trinh, hu(mg dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B9
truong BO Y té quy dinh chi tiét mot sd diéu cua Luat Kham bénh,
chtra bénh;
- Théng tu so 35/2011/TT-BYT ngay 15 thang 10 nam 2011 cua Bo
truong Bo Y té hufcmg dan thuc hién cham soc strc khoe nguoi cao tudi;
Quyet dinh sb 1092/QD-TTg ngay 02 thang 9 nam 2018 cua Thu
tudng Chinh phu phé duyét Chucmg trinh Strc khoe Viét Nam;
- Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang 10 ndm 2020 cta Tha
tudng ,_Chmh phu phé duyét Chuong trinh Cham soc stre khoe nguoi
cao tudi dén nam 2030.

9.2

Tw vian hwéng dan, pho bién kién thirc vé cham séc sirc khoe, ky
mmg phong benh, chita bénh, phuc hoi chirc ning va tw chim soc
siec khée cho nguwoi cao tuoi

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai co so' y té hodc tai diém

cung cap dich vu tai cong dong hodc tai nha.

.| Poi tugng: ngudi tir di 60 tudi tro 1én trén dia ban xa (noi cu tri) va

nguoi than truc tiép cham soc stre khoe cho nguoi cao tuoi.

('S}

Tan suat thuc hién: 01 1an/06 thang.

Noi dung: )

- Lap ké hoach thuc hi,én cham soc nguoi tir du 60 tudi tro 1én duge
danh gia co suc khoe yéu va nhimg ngudi trén 80 tudi (theo hudng dan
cham soc tich horp cho nguoi cao tuoi);

- Huéng dan nguoi cao tuodi cac ki nang phong bénh, chita bénh, phuc
hoi chirc nang, tu cham séc stic khoe; dinh dudng cho ngudi cao tudi
tai cong dong;

- Tu van vé phong bénh dac biét la cac bénh thuong gap ¢ nguoi cao
tudi cho nguoi cao tudi va nguoi than.,

.| Quy trinh, hucmg dan trién khai thuc hién theo:

. Thong tu s0 35/2011/TT-BYT ngay 15 thang 10 nam 2011 cua B¢

truong Bo Y té huorng dan thyc hién chim soc strc khée ngudi cao tudi;
Quyet dinh s6 1092/QD-TTg ngay 02 thang 9 nam 2018 cua Thu

tuong ,Chmh phu phé duyét Chuong trinh Strc khoe Viét Nam.

- Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay 13 thang 10 nam 2020 cua Thu

tuong Chinh phu phé duyét Chuong trinh Cham séc sire khoe ngudi

cao tuoi dén nam 2030.

IV. Goi

dich vu chiim soc sirc khée cho ngudi khuyet tat

Dich
vu 10

Phat hién sém, can thiép soém khuyét tat tré em

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai co s& y té hodc tai cac co

sO gido duc mam non va co so giao duc pho thong trén dia ban xa hoac
tai nha.

Doi turong thu huong: tré em tir 0 dén 06 tudi.
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3.| Tan suét thuc hién: dinh ky 02 1an/01 nam hodc khi c6 nghi ngo
khuyét tat.

4.| No1 dung:
- Kham danh gid, phan dang khuyét tat (van dong; nghe, néi; nhin; than
kinh, tdm than; tri tué; khuyét tat khac) va danh gia nhu cau can thiép
phuc hoi chirc nang;
- Huéng dan phuc hoi chirc nang tai nha cho gia dinh hodc tu van
chuyén tuyén;
- Cap nhat thong tin nguoi khuyét tit vao hé théng théng tin quan ly
strc khoe, phuc hoi chirc nang nguoi khuyét tat.

5.] Quy trinh, hu’o‘ng dan trién khai thuc hién theo:
- Quyét dinh s0 359/Qb-BYT ngay 31 thang 01 nam 2023 cua B$
truong Bo Y té ban hanh tai lidu hudng dén phat hién sém - can thiép
som khuyét tat tré em;
- Quyét dinh s6 3815/QP-BYT ngay 21 thang 8 nim 2017 cia Bo
truong BO Y té trién khai hé thong thong tin quan ly sirc khoe, phuc
hdi chirc nang nguoi khuyét tat;
- Quyét dinh s6 1213/QD-BYT ngay 15 thang 4 nam 2009 ctia Bo
trueong BO Y té ban hanh b tai liéu hudng dan cong téc phuc hdi chiic
nang dua vao cong dong.

Dich | Twvén chim soc sitc khée phong ngira khuyét tat va phuc hoi chire
vu 11 | ning dwa vao cong dong

1.| bia diém thuc hién: tai Tram Y té x4 hodc tai co s& y té hodc tai nha.

2.| Péi tugng thu huong: nguoi khuyét tat trén dia ban xa va ngudi truc
tiép cham séc cho nguoi khuyét tat.

3.| Tén suét thyc hién: téi thiéu 02 1an/01 nguoi khuyét tat/01 nam.

4.| Noi dung:
- Tu vin cho ngudi khuyét tat: cac phuong phap phong bénh, chita
bénh, chdm soc va thuc hién cac hoat dong sinh hoat hang ngay va song
doc lap;
- Tu vén, hudng dén cho gia dinh nguoi khuyét tit k§ ning tu cham séc
sttc khoe, phuc hdi chire nang nguoi khuyét tat, hoa nhap cong dong;
- Cép nhat thong tin nguoi khuyét tat vao hé thong thong tin quan 1y
suc khoe, phuc héi chite nang nguoi khuyét tat.

5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh s6 359/Qb-BYT ngdy 31 thang 01 nam 2023 cua B
truong BO Y té ban hanh tai liéu hudng dan phéat hién sém -
can thlep sOm khuyet tat tré em;

- Quyét dinh 5O 3815/Qb-BYT ngay 21 thang 8 nam 2017 cua Bo
truong Bo Y té trién khai hé théng théng tin quan ly strc khoe, phuc
héi chiic nang nguoi khuyét tat;
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- Quyet dinh s6 1213/QD-BYT ngay 15 thang 4 nam 2009 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh bg tai liéu hudng dan cong tac phuc hoi chire
nang dua vao cong dong.

V. Goi dich vu chiam séc sire khoe b.:'ing y hoc ¢ truyén

Dich
vu 12

- r \ A - A > ~ A
Cham soc vueon thuoce va tw van sir dung cay thuoc

DPia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.

Doi tugng: vuon thudc; nguoi dan trén dia ban.

Tan suat thuc hién: thuong xuyén.

ool Bl ol

N6i dung:
- Cham soc cdy thudce thuc hién boi can bg y té hodc nhan cong dugc thué;
- Tu van su dung cay thuoc cho nguoi dan thyc hién boi can b y té.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thyc hién theo:

- Hudng dén quy trinh trdng cdy thudce, thu hai va ché bién cdy thuoc
cua Vién Duoc liéu;

- Quyét dinh so 4664/QD-BYT ngay 07 thang 11 nam 2014 cua Bo
truong BO Y té ban hanh bd tranh cdy thudc mau sir dung trong
co s6 kham bénh, chita bénh bing y hoc ¢b truyén;

- Duoc dién Viét Nam.

Dich
vu 13

Huwong dan luyén tip dudng sinh

Pia diém thuc hién: tai cong dong.

Déi twong: nguoi déan trén dia ban.

Tén sut thuc hién: 01 quy/01 lan

Alwro|—

Noi dung:

- T6 chire, huéng dan cho ngudi dan tap luyén dudng sinh;

- Giam sat, danh gia hiéu qua cia cong dong trong viéc tap luyén
dudng sinh.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Quyét dinh s6
5480/QDP-BYT ngay 30 thang 12 ndm 2020 cua Bo truong Bo Y té ban
hanh tai liéu chuyén mon hudng dan quy trinh k¥ thuét chuyén nganh
y hoc ¢6 truyén.

VI. Goi

dich vu phong chong bénh khong lay nhiém

Dich
vu 14

Sang loc bénh khong 1y nhiém bao g6m bénh ting huyét ap, bénh
dai thao dwong, bénh hen phé quan, bénh phm tic ngh&n man tinh,
bénh ung thw va mot 50 bénh roi loan tam than

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co'sd'y té hodc diém cung

cap dich vu tai cdng dong hoac tai nha.
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| Péi tuong va tan suét thuc hién:

Bénh ting huyét dp

- P6i tugng: > 18 tudi va cb

+ Nguoi ¢6 yéu té nguy co, hodc

+ C0 chi s6 huyét 4p > 140/90 mmHg, phét hién thong qua do huyét ap
tai cong dong.

- Téan sudt thuc hién: 01 1an/01 nam (sang loc riéng hodc sang loc két
hop voi bénh khac).

Bénh dai thao duong

- D6i tuong: > 18 tudi va co

+ Ngudi ¢6 yéu té nguy co, hodc

+ C6 chi s glucose méau tinh mach lac déi < 5,6 mmol/L.

- Tan suét thyc hién: 01 1an/01 nam (sang loc riéng hodc sang loc két
hop v6i bénh khac).

Bénh hen phé quan

- Déi tuong: > 18 tudi va co

+ Nguoi ¢é yéu té nguy co, hodc

+ C6 triéu chimg hé hép goi y.

- Tén suat thuc hién: 01 1an/01 nim (sang loc riéng hodc sang loc két
hop voi bénh khac).

Bénh phoéi tdc nghén man tinh

- D6i tugng: > 18 tudi va co

+ Nguoi ¢6 yéu té nguy co, hodc

+ Co triéu chung thuong gép.

- Tan suat thuc hién: 01 1an/01 nam (sang loc riéng hodc sang loc két
hop vadi bénh khac).

Bénh ung thu

- P6i tugng: Ngudi c6 yéu td nguy co

- Tan suat thuc hién: 01 1an/01 nam (sang loc riéng hodc sang loc két
hop véi bénh khéc).

Mot 6 bénh roi loan tam than

- P6i tuong: Nguoi ¢6 yéu té nguy co

- Tén suét thuc hién: 01 14n/01 nam (sang loc riéng hodc sang loc két
hop vai bénh khac).

No6i dung:

- Sang loc nguy co bang bang kiém hodc bd cau hoi;

- Kham lam sang;

- Tién hanh cac xét nghiém sang loc bang test nhanh nhur xét nghiém
duong mau mao mach, cholesterol, axit uric; luu lugng dinh ké;
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- Tu van vé phong bénh va cac yéu to nguy co cua bénh khong lay nhiém;
- Cap nhat ho so quan ly sirc khoe.
4.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh sé 5904/QD-BYT ngay 20 thang 12 nam 2019 cta Bo
trudng BO Y té ban hanh tai liéu chuyén mén hudéng dan chan doan, diéu
tri va quan ly mot s6 bénh khong lay nhiém tai Tram Y té Xa;

- Quyét dinh s6 5481/QD-BYT ngay 30 thang 12 nam 2020 cia B
truong Bo Y té ban hanh tai liéu chuyén mén huong dan chan doan va
diéu trj dai thao duong tip 2;

- Quyet dinh s6 5850/QD-BYT ngay 24 thang 12 ndm 2021 cia Bo
truong B Y té ban hanh tai liéu chuyén mén quy trinh 14m sang chan
doén va diéu m hen phé quan & ngudi 16n va tré em > 12 tudi;

- Quyét dinh s6 3338/QD-BYT ngay 09 thang 9 nim 2013 ctia Bg truong
B Y té ban hanh huéng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chira bénh
chuyén nganh Ung budu;

Quyet dinh 50 2058/QD-BYT ngay 14 thang 5 nam 2020 cta Bo trucmg
BoY te ban hanh tai liéu chuyén mon huéng dan chéan doan va diéu tri
mot s 16i loan tam than thuong gap;

- Quyét dinh s6 3756/QD-BYT ngay 21 thang 06 nam 2018 cta Bo
truong Bo Y té ban hanh hudng din hoat dong du phong, phét hién
som, chan doén, diéu tri va quan ly mot s6 bénh khong lay nhiém pho
bién cho tuyén y té co so:

- Quyét dinh s6 2381/QD-BYT ngay 09 thang 6 nam 2018 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh hudng dan phat hién sém mot s6 bénh khong
lay nhiém.

VIL Gm dich vu phong chéng bénh truyén nhiém va HIV/AIDS

Dich
vu 15

| Gidm sat chi dong phat hién bénh, dich bénh truyen nhiém

1.| Pia diém thuc hién: tai cong dong.

.| DO1 tugng: nguoi dan di, dén, ¢ trén dia ban xa.

.| Tén sudt thuc hién: héng ngay hoac h%lng tuan hodc dot xuat theo hudng

dan chuyén mén cua BO Y té, phit hop véi cac quy dinh khac ctia phap
luat va thuc té dia phuong.

Noi dung: giam sat, phét hién truomg hop méc bénh truyén nhiém, nghi
ngo mac bénh truyén nhiém (uu tién cac bénh nhom A, mot s6 bénh
Iwu hanh nhém B nhu: Lao, St rét, Sét xuat huyét, Bach hau, Ho ga,
S6i, Rubella, Than, Viém mang ndo do ndo md cau, Tay chan migng,
Thuy dau, Quai bi, Dai, Ubn van, HIV/AIDS, Lién cau 10'n 0 ngum
Viém nao vi rat va nhng bénh nhom B, C khac khi ¢6 s6 nguori mac
bénh vuot qué s mic trung binh cia thang ciing ky 03 nim gan nhat
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hodc ¢6 véan ban chi dao tang cuong giam sat dich bénh cua co quan
quan ly, co quan y té cap trén) tai noi 0, noi lam viéc, hoc tap va cac
khu vuc lién quan khac trén dia ban xa; giam sat dua vao su kién. Co
thé str dung test nhanh (néu o) dé sang loc, phat hién som ca bénh
truyén nhiém. Xac minh ca bénh, khoanh vung, xac dinh 6 dich va t6
chirc xtr ly ca bénh, 6 dich theo quy dinh.

.|Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Théng tu sb

17/2019/TT-BYT ngay 17 thang 7 nam 2019 cta Bo truong Bo Y té
huéng dan gidm st va dap Gmg véi bénh, dich bénh truyén nhiém va
cac quyet dinh, huéng dan chuyén mon ciia Bd Y té ban hanh.

Dich
vu 16

Giam sat chi dong véc to, moi trwong, cic yéu to6 nguy co
gy bénh truyén nhiém tai cong dong

1.| Dia diém thuc hién: tai cong dong.

Dai tugng: véc to, moi truong, cac yeu to nguy co gy bénh truyén
nhiém noi nguoi dan di, dén, ¢ trén dia ban xa.

Tén suat thuc hién: hing tudn (ddi véi thon, ap, x dang thuc hién xi
Iy 6 dich, ¢6 sb nguoi mac bénh vugt qua sé mic trung binh cla thang
cuing ky 03 ndm gan nhat hodc c6 van ban chi dao tang cudng giam sat
dich bénh cua co quan quan ly, co quan y té cép trén) hoac hang thang.

No6i dung:

- Gidam sat ngau nhién noi ¢, noi lam viée, hoc tap va cac khu vuce
lién quan khéc dé xac dinh 0 chira, véc to, vat chu trung gian truyén bénh,
mai trudng va cac yéu tb nguy co;

- Giam sat, huong dan nguoi dan cac bién phap vé sinh moi truong,
loai bé 6 chira, tiéu diét véc to, vat chi trung gian truyén bénh, giam
thiéu hoac loai bo yéu td nguy co;

- Phén tich, danh gia, dua ra cdc chi s6 véc to gdy bénh truyén nhiém
va dé xuat cac bién phap xir Iy;

- Tong hop, bao cao két qua gidm sat.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Théng tu sb
17/2019/TT-BYT ngay 17 thang 7 ndm 2019 cua B truéng B Y t&
huéng dan giam sat va dap ing véi bénh, dich bénh truyén nhiém.

Dich
vu 17

Du phong lay nhiém HIV

17.1.

Cung cip va hudng din sir dung bao cao su, bom kim tiém sach

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s& y té.

Déi tugng:

| - Ngudi nghién chich ma tuay;
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- Nguoi ban dam;

- Nguoi ¢6 quan hé tinh duc dong gidi;

- Nguoi chuyén doi gidi tinh;

- Nhiing nguoi ¢6 quan hé tinh duc vdi nhitng ngudi ¢é nguy co lay
nhiém HIV trén dia ban (theo s6 lan cung cap dich vu).

3.| Tan suat thuc hién: 01 thang/lan.

4./ Noi dung

- Tu van cho cac d6i tugng trén vé cac yéu to nguy cova cac bién phap
can thlep phtt hop véi nguy co, tu van chuyén gui didu tri;

- Cung cép va huong dan sir dung cac vat dung du phong (bao cao su,
bom kim tiém, chét boi tron va cac vét dung giam tac hai khac);

- Lap ho so va quan 1y ddi tuong.

5.! Quy trinh, hudng dan trién khai theo:
| - Nghi dinh s6 141/2024fNB CP ngay 28 thang 10 nam 2024 cua Chinh
l phti quy dinh chi tiét mot s6 dleu cua Luat Phong, chéng nhiém vi rit
gdy ra hoi chu'ng suy giam mién dich mac phai & ngudi (HIV/AIDS); |
- Quyét dinh s6 01/QP-AIDS ngay 05 thang 01 nam 2015 cua Cuc
truong Cuc Phong, chong HIV/AIDS ban hanh huéng dan can thiép
giam tac hai du phong lay nhiém HIV cho nguoi nghién chich ma tuy;
- Quyét dinh s6 146/QD-AIDS ngay 13 thang 8 nam 2019 cua Cuc
truong Cuc Phong, chong HIV/AIDS ban hanh can thiép phong, chéng
HIV/AIDS cho nhom nam quan hé tinh duc v&i nam;
- Quyét dinh s6 243/QD-AIDS ngay 20 thang 10 nim 2021 cta Cuc
truong Cuc Phong, chéng HIV/AIDS ban hanh huéng dan can thiép
phong. chong HIV/AIDS cho nhém nam quan hé tinh duc déng gidi sir
dung chét khi quan hé tinh duc.

17.2. | Diéu tri dw phong trwée phoi nhiém véi HIV bing thuéc khing
HIV (PrEP)

1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x3 hodc tai co s6 y té.

2.! Poi twong: Ngudi chua nhidm HIV nhung c6 hanh vi nguy co cao,
bao gom:

- Nguoi ¢6 quan hé tinh duc dong gidi;

- Nguoi chuyén doi gidi tinh;

- Nguoi str dung ma tay;

- Nguoi ban dam;

- Vo, chong ngudi nhiém HIV; vo, chong ciia nguoi ¢6 quan hé tinh

duc dong gidi, ngudi chuyén déi gidi tinh, nguoi s dung ma ty, nguoi
ban dam:

- Ngudi ¢6 quan hé tinh duc véi nguoi nhiém HIV. l
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3.| Tan sut thuc hién: theo s6 khach hang.
4.| Noi dung:

- Tu van cho cac doi tugng trén vé céc yéu to nguy co;

- Xét nghiém sang loc HIV bang cac k¥ thuat don gian;

- Quy trinh diéu tri PrEP (cac yéu té nguy co va quy trinh kham, tai
kham...).

Quy trinh, huéng dan trién khai theo:

- Nghi dinh s6 63/2021/ND-CP ngay 30 thang 6 nam 2021 cua Chinh
pht quy dinh chi tiét thi hanh Ludt stra dbi, b sung mot sb dleu cua
Luét Phong, chong nhiém vi rat gy ra hoi ching suy giam mién dich
méc phai & ngudi (HIV/AIDS);

- Quyét dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31 thang 12 nam 2021 cia Bd
truong BO Y té ban hanh huéng dan diéu tri va cham séc HIV/AIDS;
- Quyét dinh s6 2674/QD-BYT ngay 27 thang 4 nim 2018 cua Bo
truong BO Y té ban hanh hudng dan quéc gia xét nghiém HIV;

- Quyét dinh s6 2673/QD-BYT ngay 27 thang 4 ndm 2018 ctia Bd truéng
B6 Y té ban hanh hudng dan tu van, xét nghiém HIV tai cong dong.

173

Cip phit thuéc diéu tri nghién cdc chit dang thuéc phién bing thubc
thay the

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoic tai co sd y té.

Péi tuong: Ngudi tham gia diéu tri nghién céc chat dang thudc phién
bang thudc thay thé.

.| Tan suat thuc hién: theo s6 lan cung cap dich vu.

.| Noi dung: Cap phat thuée cho ngudi tham gia diéu tri nghién céc chét

dang thudc phién bang thudc thay thé.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai theo:

- Thong tu s6 26/2023/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2023 cia Bo
truong B Y té quy dinh vé huéng dan quén ly thube Methadone;

- Quyét dinh s6 3140/QP-BYT ngay 30 thang 8 nim 2010 cta B
truong BO Y té hudng dan diéu tri nghién cac chét dang thude phién
bang thube thay thé;

- Quyet dinh s6 569/QD-BYT ngay 09 thang 3 nam 2022 cua Bg truong
B Y té ban hanh hudng dan trién khai thi diém cap thuéc Methadone
nhiéu ngay cho ngudi bénh diéu tri nghién cac chét dang thudc phién.

Dich
vu 18

Giam sat dich té hoc HIV/AIDS

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac tai co so y te.

.| Bbi twong: nhém nguy co cao lay nhiém HIV tham gia diéu tra, nguoi

nhiém HIV/AIDS.

|
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.| Tan sut thuc hién: thuong xuyén.

.| Noi dung:

- Ra soat, hiéu chinh, cap nhét théng tin nguoi nhiém HIV trén hé thong
HIV-INFO sau khi nhan dwoc théng tin vé ngudi nhiém HIV, ngudi
nhiém HIV dang diéu tri HIV/AIDS dang sinh séng hodc thuong tri
trén dia ban xa;

- Phéi hop véi can bd tu phap xa noi ngudi nhiém HIV tir vong sinh
song hodc thuong tri thu thap thong tin, cdp nhat 1én hé théng HIV-
INFO hodc guri bang van ban cho co quan giam sat dich HIV/AIDS
cap huyén;

- Phéi hop voi co quan giam sat dich HIV/AIDS cap huyén danh gia
nguy co lay nhiém HIV khi ¢6 sé nguoi nhidém HIV gia ting theo huéng
dan chuyén moén;

- Thuc hién Béo céo tong hop s6 lidu giam sat ca bénh HIV/AIDS dinh
ky hang quy va hing nam;

- Phéi hop véi Co quan giam sét dich HIV/AIDS cap tinh va co quan
giam st dich HIV/AIDS cap huyén to chirc trién khai giam sat trong
diém hing nam.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu sd 07/2023/TT-BYT ngay 04 thang 4 nam 2023 cua B¢
truong Bo Y té hudng dan quy trinh, phuong phap giam sét dich té hoc
HIV/AIDS va gidm sat cac bénh lay truyén qua duong tinh duc;

- Quyét dinh s6 64/QD-AIDS ngay 24 thang 4 nim 2024 cia Cuc
trudng Cuc Phong, chong HIV/AIDS ban hanh huéng dan dia ban, déi
tugng, phuong phép chon mau va quy trinh to chirc trién khai giam
sat trong diém.

Dich | Cham soc ngudi bénh HIV/AIDS tai nha
vu 19
1.| Pia diém thuc hién: tai nha nguoi bénh.
2.| Déi tugng: ngudi bénh HIV diéu tr thube ARV dang dugc quan 1y,

cham soc tai xa.

.| Tan suét thuc hién: hing thang hodc dot xuat khi ngudi bénh cé nhu cau.

.| Noi dung:

- Tu véan hd tro tuan tha diéu tri thuée ARV:

- Gi4o duc va tu van, hd tro dinh dudng cho ngudi nhiém HIV;

- Tu van veé du phong lay nhiém HIV vé tinh duc an toan, tiém chich
an toan, du phong lay truyén HIV tir me sang con, tu van, xét nghiém
HIV cho céc thanh vién khac trong gia dinh;

- Chiam séc va hé trg cho tré nhiém va tré bi anh hudng bai HIV/AIDS
(OVC);
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- Thuc hién cham séc giam nhe, hudng dan cach ty cham soc, xir tri céc
tri¢u chimg dau, cac triu chimg thong thuong khéc tai nha va phat hién
cac dau hiéu nguy hiém céan chuyen tm cosOy té tuyén trén.

- Sang loc phat hién cac déu hiéu vé siic khée tam than (lo au, tram
cam) ho trg tam ly, tinh than cho ngudi bénh HIV/AIDS, gidi thiéu dén
co sy té dé kham chuyén khoa néu can;

- Cham séc cudi doi.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théng tu s6 09/2018/TT-BLDTBXH ngay 28 thang 8 nam 2018 cua
Bo truong Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi hudng dan quy trinh
tro giup tré em bi anh hudng boi HIV/AIDS;

- Quyét dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31 thang 12 nam 2021 ctia BO truéng
B Y té ban hanh huéng dan diéu tri va chim séc HIV/AIDS;

- Quyét dinh s6 1781/QD-BYT ngay 27 thang 5 nim 2010 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh hudng dan thuc hién cham soc ngudi nhiém
HIV tai nha va cong dong;

- Tai liéu huéng dan cham séc dinh dudng cho ngudi nhiém HIV/AIDS
do Cuc Phong, chong HIV/AIDS va Vién Dinh dudng bién soan, phat
hanh nam 2014.

Dich | Xét nghiém sang loc HIV
vu 20
20.1 | Xét nghiém sang loc HIV tai Tram Y té xa
1.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.
2. P6i tugng: ngudi c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV va ngudi ¢6
nhu cau xét nghiém HIV.
3.| Tan suat thuc hién: thudng xuyén khi c6 khach hang dén.
4. NGi dung:
- Tu vén trude xét nghiém HIV;
- Lam xét nghiém HIV;
- Ly mau gui xét nghiém khang dinh ddi véi truong hop xét nghiém
sang loc HIV ¢6 phan l.mg,
- Bao quan va van chuyén mau méu dén phong xét nghiém khang dinh
HIV;
- Tra két qua, tu van sau xét nghiém (bao gém gidi thiéu ngudi co két
qua xét nghiém HIV duong tinh tham gia diéu tri va ngudi m tinh tiép
can vai can thiép du phong lay nhiém).
5./ Quy trinh, huéng dan trién khai theo: Quyét dinh s6 2673/QD-BYT

ngay 27 thang 4 nam 2018 cua Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh
huéng dan tu van, xét nghiém HIV tai cong dong.
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20.2 | Xét nghiém sang loc HIV luu dong

.| Pia diém thuc hién: diém cung cap dich vu tai cong dong (ngoai co so

y té).

2.| Déi tuong: ngudi c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV.

Tén suat thuc hién: thuong xuyén.

Noi dung:

- Van dong ngudi ¢6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV cao di lam xét
nghiém HIV;

- Tu van trude xét nghiém HIV;

- Lam xét nghiém HIV;

- Lay méu giri xét nghiém khing dinh d6i véi truong hop xét nghiém
sang loc HIV c6 phan ing;

- Bao quan va van chuyén mau dén phong xét nghiém khang dinh HIV;
- Tra két qua, tu van sau xét nghiém (bao gom gidi thidu ngudi cé ket
qua xét nghiém HIV duong tinh tham gia diéu tri va ngudi 4m tinh tiép
can voi can thiép du phong lay nhiém).

.| Quy trinh, huéng dén trién khai theo: Quyét dinh s6 2673/QD-BYT

ngay 27 thang 4 nam 2018 ctia Bo truong Bo Y té vé viéc ban hanh
hudng dan tu van, xét nghiém HIV tai cong dong.

Dich | Tiép ciin nguwoi nhiém HIV va két ndi diéu tri HIV
vu 21
1.| Dia diém thuc hién: tai cong d@mg (ngoai Tram 'Y té xa).
2.| Déi tugng: nguoi nhidm HIV chua tham gia diéu tri hodc da bo diéu tri
HIV.
3.| Téan suat thuc hién: thuong xuyén.
4. Noi1 dung:
- Xéc dinh nguoi nhiém HIV chua dugce diéu tri hoac da bo didu tri HIV;
- Tiép c:;"}n, tur van va két noi ngudi nhiém HIV chua dugc diéu tri hodc
da bo diéu tri vai hoat dong diéu tri HIV.
5.| Quy trinh, huéng dan trién khai theo: Quyét dinh s6 5968/QD-BYT
ngay 31 thang 12 nam 2021 cua B truong B Y té vé viéc ban hanh
huéng dan diéu trj va cham séc HIV/AIDS.
Dich | Quén Iy ngwdi bénh diéu tri thube khang HIV tai Tram Y té xa
vu 22
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.
2.| Péi tugng: ngudi bénh HIV diéu trj thudc ARV dang dugc quan ly,

cham soc tai xa.

3.| Tan suét thuc hién: hiing thang hodc dot xuat khi ngudi bénh cé nhu cau.
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Noi dung

- Tiép nhén nguoi bénh, kiém tra doi chiéu thong tin ca nhan trén gidy
to tuy than cua ngudi bénh vai thong tin trén Giay chuyen tuyen ﬂ
- Cép thudc theo don thude duge ghi trong Gidy chuyén tuyén va So
khém bénh cua nguoi bénh. Trude khi cap thude, can kham bénh, sang
loc lao va danh gia tuan tha diéu tri cia ngudi bénh. Truong hop khong
c6 dau hiéu bat thuong, ngudi bénh tuan thu diéu tri tot, cap thude khéng
HIV héng thang theo don. Ghi rd tén thudc, so lugng thude da cap va
huéng dan sir dung thude vao S6 kham bénh cua ngum bénh. Truong
hop c6 ddu hiéu bat thuong thi xur tri trong pham vi chuyén mén. Néu
vuot qua kha nang chuyén mén thi chuyén tuyén theo quy dinh;

- Nhic lich nguoi bénh dén kham lai dinh ky tai co s¢ diéu tri theo lich
hen trén S6 kham bénh va Gidy chuyén tuyén.

Quy trinh, hudng dan trién khai theo:

- Théng tu s6 28/2018/TT-BYT ngay 26 thang 10 nam 2018 cua B
truong Bo Y té quy dinh vé quan ly, diéu tri ngudi nhiém HIV nguoi
phoi nhiém véi HIV tai cac co sO y té;

- Quyét dinh sé 5968/QD-BYT ngay 31 thang 12 nam 2021 cua B
truong BO Y té ban hanh hudng dan diéu tri va cham séc HIV/AIDS.

VIII. Géi

o0i dich vu xdac dinh tinh trang nghién ma tay

Dich
vu 23

Xac dinh tinh trang nghién ma tiy

1.

Pia diém thuc hién: do bac sy hodc y sy thyc hién tai Tram Y té xa
hoc céac dia diém theo quy dinh tai Diéu 2 Nghi dinh sb 109/202 1/ND-
CP ngay 08 thang 12 nam 2021 cua Chinh phu quy dinh co s0'y té du
diéu kién xac dinh tinh tr ang nghién ma ty va hé so, trinh tu, thu tuc
xac dinh tinh trang nghién ma tay.

8]

Doi twong: ngudi tw nguyén xac dinh tinh trang nghién ma ty va nguoi
duoc deé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tay.

.| Tan suat thyuc hién: theo nhu cau ctia khach hang hodc theo dé nghi cua

co quan cong an.

Noi dung:

- Tiép nhan nguoi va thu thap thong tin lién quan ciia ngudi can xac
dinh tinh trang nghién ma tly;

- Kham bénh, theo dodi 1am sang, ghi thong tin vao ho so bénh an va
Phiéu téng hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma tay;

- Ghi két luan vé tinh trang nghién ma tay.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Thong tu 56

18/2021/TT-BYT ngay 16 thang 11 nam 2021 cua B truéng Bo Y té
quy dinh tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén mén dé xéc dinh
tinh trang nghién ma tay.
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IX. Goi

dich vu tiém chiing

Dich
vu 24

Tiép nhén, van chuyén, bao quan vac xin tiém chiing mé rong

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té i, Trung tdam Y té huyén.

Péi tuong: véc xin thugc Chuong trinh tiém chung mé rong

Tén suat thuc hién: hang thang.

-l‘:-s.dl‘qr—-

Noi dung:

- Pam bao cung tmg cac thiét bi day chuyén lanh bao quan vac xin
ding quy dinh;

- Trude tiém ching: nhan, bao quan, van chuyén vac xin tir huyén vé xa;
- Trong budi tiém chung: sir dung phich véc xin, hom lanh hodc ti lanh
dé bao quan vic xin trong sudt budi tiém ching theo quy dinh.

- Sau tiém ch[’mg bao quan, van chuyén tra vic xin vé huyén dé
bao quan (d6i vdi cac xa xa Trung tim Y té huyén, duong glao thong

| di lai kho khan, sau tiém chung c6 thé luu trix, bao quan véc Xin tai

Tram Y té xa bang tu chuyén dung trong day chuyén lanh dé trién
khai tiém chung trong thang tiép theo).

.| Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo:

- Nghi dinh s6 104/2016/ND-CP ngay 01 thang 7 nim 2016 ctia Chinh
phti quy dinh vé hoat dong tiém chung;

- Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cta Chinh
pht stra doi, bd sung mot sé quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu
kinh doanh thuéc pham vi quan ly nha nuéc cuaBo Y té;

- Nghi dinh s6 13/2024/ND- CP ngay 05 thang 02 nam 2024 cua Chinh
phti stra doi, b6 sung mét s diéu ciia Nghi dinh 50 104/2016/ND-
CP ngay 01 thang 7 nam 2016 cua Chinh pha quy dinh vé hoat dong
tiém chung;

- Thong tu s6 36/2018/TT-BYT ngay 22 thang 11 ndm 2018 cia Bo
truong Bo Y té quy dinh vé thuc hanh t6t bao quan thudc, nguyén li¢u
lam thude;

- Thong tu s6 34/2018/TT-BYT ngay 16 thang 11 niam 2018 cta Bo
truéng Bd Y t& quy dinh chi tiét mét sb diéu cua Nghi dinh s6
104/2016/ND-CP ngay 01 thang 7 nam 2016 cua Chinh phu quy dinh
ve hoat dong tiém chiing.

Dich
vu 25

T6 chire tiém chiing: tw van trude tiém chiing, kham sang loc, tiém
chiing, theo ddi phan &ng sau tiém ching, quan ly dbi twong, thong
ké bao cao

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac tai co s0'y t€ hoac diém cung

cap dich vu tiém chung tai cong dong hodc tai nha.

|
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Péi tuong: tré em va phu nit ¢6 thai 1a ddi tugng ciia Chuong trinh
Tiém chung mo rong trén toan quoc.

.| Tén suat thyc hién: hang thang.

.| Noi dung:

- Trudc tiém chung: diéu tra, 1ap danh sach ddi twgng thuoc Chuong
trinh tiém ching mé rong; thong bao cho dbi tuong tiém ching dé
tham gia tiém chung dang lich, du liéu; kham sang loc; tu van trude
tiém chung;

- Thuc hién tiém chung: thuc hién kiém tra véc xin, dung moi va
bom tiém, kim tiém trudc khi st dung; cho dbi tugng tiém chung
hodc cha, me, ngudi giam ho cia tré xem lo véc xin trudc khi tiém
chung; tiém ching theo ding chi dinh, ding véc xin, dang liéu, ding
duong dung, dung thoi diém; cac ky thuét tiém chung dbi véi timg
miui tiém hodc uémg;

- Sau tiém ching: theo ddi sau tiém chung, huéng dan theo doi
sau tiém chung tai nha va xir tri phan tng bét thuong (néu c6), Ghi day
di thong tin vao phiéu hodc sb tiém ching ctia dbi tugng tiém ching,
nhép dir lidu tiém ching va thong ké, béo céo theo quy dinh.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Nghi dinh s6 104/2016/ND-CP ngay 01 thang 7 nam 2016 ciia Chinh
phit quy dinh vé hoat dong tiém chung;

- Nghi dinh s6 13/2024/ND-CP ngay 05 thang 02 nam 2024 ctia Chinh
phu sira ddi, b6 sung mot sé diéu cua Nghi dinh sé 104/2016/NP-
CP ngay 01 thang 7 niam 2016 cia Chinh phu quy dinh vé hoat dong
tiém chung;

- Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12 thang 11 ndm 2018 cua Chinh
phu stra ddi, bd sung mot sO quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu
kinh doanh thugc pham vi quan ly nha nuéc ctia Bo Y té;

- Théng tu s 34/2018/TT-BYT ngay 16 thang 11 nam 2018 cia Bo
truong Bo Y té quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Nghi dinh s6
104/2016/ND-CP ngay 01 thang 7 nam 2016 cua Chinh phu quy dinh
vé hoat dong tiém chung;

- Théng tu s6 10/2024/TT-BYT ngay 13 thdng 6 nim 2024 ciia B¢
truong B Y té ban hanh danh muc bénh truyén nhiém, déi tuong va
pham vi phai str dung vic xin, sinh pham y té bt budc;

- Théng tur s6 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nim 2017 cta B
truong Bo Y té hudng dan phong, chan doan va xir tri phan vé;

- Quyét dinh s6 1575/QD-BYT ngay 27 thang 3 nam 2023 cua Bo
truong Bo Y té ban hanh huéng dan kham sang loc trude tiém ching
ddi voi tré em:
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- Quyét dinh so 3384/QD-BYT ngay 03 thang 8 nim 2020 cia B
truong Bé Y té ban hanh hé s6 st dung vic xin va vat tu
tiéu hao trong tiém chung ma& rong;

- Quyét dinh s 3421/QD-BYT ngay 28 thang 7 nim 2017 cia Bo
truong B Y té ban hanh quy ché quan 1y, sir dung hé théng quan Iy
théng tin tiém ching quéc gia.

X. Géi dich vu vé dinh dudng

Dich
vu 26

Quan Iy tré suy dinh dudng cAp tinh niing tai cong dong

18

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoic tai co's0' y té hodc tai ho gia dinh.

2.

D6i tugng: tré em 0-72 thang tudi.

3.

Tan suét thuc hién: tré dugc xac dinh suy dinh dudng cép tinh ndng
theo tiéu chuén diéu tri ngoai tri dén kham va diéu tri tai Tram Y té xa
01 lan/tuan cho dén khi tré c¢6 chu vi vong canh tay > 125 mm va chi
s6 can nang/chiéu cao > -2 SD trong 02 lan kham lién tiép (Lo trinh
quan ly tré suy dinh dudng cép tinh ning tai cong dong trung binh 06-
10 tudn, khéng qué 03 thang).

.| Noi dung:

- Tram Y té xi kiém tra, danh gia, tiép nhan tré néu dép tng
| tiéu chuén chan doan suy dinh dudng cép tinh ning;

i - Tram Y té xa tai kiém tra hing tuan, cap thudc va san pham diéu tri
theo hudéng dan cua Bo Y té; tu van dinh dudng, ctr nhan vién y té thén
ban, cong tac vién dan so (néu co) tham ho gia dinh néu cé chi dinh;

- Xuat va chuyén tuyén pht hop khi dap tmg diéu kién theo phac do
(chuyén néi tri hodc diéu tri du phong).

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Quyét dinh s6 3779/QD-BYT ngay 26 thang 8 nam 2019 cia Bo
truong BO Y té ban hanh huéng dan thuc hién quan ly suy dinh dudng
cap tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi;

- Quyét dinh s6 4487/QD-BYT ngay 18 thang 8 nam 2016 cia B
truong Bo Y té ban hanh hudng dan chin doén va diéu tri bénh suy
dinh dudng cap tinh & tré em tir 0 dén 72 thang tudi.

XI. G6i dich vu bio dam an toan thye pham

Dich
vu 27

Kiém tra, giam sat va tap huin bio dam an toan thuc pham

.| Dia diém thuc hién: tai cdc co s& kinh doanh dich vu an udng thude

tham quyén quan ly va co s& kinh doanh thirc an dudng phd trén dia
ban xa, Tram Y té xa va cac dia diém khac trén dia ban xa.
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Péi tuong: cac co so kinh doanh dich vu an uéng thudc thim quyén
quan ly va co so kinh doanh thirc an duong pho trén dia ban xa.

.| Tan suat thuc hién:

- Kiém tra, giam sat it nhat 01 1an/01 co /01 nam;
- Téap huén it nhat 01 1an/01 co s&/01 nam va theo yéu cau cua cac
chwong trinh y té cu thé.

.| Noi dung;:

- Kiém tra viéc tuan thu cac quy dinh vé an toan thuc pham;

- Gidm sat moi nguy 6 nhiém thuc phdm bang bo test nhanh hoa/ly va
vi sinh, thuc hién xét nghiém nhanh;

- Tép huan, huéng dan, cép nhat kién thirc vé bao dam an toan
thuc pham trong san xuat, kinh doanh thuc pham, cac bién phap phong
chéng ngd doc thuc pham.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Péi v6i ndi dung kiém tra, giam sat, thuc hién theo Thong tu s6
48/2015/TT-BYT ngay 01 thang 12 nam 2015 cia Bo truong Bo Y té
quy dinh hoat dong kiém tra an toan thuc pham trong san xuat,
kinh doanh thuc phdm thudc pham vi quan ly ciia B Y té; Thong tu
s6 17/2023/TT-BYT ngay 25 thang 9 nam 2023 cia Bo truong Bo Y
té sira d6i, bo sung va bai bo mot s6 van ban quy pham phap luat vé an
toan thuc pham do B6 trudng Bo Y té ban hanh:

- B6i véi ndi dung tap huan vé bao dam an toan thuc pham, thuc hién
theo Muc 5. Diéu kién bao dam an toan thuc pham trong kinh doanh
thirc an duong phd cuia Luat An toan thue pham va khoan 2 Piéu 2 cuia
Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cua Chinh
| phu stra doi, bo sung mét s6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu
| kinh doanh thudc pham vi quan 1y nha nudc ciia Bo Y té.

XII. G6i dich vu vé sirc khée mdi trudng, phong chong tai nan thwong tich,
sirc khoe lao dong

Dich
vu 28

-r r A A J{ A r A - A e 3 =
Giam sat, tw van, tap huan cong tac vé sinh moi truwong, sir dung
nwoc sach

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa va ho gia dinh.

Déi twong: nguoi dan.

Tan suat thuc hién: 06 thang/01 lan.

anlll Boadll B ol

Noi dung:

- Giam sat vé sinh nha tiéu ho gia dinh;

- Tu van, tap huan cho nguoi dan vé nha tiéu hop vé sinh, vé sinh
ca nhan va su dung nudc sach.
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.| Quy trinh, huéng dén trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 23/2022/TT-BNNPTNN ngay 29 thang 12 nam 2022 ciia
B¢ truong Bo Néng nghiép va Phat trién néng thén hudng dan thuc
hién bao dam cap nudc an toan khu vuc néng thon;

- Théng tu s6 27/2011/TT-BYT ngay 24 thang 6 nam 2011 cia Bo
truong Bo Y té ban hanh quy chuan ky thuat qudc gia vé nha tiéu - diéu
kién bao dam hgp vé sinh;

- Thong tu s6 15/2006/TT-BYT ngay 30 thang 11 nam 2006 cia
Bo truong B Y té hudng dan kiém tra vé sinh nudc sach, nudc an
udng va nha tiéu ho gia dinh;

- Quyét dinh s6 1300/QD-BYT ngay 09 thang 3 nam 2023 cia B
truong BO Y té ban hanh b tiéu chi qubc gia vé y té xa giai doan dén
nam 2030.

Dich
vu 29

Tap huan vé du phong cic yéu to nguy co giy tai nan thwong tich,
tai nan lao dong va bénh nghé nghiép

.| DPia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac cong déng hodc hd san Xudt

kinh doanh hodc h¢ gia dinh.

(8

Péi tuong: ngudi dan, nguoi lao dong khong c6 hop dong lao dong tai
cac hd san xuat kinh doanh hodc ho gia dinh hoéc cac ban nganh hoac
to chuc lién quan cua xa.

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 nam.

Noi dung:

- Hudéng dan cho nguoi dan cac ban nganh hoic t6 chirc lién quan
cua xa ve du phong cac yeu td nguy co giy tal nan thuong tich; xu
tri, so cap ciru ban dau; phd bién cac ndi dung vé xay dung cong dong
an toan;

- Huéng dan cho ngum lao dong khong co hUp dong lao dong trong
linh vuc phi két cau (néng nghiép, lang nghé) vé céc yéu td nguy co
gdy tai nan lao dong anh huong dén sic khoe nguoi lao dong,
bénh nghé nghiép, bénh lién quan dén nghé nghiép va céc bién phap
du phong.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Nghi dinh s6 39/2016/ND-CP ngay 15 thang 5 nam 2016 cta Chinh
phti quy dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu cua Ludt An toan, vé sinh
lao dong (Chuong II. Kiém soat cac yéu td nguy hiém, yéu t6 c6 hai tai
noi lam viéc);

- Quyét dinh sd 170/QD-BYT ngay 17 thang 01 nam 2006 cua B
trudng B Y té ban hanh huéng dén xdy dung cong dong an toan,
phong chdng tai nan thuong tich.
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XIIL Goéi dich vu chim séc sirc khée trude khi két hon, dan sé va ké hoach
héa gia dinh

Dich
vu 30

Chim séc sire khoe truée khi két hon

30.1.

Tw van tam sinh Iy va strc khoe trude khi két hon

Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac diém cung cap dich vu.

Déi tugng: nam, nit thanh nién trude khi két hon; cac bac phu huynh.

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 déi tuong.

sl e |l o

Noi dung: tu van nhimg van dé vé tam sinh ly, tinh ban, tinh yéu,
tinh duc an toan, ké hoach hoa gia dinh, dinh dudng, phong ngura
bao lyc tinh duc, céc bénh di truyén thudng gap, céc bénh cia bd me
s& lién quan dén bénh, tat bAm sinh cua tré so sinh va nhirng ndi dung
lién quan.

Quy trinh, huéng dén trién khai thuc hién theo: Quyét dinh s6 25/QP-
BYT ngay 07 thang 01 ndm 2011 cua B0 truong B Y té ban hanh
hudéng dan chuyén mén vé tu van va kham strc khoe tién hon nhan.

30.2.

Khdm sive khée trueée khi két hon

bia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac diém cung cép dich vu.

Déi tuong: nam, nr thanh nién trudc khi két hon.

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 di tuong.

o Poall ol o

No6i dung:

- Kham lam sang gom: hoi tién sir bénh lién quan dén stc khoe
sinh san; kham thé lyc, san phu khoa, da liéu;

- Khém cén 14m sang gom: Liy mau mau dé thuc hién xét nghiém sang
loc phat hién nguoi c¢é nguy co cao mang gen bénh tan mau
bam sinh Thalassemia tai Tram Y té x&; thuc hién test nhanh
viém gan B: HBsAg test nhanh; test nhanh HIV: anti-HIV nhanh;
test nhanh bénh giang mai: Treponema pallidum TPHA dinh tinh.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Théng tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023 cua Bo
truong Bo Y té quy dinh chi tiét mot sé diéu ctia Luat Kham bénh,
chira bénh;

- Quyét dinh s6 25/QD-BYT ngay 07 thang 01 ndm 2011 ctia B¢ trudng
B Y té ban hanh hudng dan chuyén mén vé tu van va khédm stc khoe
tién hon nhan.

30.3.

Qudn Iy doi twong cé nguy co cao sau khdam sicc khée truéc khi
két hon

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac diém cung cap dich vu.
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Dai tuong: nam, nir thanh nién c6 nguy co cao sau kham strc khoe trude
khi ket hon.

Tan suat thuc hién: 01 1an/01 déi tugng.

Noi dung:

- Tu van ky nang hiéu va phong tranh cac bénh di truyén cho céc cap
nam nit 6 nguy co cao sau kham sirc khoe trude khi két hon;

- Tu van hudng din dé khdm chuyén khoa sdu nhim xéc dinh bénh va
huéng dan diéu tri;

- Cap nhit 1ap hd so theo doi, quan ly déi tuong.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo:

- Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B trudng
B Y té quy dinh chi tiét mot s6 diéu ctia Luat Kham bénh, chita bénh;

- Quyét dinh s6 25/QD-BYT ngay 07 thang 01 nam 2011 cua Bo truong
B¢ Y té ban hanh hudng dan chuyén mén vé tu van va kham strc khoe
tién hon nhén.

Dich
vu 31

Thu thap thong tin dan so tai ho dan cw; cip nhit va quan Iy thong
tin chuyén nganh dan so

.| Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai nha hodc diém cung cap

dich vu tai cong dong.

Poi tuong: toan bd nguoi dan sinh sémg theo hd dan cu trén dia ban,
khong phan biét la ho da hoac chua dugc dang ky ho khau thuong tru.

.| Tan sut thuc hién: hing thang.

Noi dung:

- Phan cong cho mdi cong tac vién dan sé quan ly, phu trach mot
dia ban, dam bao moéi thon, ban, khém, 'Eip, budn, lang, phum, séc,
t6 dan phé c6 tdi thiéu 01 cong tac vién dan sb. Cong tac vién dan sb
dén timg ho dan cu thu thap, cap nhat cac thong tin chuyén nganh
dan sb (sinh, chét, két hon, ly hon, chuyén di, chuyén dén) va cac
dich vu dan sé - ké hoach hoa gia dinh;

- Thu thap théng tin lan dau theo ho dan cu céc thong tin co ban
(dia chi noi ¢, hg va tén, quan hé chu hg, ngay sinh, gidi tinh, dan tdc,
trinh d6 hoc van, tinh trang hon nhén, tinh trang cu tri);

- Thu thap théng tin bién dong theo hd dan cu vé sinh, chét, két hon, ly
hén, chuyén di, chuyén dén va cac dich vu dén sb;

- Thu thap thong tin tach nhap ho (néu co):

- Céan bd dan sb cp xa cap nhat cac thong tin thu thép tai ho dan cu
clia cOng tac vién dan sb vao kho dir liéu chuyén nganh dan sg;

- Can bd dén s cap xa thuc hién kiém tra hiéu dinh cac phiéu thu tin
clia cong tac vién dan so;
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- Cap nhat thong tin lan dau theo ho dan cu véi cac thong tin co ban va
thuong xuyén cap nhat cac thong tin bién dong.
5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: Théng tu )
01/2022/TT-BYT ngay 10 thang 01 nam 2022 cua Bd truong Bo Y té
quy dinh ghi chép ban dau va ché do bdo cdo thong ké chuyén nganh
dan so.
Dich | Dit hoic thio dung cu tir cung, tiém thude tranh thai va cap phat
vu 32 | vién udng tranh thai, bao cao su
32.1. | Dat hodc thado dung cu twr cung
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc diém cung cﬁp dich vu tai
cong dong.
2.| Péi twong: phu ni trong do tudi sinh dé (15-49 tudi) va c6 nhu cau dat
hoac thao dung cu tir cung.
3.| Tan suat thuc hién: 4,5 nam/01 lan.
4.| No1 dung:
- Thue hién tu vén truc tiép cho tirmg déi tuong vé ké hoach héa gia dinh
theo huéng dan qudc gia vé cac dich vu cham séc stic khoe sinh san;
- Thuc hién dit hodc thao dung cu tir cung theo huéng dan quéc gia vé
cac dich vu cham soc sirc khoe sinh san.
5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thue hién theo: Quyét dinh s6 4128/QD-
BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua By truong Bo Y té ban hanh tai liéu
huéng dan qudc gia vé cac dich vu chim séc stc khoe sinh san.
32.2. | Tiém thuéc tranh thai
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té x3 hodc diém cung cap dich vu tai
cong dong.
2.| Pbi tuong: phu nir trong do tudi sinh dé (15-49 tudi) va co6 nhu cau
tiém thudc tranh thai.
3.| Tén suét thuc hién: 01 1an/03 thang.
4.1 Noi dung:
- Thuc hién tu vén true tiép cho timg dbi tuong vé ké hoach héa gia dinh
theo hudng din qudc gia vé cac dich vu cham séc strc khoe sinh san;
- Thuc hién tiém thudc trénh thai theo hudng dan quéc gia vé cac dich
vu cham soc stre khoe sinh san.
5.| Quy trinh, hudéng dan trién khai thuc hién theo: Quyét dinh s0 4128/QP-
BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua Bo trudng Bo Y té ban hanh tai lidu
huéng dan quoc gla vé cac dich vu chdm soc strc khoe sinh san.
32.3. | Cip phdt vién uéng trdanh thai va bao cao su tranh thai

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hoac tai nha hoac diém cung cép

dich vu tai cOng d("ing.
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Péi tugng: phu nir trong do tudi sinh dé (15-49 tudi) va c6 nhu cau
str dung vién udng tranh thai hodc bao cao su tranh thai.

Tan suét thuc hién: 01 1an/01 thang.

Noi dung:

- Thue hién tu véan truc tiép cho timg dbi tuong vé ké hoach héa gia dinh
theo huéng dan qudc gia vé cac dich vu cham soc strc khoe sinh san;

- Thuc hién cap phat vién udng tranh thai hodc bao cao su tranh thai
theo hudng dan qudc gia vé cac dich vu chim séc strc khoe sinh san.

.| Quy trinh, hudng dan trién khai thuc hién theo: Quyét dinh s6 4128/QD-

BYT ngay 29 thang 7 nam 2016 cua Bé truong Bo Y té ban hanh tai liéu
hudng dan qudc gia vé cac dich vu chiam soc sirc khoe sinh san.

XIV. Géi dich vy vé truyén thong y té - dan sd.

Dich
vu 33

Truyén thong, gido duc sirc khoe, dan so tai Tram Y té xa

| 331

Truyén thong tw vin tryc tiép

L.

Dia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.

2.| Déi twong: ngudi dan, nguoi bénh dén Tram Y té xa.

Tan suat thuc hién: hang tuan hoac theo yéu cau cua céc chuong trinh
y te, dan so cu thé.

Noi dung: tu van cho nguoi dan va nguoi bénh ve ché do chinh sach y
té, bao hiém y t€, cham soc, diéu tri, duy phong va nang cao
strc khoe, dinh dudng, dan so va ké hoach héa gia dinh.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan cua

cac chuong trinh cu thé cia Bo Y té.

33.2.

Truyén thong tw vin nhém, néi chuyén chuyén dé, sinh hoat
cau lac bo sirc khoe tai Tram Y té xa

.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa.

2. Pbi tuong: nguoi dan, nguoi bénh dén Tram Y té xa.

.| Tan suét thuc hién: it nhat 02 14n/01 thang hoac theo yéu cau ctia

cac chuong trinh y té, dan sb cu thé.

Noi dung: truyén thong tu van nhém, noi chuyén chuyén dé, sinh hoat
cau lac bd strc khoe cho ngudi dan va ngudi bénh khi dén Tram Y té xa
vé ché do chinh sach v té, bao hiém y té, chdm soc, diéu tri, du phong va
nang cao stre khoe, dinh dudng, dén s6 va ké hoach héa gia dinh.

Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan cia céc
chuong trinh cu thé cuia BO Y té.
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Dich | Truyén théng y té, din s tai cong dong
vu 34

34.1. | Tham - tw vin h gia dinh

.| Pia diém thuc hién: tai ho gia dinh.

2.| P61 tuong: nguoi dan, ngudi bi mac bénh tai xa.

.| Tan suat thuc hién: hang tuan hoac theo yéu cau cua chuong trinh

y té, dan s cu thé.

Noi dung: tham thyc té, tw van tai ho gia dinh, diéu tra d6i tuong, kiém
tra v¢ sinh moéi truong, dich bénh va giam sat theo doi cac
ngudi bénh dang quan ly, diéu tri tai gia dinh, tuyén truyén van dong
vé ché do chinh sach y té, bao hiém y té, chim soc, diéu tri, du phong
va nang cao strc khoe, dinh dudng, dan so va ké hoach hoa gia dinh.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan cia cac

chuong trinh cu thé cia BO Y té.

34.2. | Truyén théng - tw vin truc tiép tai cong dong

.| Pia diém thuc hién: diém cung cap dich vu tai cong dong.

2.| Poi tuong: nguoi dan, ngudi bi mac bénh tai xa.

3. Té‘h} suat tk!uc hiép: hang tuan hodc theo yéu cdu clia cac chuong trinh
y t€, dan so cu the.

4. N(’_ii’ dung: tu van, hudng dan cho ngu‘éri dan vé& ché d¢ chinh sach
y té, bao hiém y te, chém séc,’ dieu tri, du phong va nang cao
suc khoe, dinh dudng, dan so va ké hoach héa gia dinh.

5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thyc hién theo: huéng dan ciia céc
chuong trinh cu thé cua B Y té.

34.3. | Tw vin nhoém, néi chuyén chuyén dé, sinh hoat cau lac bo
siee khoe tai copng dong

1.| Pia diém thuc hién: tai cong dong.

2.| Pbi tugng: ngudi dan, nguoi bi méc bénh tai xa.

3.| Tan suat thuc hién: hang tuan hodc theo yéu cau cta cac chuong trinh
y té, dan s cu thé.

4./ Noi dung: t6 chite cac budi néi chuyén chuyén dé hofc sinh hoat céc
cau lac bg strc khoe vé cac chu dé lién quan dén tu van, hudéng dan
cho ngudi dan vé cham séc, quén Iy bénh tat tai nha, du phc‘mg bénh
tat va nang cao suc khoe, ché d6 chinh sach y té, bao hiém y té, cham
soc, diéu tri, du phong va ning cao strc khoe, dan sé va ké hoach hoa
gia dinh.

5./ Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan cua céc

chuong trinh cu thé ciia B6 Y té.
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Dich | Truyén thong trén hé thong truyén thong cap xa
vu 35
35.1. | Bién tap cdc tin, bai dé truyén thong trén loa dai truyén thanh

cap xd hodc cdc trang mang xa hji cia xa

.| Pia diém thuc hién: tai xa.

2.| DBéi tuong: toan thé nguoi dan tai xa.

3.| Tan suat thyc hién: it nhat 02 bai/01 thang hodc theo yéu cau cua céc
chuong trinh y té, dan s6 cu thé.
4./Noi dung: viet, bién tdp céc tin, bai dé doc phét trén loa dai
truyen thanh cap xa hoac truyén théng tren cac trang mang xa hoi
cap xd vé cac chii dé: ché do chinh sach y té, bao hiém y té, cham soc
diéu tri, du phong bénh tat va nang cao suc khoe, dinh dudng, dan )
va ké hoach héa gia dinh.
5.| Quy trinh, huéng dén trién khai thuc hién theo: huéng dan cua céc
chuong trinh cu thé ctia Bo Y té.
35.2. | Doc phit thanh cdc nji dung truyén thong trén loa dai phdt thanh
c:fp xda
1.| Dia diém thuc hién: tai xa.
2.| Déi tuong: toan thé ngudi dan tai xa.
3.| Tan suat thuc hién: it nhat 02 1an/01 tuan va hing ngay trong cac dot
chién dich hoac theo yéu cau cua cc chuong trinh y té, dan sb,
dinh dudng cu thé.
4.| Noi dung: doc trén loa da1 truyén thanh xa cac bai tuyen truyen da bién
tap hodc céc tai liéu truyén thong cua tuyén trén chuyén xuédng.
5./ Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: hudéng dan cua cac
chuong trinh cu thé cia B3 Y té.
Dich | Té chirc cac hoat dong sw kién, chién dich truyén thong trén dia ban
vu 36
1.| Pia diém thuc hién: tai x4.
2. Bbi tugng: toan thé nguoi dan tai xa.
3.| Tan sudt thuc hién: theo yéu cau cua cép trén va cac chuong trinh
y té, dan so cu thé.
4.|Néi dung: t6 chirc, giam szit thuc hién céc hoat déng truyén thong,
sur kién va chién dich truyen thong, truyén thong l1ong ghép theo cac
chu @&, huéng dan cia tuyen Trung wong, tinh, huyén.
5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan cia céac

chuong trinh cu thé cua Bo Y té.
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Dich | Té chﬁ:c cude thi, giao lru truyén thong gido duc sire khoe tai
vu 37 |cong dong

1.| Pia Fﬁém thuc hién: tai xa hoac cac dia diém khac do cfip c6 tham quyén
quyét dinh.

2.| Péi twong: cong dong.

3.| Tan suét thuc hién: theo yéu ciu cua cip trén va cac chuong trinh
y té, dan sb cu thé.

4. N(f)i‘dung: t6 chic, giam sat thuc hién cac cgé}c thi, giao luu
truy’én thong giao duc stc khoe theo cac chu dé, hudéng dan cua
tuyén Trung uong, tinh, huyén.

5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: hudéng dan cua cac

chuong trinh cu thé cia Bo Y té.

XV. Géi dich vu vé irng dung cong nghé thong tin

Dich | Quin Iy ho so sire khoe ciia ngudi dan
vu 38
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s& y té.
2.| P6i tuong: nguoi dan hodc nguoi bénh ¢6 ho khau thuong tra hodc

dang ky tam trt trén dia ban xa.

3.| Tan suét thuc hién:
- Tao lap ho so ste khoe ban dau: 01 1an/01 doi tuong;
- Cap nhat, quan ly hd so sirc khoe: dinh ky hodc dot xuat theo hudng
dan chuyén mén cta Bd Y té va phi hop véi cac quy dinh khéc ctia
phap luat.
4.| No6i dung:
- Tao lap ho so strc khoe ban dau: thu thap thong tin, tao lap hd so sirc
khoe cho nguoi dan hodc nguoi bénh dén kham lan dau hodc chua co
hé so sire khoe theo quy dinh;
- Cap nhat, quan ly ho so stic khoe: cap nhat thong tin sirc khde cta
nguoi dan hodac nguoi bénh trong céac 1in kham bénh tai Tram Y té xa
va céc co 50 y té khac;
- Tuyén truyén, huéng dan nguodi dan st dung tng dung quan ly
hé so stre khoe.
5.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: huéng dan chuyén mon
ciia BO Y té.
Dich | TwvAn sirc khoe ngudi din sir dung Nén ting Hb trg tu van kham,
vu 39 | chira bénh tir xa
1.| Pia diém thuc hién: tai Tram Y té xa hodc tai co s’y té.
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Danh muc, ndi dung chi tiét

.| Déi tuong: nguoi dan hodc ngudi bénh cé ho khau thuong tri hodc

dang ky tam tr( trén dia ban xa.

.| Tan suat thuc hién:

- 100% nguoi dan dugc tu van strc khoe tir xa sau khi di kham chira bénh;
- Méi nguoi dan dugc tu van stc khoe tir xa 02 1an/01 nam.

.| Noi dung:

- Tuyén truyén, huéng dan nguoi dan cai dat va st dung tmg dung
Hd tro tu van kham, chita bénh tir xa (VTelehealth), dam bao 100%
nguoi dan cé dién thoai thong minh cai dat va sir dung ung dung kham
chita bénh tir xa;

- Tu vén sirc khoe chu dong cho nguoi dan sau khi di kham bénh tai
Ccac co SOy té;

- Thyc hién tu van stc khoe tir xa theo nhu cau ciia ngudi dan trén dia
ban xa.

.| Quy trinh, huéng dan trién khai thuc hién theo: hudng dan chuyén moén

cua Bo Y té.




