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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
- Doc lip - Ty do - Hanh phic

Sé: 14 /2024/TT-BYT Ha Néi, ngay 06thang 9 ndm 2024

THONG TU

Hudéng din phuong phap ché bién dugc liéu va vi thude ¢b truyén

Can cir Ludt dwoc s6 105/2016/QH13 ngay 06 thang 4 nam 2016;

Cén cie Nghi dinh s6 54/2017/NP-CP ngay 08 thang 5 ndm 2017 cua
Chinh phui quy d@inh chi tiét mét sé diéu va bién phap thi hanh Ludt duoc;

Can cir Nghi dinh 50 155/20]8/ND—CP ngay 12 thang 11 nam 2018 cua

Chinh phii stea d6i, b6 sung mét s6 quy dinh lién quan den diéu kién dau tw kinh
doanh thugc pham vi quan Iy nha nudc cua Bo Y té;

Cén cir Nghi dinh s6 88/2023/ND-CP ngay 11 thang 12 nédm 2023 cia
Chinh phit sira d6i, bo sung mét sé diéu ciia Nghi dinh s6 54/2017/ND-CP ngay
08 thang 5 nam 2017 cua Chinh phz? quy dinh chi tiét mt sé diéu va bién phap
thi hanh Lugt dwgc va Nghi dinh 56 155/2018/ND-CP ngay 12 thang 11 nam
2018 cua Chinh phu sua doi, bé sung mét sé quy dinh lién quan dén diéu kién
déu ti kink doanh thudc pham vi quan Iy nha nude ciia Bé Y té:

Can cie Nghi dinh s6 95/2022/NP- CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua
Chinh phii quy dinh chiie néng, nhiém vu, quyén han va co céu t6 chire ciia Bo Y té:

Theo dé nghi cua Cuc tr uong Cuc Quan Iy Y, Duoc o truyén,

Bé truong Bo Y te ban hanh Théng tu huéng dan phwong phap ché bién
e liéu va vi thuéc ¢é truyén.

Di¢u 1. Pham vi diéu chinh va dbi tuong ap dung

Thong tu nay hudng dan phuong phap ché bién dugc liéu va vi thude
¢O truyén tai cdc co s¢ kham bénh, chira bénh bang y dugc ¢d truyén; co s&
san xuat, kinh doanh dugc liéu, vi thudc co truyén, thuoc co truyen, thude dugce
liéu (sau day viét tat la co s0).

Dicu 2. Giatl thich tir ngiv

Trong Thong tu nay, nhiing tir nglr dudi day dugc hiéu nhu sau:

L. Ché bién dugc liéu 1a qua trinh so ché hodc phirc ché dugc liéu.

2. So ché dugce liéu 1a qua trinh thyc hién mot hodc nhiéu thao tac sau:
loai tap, ngam, rue, U, cat doan, thai phién, phoi, sdy dé tao thanh dugc liéu

st ché. é/
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3. Phic ché duoc liéu 13 qua trinh ché bién theo 1y ludn cla y hoc
¢6 truyén hodc kinh nghiém dan gldl’l lam thay doi vé chat, luong va ban chét
ctia duoc liéu dé tao thanh vi thude cd truyén.

4. Phu lidu diung trong ché bién duoc liéu 1a nhitng nguyén liéu duoc
dung thém trong cac giai doan cua qua trinh ché bién dugc liéu nhidm tang thém
tac dung diéu tri hodc han cheé tac dung khong mong mudn hodc thay déi mui, vi
cua dugc li¢u, vi thudc co truyén.

Di¢u 3. Ban hanh phuong phap ché bién dwoe liéu va vi thude cb
truyén

1. Phuong phép chung ché bién duoc lidu, vi thude cd truyén quy dinh
tai Phu luc I ban hanh keém theo Théng tu nay.

2. Phuong phép ché bién cu thé ctia mot sb vi thube cd truyén quy dinh tai
Phu luc II ban hanh kém theo Théng tu nay.

Dicu 4. Huéng dén siv dung

1. Phuong phép ché bién dugc liéu, vi thude cd truyén ban hanh kém theo

lhong tu nay lam cén ctr dé co so xdy dung quy trinh san xuét dugc liéu,
vi thude ¢6 truyén.

2. Trudmg hop co s6 sir dung phuong phap ché bién chua c6 hodc chua
dugc quy dinh tai Phu luc I ban hanh kém theo Thong tu nay thi co s¢ tham
khéo phuong phap ché bién duoc ghi trong Dugc dién Viét Nam hoic Du’oc
dién cdc nude trén thé g101 hoic trong sach dao tao dugc si, bac si y hoc ¢b
truyén dé xay dung phuong phép ché blen dugc ligu, vi thude cd truyén tai co s&
va tu chiu trach nhiém trudc phap luat vé chit luong, an toan, hiéu qua cua san
pham sau ché bién.

Dicu 5. Hiéu lwe thi hanh
1. 'rhang tu nay 6 hiéu luc ké tir ngay 28 thang 10nim 2024.

- Thong tu s 30/2017/TT-BYT ngay 11 thang 07 nam 2017 cua
Bo 1ru0ng, Bo Y té huéng din phuong phéap ché bién cac vi thube cd truyén hét
hi¢u luc ké tir ngay Théng tu nay co6 hiéu lyc.

Diéu 6. Picu khoan chuyen tlep

Cac 16 thube, vi thude cb truyén da san xuét theo Glay dang ky luu
hanh dLrorc cap trude ngay Thong tu nay c6 hiéu lyc thi duge tiép tuc luu hanh
dén hét han dung theo quy dinh, ké ca phuong phap ché bién duoc lidu khac so
voi phuong phép ché bién duge liéu quy dinh tai Thong tu nay.

2. Céc thude, vi thude cd truyén da duoc cip Gidy déng ky luu hanh trudce
ngay lhong tr nay co6 hiéu luc ma trong quy trinh san xuat thudc, ban thanh
pham ¢6 phuong phép ché bién duge liéu khéc so véi phuong phép ché bién
duogc licu quy dinh tai Thong tu nay; co so dang ky phai thuc hién cip nhat,
chinh stra, bo sung céng thic, quy trinh san xuét va cac thong tin lién quan tron%/
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thoi gian cham nhat 02 nam tir ngay cip Gidy ding ky luu hanh hodc trudce ngay
31 thang 12 nam 2026.

3. Truong hop thude, vi thude ¢b truyén da nop hd so dé nghi cép Giéy
dang ky luu hanh trude ngay Thong tu nay co hiéu luc nhu’ng chua dugc cap
Giay dang ky luu hanh; co quan cé thdm quyén xem xét cap Gidy dang ky luu
hanh thudc theo quy dinh, trong dé cac quy dinh vé ché bién dugc liéu ap dung
thco quy dinh tai Thong tu s6 30/2017/TT-BYT ngay 11 thang 07
nim 2017 ctia Bo truong Bo Y té huéng dan phuong phap ché bién cac vi thude
¢6 truyén; trir truong hop co sé tu nguyén thuc hién theo quy dinh tai Thong tu
nay.

4. Truong hop thude, vi thude cb truyén ndp ho so dang ky theo quy dinh
tai khoan 3 Diéu néty nerng chua tu nguyén thuc hién theo quy dinh tai Thong
tu nay va duorc cap Gidy dang ky luu hanh thudc; trong thoi han ti da 02 nim
ké tir ngay cip Gidy ding ky luu hanh co s¢ phai thuc hién cép nhat, chinh sura,
bo sung cong thire, quy trinh san xudt va céc théng tin lién quan trong hd so
dang ky theo quy dinh tai Thong tu nay.

Di¢u 7. Triach nhiém thi hanh

Chanh Van phong B; Cuc truong Cuc Quéan ly Y, Duoc cb truyén;
Thu truong cac don vi thuge va truc thue B Y té; Giam dbc So Y té cac tinh,
thanh pho truc thude Trung uwong; Thi trudng co quan y té cac Bo, nganh va céc
co quan t6 chiic, ca nhén cé lién quan chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qua trinh thuc hién, néu c6 khé khan vuong mic, co quan, td chuc,
ca nhan phan anh kip thoi vé B Y té (Cuc Quan ly Y, Dugc co truyén) dé xem

x¢t giai quyét./w,/
Noi nhin: ‘ __ BO TRUONG

- Uy ban xa hoi ctia Quéc hoi (dé bao cao);
- Vin phong Chinh phu (Vu KGVX, Phong Cong bdo,
LnnL DT Chinh p m}
- D/e B truong Bo Y 1é (dé bao cdo);
- Cae D/e Thir truong By Y 1é:
- BO Tu phép (Cuc kiém tra VBQPPL);

- Cac B9, Co quan ngang B9, Co quan thudc Chinh phii;
- Bao hiém xa hoi Viét Nam;
- UBND tinh, thanh pho true thude Trung wong;
-SoY t¢ tinh, thanh phd truc thuge T rung uong;
- Y 16 cde Bo, Nganh;
- Cac Vuy, Cue, Vin phong Bo, Thanh tra thude Bo Y té;
- Cae don vj truc thude BO Y té;
- Hi¢p h¢i doanh nghiép duoe Viét Nam;
- "T'dng cong ty duoe Viét Nam;
- Cac doanh nghiép san wdl kmh doanh duoc liéu, vi thude
cO {ru\cn thude ¢6 truyén, thude duge lidu;
- Cong TTDT BYT, Website Cuc QL YDCT;
- Luu: VT, PC, YDCT (03).




PHU LUCI

PHUONG PHAP CHUNG CHE BIEN DUQC LIEU,
VI THUOC CO TRUYEN
(Ban hanh kém theo Thong tu s6 14 /2024/TT-BYT ngay 06 thang 9 nam 2024
ctia Bé truong Bo Y té)

Chuong I

PHUONG PHAP SO CHE
Diéu 1. Phwong phap loai tap
1. Muc dich:
- Loai bé nhig b phan khéng ding, khong du tiéu chuin lam thubc;
- Loai nhitng b phén gy ra tac dung khong mong muon;
- Loai bo nhirg tap chét 14n vao trong qué trinh phoi sdy va tap chét doc;
- Tao ra su déng déu vé mat kich thudc.

2. K¥ thuat so ché: Tién hanh loai bé cc bd phan khong dung lam thude (ré phu,
dau ré, 15 ré, long, 16p ban...).

Piéu 2. Phwong phap rira

1. Muc dich:

- Lam sach dugc liéu;

- Lam mém dugc liéu;

- thr‘mili hoi tanh ctia mét s6 duoc liéu (dung nude sic ciia mot sb duoc lidu cb
tinh dau);

- Giam tac dung khong mong mudn.

2. Ky thuét so ché: Rura ‘bﬁng nuéc sinh hoat dé loai_ bo tap co hoc (dé{}t, ce'}t,
s0i...). Co thé rira 1 - 3 lan tiy timg loai dugc ligu. D€ rdo nudc, phoi, sdy dén
khi kho.

Diéu 3. Phuwong phap ngim

1. Muc dich:

- Lam mém dugc liéu dé d@ thai, chat va ché bién;

- Loai mudi bam vao duge liéu, loai tap chét;

- Giam doc tinh, loai nhét ngira, giam tac dung khong mong muon;

- Tang dan thubc vao kinh.

2. K§y thuét so ché: Rira sach dugc liéu, sau d6 ngdm duoc liéu ngip trong nudc
(thudng dé nudc ngdm vao khoang 3/10 dugc liéu). Thoi gian ngam tuy thu(j;/
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vao ban chat, kich thuc'xp, muc dich st dung va \nhig‘:t d6 ctia mua. Qua trinh ngadm
phai thuong xuyén khudy dao va thay nude nhiéu lan.

Diéu 4. Phwong phap i

1. Muc dich:

- Lam mém duoc lidu dé dé thai, chit;

- Lén men duoc ligu;

- Lam thom duoc liéu;

- Tao dang ngay sau thu hai;

- Dé phu lidu ngdm vao dugc liéu.

2. K¥ thuat so ché: Rira sach dugc liéu, cho vao trong thiét bi kin dé u, trong qua
trinh 0 dao déu hoic phun nuéc, phu liéu dén khi dat yéu cau. Lay ra, dé rao
nudc.

Piéu 5. Phwong phap thai phién, cit doan

1. Muc dich: Phén chia dugc liéu dén kich thuéc thich hgp.

2. K§ thudt so ché: Rua, ngdm, U hogc lam mém duoc liéu trude khi thai phién,
cat doan.

Tuy theo dac tinfrl cua dlr(;q liéu va yéu c.'f}u riéng, tién hanh thai phién hoic cét
doan dugc liéu bang cac thiét bi phu hgp dén kich thudce thich hop.

Diéu 6. Phwong phap phoi

1. Muc dich: Lam kho duoc liéu, bao quan duoc liéu.

2. K§ thuat so ché:

a) Phoi m can (khong tryc tiép dudi néng): p dung ddi vdi cac duge lidu chira
tinh dau.

Duoc lidu sau khi thai, cét duoc tai déu ra khay, tién hanh phoi dudi béng mét,
noi thoang gié den khi dat d6 am thich hop.

b) Phoi tryc tiép dudi néng: ap dung dbi véi tét ca cac duge lidu, trir dugc lidu
chtra tinh dau.

Duoc liéu sau khi thai, cét duge tai déu ra khay, tién hanh phoi ngoai troi ning
dén khi dat do am thich hop.

Pidu 7. Phuong phap siy

1. Muc dich: Lam khé duogc liéu, bao quan dugc liéu.

2. K thuat so ché: Cho dugc liéu vao céc khay say, cai dat nhiét dg, thoi gian
cho phu hgp ting loai dugc ligu. Say dén khi dat do am thich hop.



Chuong 11
PHUONG PHAP PHUC CHE VA PHU LIEU CHE BIEN

Muc L. Phwong phap phire ché

Diéu 8. Phwong phap sao qua

1. Muc dich:

- Tao mui thom cho vi thude cb truyén;

- Lam khd, han ché méc, mot nhim bao quan vi thudc cb truyén;

- Diét enzyme, gitip 6n dinh thanh phin héa hoc. |

2. Cac budc thuc hién: Lam néng thiét bi sao, didu chinh nhiét do sao khoang

50 - 80°C, cho duge liéu vao, dao nhanh, déu dén khi dugc liéu kho, mui thom,

ldy ra, dé ngudi. Péi véi duoc liéu chira tinh dau phai sao & nhiét do thdp hon
60°C.

Diéu 9. Phuong phép sao vang

1. Muc dich:

- Giam tinh han cua duoc liéu;

- Lam tang dan thudc vao kinh ty;

- Lam kho duoc liéu;

- Tao mui thom cho vi thude cb truyén;

- Giam mot s tac dung khong mong mudn.

2. Cac budc thuc hién:

- Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét do sao khoang 100 - 150°C, cho duoc
liéu vao, dao déu dén khi mit ngoai dugc liéu c6 mau Vang hodc mau sdm hon so
v6i duoc liéu luc chua sao, bé dugce liéu, bén trong van git nguyén mau. Lay ra,
dé nguoi.

- Luu y: Nhiet do tang tir tir, déu, khong qua nhanh gdy chay xém. Nhimng dugc
litu c6 mau tdi hon mau vang (nhu: mau nau, xanh, luc, vang cam, do...) qua
trinh sao phai khong c6 khai do chay; vi thudc cb truyén phai c6 mau khac rd rét
s0 véi mau duoc lidu khi chwa sao nhung khong duge c6 mau den do chay.

Piéu 10. Phuong phép sao vang chdy canh
1. Muc dich: W
- Lam ting tac dung tiéu thuc;

- Lam tang dan thudc vao kinh ty, vi;



- Khtr cac mui kho chiu cta duge liéu.

2. Céc budc thuc hién: Lam néng thiét b sao, didu chinh nhiét do sao khoang 170
- 200°C cho duoc liéu vao, dao deu dén khl c6 khéi nhe, mit ngoai vi thude co
truyen ¢6 mau vang, canh vi thudc ¢ truyén c6 mau nau den, mui thom chdy, lay
ra, dé ngudi.

Piéu 11. Phwong phap sao vang ha tho

1. Muc dich:

- Tao su can bing am - duong;

- Giam bdt “hda doc”;

- Giam mui vi kho chiu.

2. Céc budce thuc hién: Chuén bj hd dat, mdi chiéu dai khoang 25 - 30 cm, trai 16p

vai thd, cho dugc li¢u da dugc sao vang vao hé6, phi 16p vai lén trén. Pé khoang
30 phut. Lay ra, dan méng, dé ngudi.

Piéu 12. Phuong phap sao den
1. Muc dich:

- Tang tac dung tiéu thuc;

- Giam tinh manh liét;

- Giam tinh han cua duogc liéu.

2. Céc bude thuc hién: Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét d sao khoang 180
- 240°C, cho duoc lidu véo, dao déu va cham dén khi c6 khoéi bay I1én; mat ngoai
c6 mau den; bén trong ¢6 mau vang; mui thom chay C6 thé phun it nuéc vao dé
lam ngum dao thém chung 2 - 3 phat. Ldy ra, dé ngudi. Khi sao den, giai doan
d4u diéu chinh nhiét nhu sao vang, giai doan sau ting nhiét do dén khoang 180 -
240°C.

Picu 13. Phwong phap sao chay

1. Muc dich:

- Tang tac dung cAm mau hoc tao ra tic dung méi;

- Giam déc tinh ho#c giam tac dung khéng mong muén (giy ngia...).

2. Céc budc thuc hién: Lam nong thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ sao khoang 220
- 300°C, cho duogc liéu vao, dao déu nhu sao vang sau d6 tang nhigt do
220 - 300°C, dao nhanh dén khi c6 khéi bay 1én, mit ng0a1 vi thube cb truyén
mau den, bén trong mau nau den, mui thom chay. Co thé phun nudc sach vao,

dao thém vai phaut. Db ra khay, tai déu. Pé ngudi. M
Piéu 14. Phuong phap chich rugu
1. Muc dich:




- Lam thay d6i tac dung ctia dugc liéu;
- Dan thudc di 1én;
- Lam ting tac dung hoat huyét thong lac.

2. Céc budc thuc hién: Duoc liéu da thai, chat: phun hodc tron déu ruou, U
khoang 1 - 2 gid cho thim hét ruou, thinh thoang dao cho rugu thim déu vio
duoe lidu; cho duge ligu da thdm IuQu vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dg, sao
téi khi duge liéu kho, chuyén mau sam, c6 mui thom. LAy ra, tai déu, dé ngudi.

Piéu 15. Phuwong phap chich girng

1. Muc dich:

- Giam tinh han, lam tang tac dung hoa vi chi au;

- Lam giam ddc tinh va tang tac dung cta dugc ligu.

2. Céc budc thyc hién: Dugc li¢u da thai, chat: phun hoac trén déu nude girng vao
dugc ligu da thai, chat, i khoang 60 phut cho thim hét nude gimg, thinh thoang

dao cho nudc gung thdm déu vao ducc liéu, diéu chinh nhiét do, sao dén khi duge
liéu khd, chuyén mau vang hogc sdm hon, c6 mui thom. LAy ra, tai déu, dé nguoi.

Piéu 16. Phwong phap chich mudi

1. Muc dich:

- Giup bao quéan duogc liéu, han ché méc, mot;

- Tang kha ning din t&i than, bang quang, xuéng ha tiéu;

- Tang cuong tac dung ich can than, ting tc dung tu &m gidng hoa, lgi thuy.

2. Céc bude thyc hién: Duge liéu di théi, chat: phun hodc tron déu nude mudi véi
duoc liéu, G khoang 1 - 2 gidr cho thim hét nude mudi, dao cho nuée mudi thdm
déu vao duoc liéu. Sau do, cho duge liéu vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do, dao
deu khoang 15 - 20 phut cho dén khi duoc liéu kho, mui thom, mau vang hoac

sam hon, lay ra, tdi cho nguoi. Co thé sao dugc liéu dén hoi vang r6i méi phun
nude mudi va sao dén khi dugce lidu kh.

Piéu 17. Phwong phap chich gidm

1. Muc dich:

- Tang din thudc vao kinh can dém, tang tic dung hanh khi, hoat huyét, khu 1,
chi thong;

- Hoa hodn dugc tinh (hoa hoan téc dung ta ha dé giam ddc cua thude truc thiy);

- Acid héa mdi trudng, c6 thé ting kha ning hoa tan mdt s6 thanh phan trong vi
thudc co truyen (alcaloid);

- Trung hoa Ca(OH), trong mét sé duge liéu (Ciru khong, Mau 1€, Tran chéu
mau...) (str dung gidm dé t6i). /
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2. Cac bude thuc hién: Dugc liéu da théi, chat: phun hodc tron déu glam voi duge
ligu da thai, chat theo ty 1€ quy dinh, G khoang 1 - 2 gio cho thim hét, dao cho
gidm thdm déu vao duoc lidu. Sau d6 cho dugc liéu vao thiét bi sao, sa0 cho téi
khi duoc lidu c6 mui thom, bé mit tré nén vang hodc sim mau hon. Ldy ra, tai

déu, dé ngudi.

Diéu 18. Phwong phap chich mét ong

1. Muc dich:

- Gitp bao quan dugc lidu;

- Giam vi dédng, chat;

- Tang tac dung kién ty, ich khi, chi ho, nhuén phé cta dugc liéu va hoa hodn tinh
duoc (giam bat doc tinh);

- Hiép ddng tac dung trong bai thudc dé tri cac bénh duong tiéu héa.

2. Cée budc thyc hién: Pha lodng mat ong véi nude, sau d6 tim hodc trén déu vao
dugc ligu, u khoang 1 - 2 gi& cho tham hét, trong qua trinh G thinh thoang dao cho
mét ong thim déu vao dugc lidu. Sau dé, cho duge lidu vao thiét bi sao, diéu

chinh nhiét d6 va dao déu lién tuc cho dén khi duogc liéu c6 mui thom, bé mat déu
mau, s& khong dinh tay. Ly ra, tai déu, dé ngudi.

Piéu 19. Phuwong phap sao cim

1. Muc dich:

- Tang tac dung kién ty, hoa vi;

- Giam tinh chit kho téo cua dugc lidu;

- Khir mui héi ctia mdt sb duoc liéu 1a con tring nhu Bach cuong tam.

2. Céc bude thuc hién: Lam néng thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 sao khoang 140
- 160°C, cho cam gao vao, dao déu dén khi c6 mui thom ctia cam gao, c¢6 khoi
trang bay 1én thi cho dugc liéu vao sao cting, ddo nhanh, déu dén khi vi thu6e ¢
truyén mau vang hodc mau vang thim lai. Do ra, rdy/sang bo cam, tai déu, dé
ngudi.

Piéu 20. Phuwong phap sao cach gao

1. Muc dich: Tang tac dung kién ty, vi.

2. Cac budc thuc hién: Lam nong thiét bi sao, diéu chinh nhiét do, cho gao va
duoc liéu vao thiét bi, dao déu dén khi dugc liéu c6 mau vang, mui thom, do ra,
sang bd gao, dé ngudi.

Piéu 21. Phwong phép sao cach bjt viin cap

1. Muc dich: Lam chin mot s6 duoc liéu dé bi két dinh khi sao.

2. Cac budc thuc hién: Cho bdt van cap vao thiét b, diéu chinh nhiét d¢ va dao
déu dén khi bot van cap néng khoang 200 - 250°C hodc khi dao thay bot chuy
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dong linh hoat, cho dugc liéu vao dao dén khi vi thudc ¢b truyen dat tiéu chuan
chit luong dé ra. Sang bo vin cap, dé nguoi.

Piéu 22. Phuong phap sao cach cat

1. Muc dich:

- Néng cao nhiét do sao;

- Truyén nhiét déu vao céc duge lidu c6 goc canh.

2. Céc bude thuc hién: Cho cat vao thiét bi, diéu chinh nhiét do sao khoang 250 -
300°C, dao déu dén khi thay cat chuyen dong linh hoat, cho dugc liéu vao, dao
déu va nhanh dén khi vi thudc cb truyén dat tiéu chudn chét lugng dé ra. Sang bo
cét, dé nguoi.

Piéu 23. Phwong phap sao cach dat
1. Muc dich: Tang téc dung kién ty, an vi, chéng nén.

2. Cac buéc thuc hién: Pat sét mau vang (hoang thé) sao dén khi néng déu
(khoang 60 - 100°C) cho dugc liéu vao, dao deu tay den khi dugc liéu duge bam
mdt 16p bot dat mau vang trén bé mit vi thude cb truyen mui thom, do ra, rdy bd
d4t, xoa dén khi hét bot dat.

Diéu 24. Phuwong phap nung kin
1. Muc dich: Lam thay ddi thé chét cua dugc lidu (lam gion, xdp) dé nghién, tan.
2. Céc buée thue hién: Cho dugc liéu vao thiét bi nung, day nap kin, didu chmh

nhiét do khoang 300 - 500°C, giit nhiét do nung dén khi vi thudc cd truyén dat
tiéu chuén chit lugng dé ra. Lay ra, dé nguoi, tan, ray lay bot min.

Diéu 25. Phuong phap nung hé

1. Muc dich: Lam thay dbi thé chat cia dugc liéu (lam gion, x6p) dé nghién, tan.
2. Cac budc thuc hién: Rai cac lo‘p xen k& nhau theo thr ty sau: nhién liéu (cap
nhiét) - dugc liéu - nhién liéu. Pét nhién liéu cho chdy am i dén khi néng dé déu
duoc liéu. Phu 1én trén cling mot 16p tro day khoang 5 cm. Pé khoang 4 - 10 gid
dén khi nguon Lay dugc lleu, lam sach tro, tén, rdy lay bot Nhién liéu thuong

ding 1a: vo trau lta, mat gd. Cé thé rai thém mot 16p than gb xen ké dé tang thoi
gian luu nhiét.

Diéu 26. Phwong phap héa phi

1. Muc dich:

- Lam thay ddi cAu tric, tinh chat ciia mot s6 duoc lidu 1a khoang vat;
- Loai bd nuéc dudi dang lién két héa hoc trong dugc liéu.

2. Céc buéc thuc hién: Diéu chinh nhiét d§ trong thiét bi dat khoang
200 - .’2500 C, cho dugc liéu vao dao déu hoic khong dao (phén phl), dén khi vi
thudc 6 truyén dat tidu chuén chét lwong dé ra. Pé ngudi, tan, ray ldy bot min. V



Diéu 27. Phwong phap nuwéng

1. Muc dich:

- Lam chin duoc liéu;

- Téng tinh 4m, ting dan thudc vao kinh ty, vi;

- Giam tinh méanh liét cua dugc lidu.

2. Cac budc thuc hxen Ho dugc liéu trén than, bep hodc vui trong tro nong dén

khi vi thubc cb truyén dat tiéu chuan chit lugng dé ra. C6 thé boc bén ngoai dugc
liéu mot 16p cam mong hodc gidy ban (da dugc thdm 4m) trude khi ho Ita.

Piéu 28. Phwong phap thiy phi

1. Muc dich:

- Giam ddc tinh cta duogc liéu;

- Loai bét mot sb tap chét hoa tan trong nudc;

- Lay b6t that min;

- Giam nhiét dd khi tan 1am bién dbi thanh phan héa hoc ctia dugc lidu;

2. Cac budce thuc hién: Cho duge liéu vao dung cu tan la sanh, st... (khéng dung
dung cu bang kim loai nhu sat, dong, ton...), do nudc ngdp duoc liéu (thuong
luong nude gap 10 lan luong dugc liéu). Sau khi tan k¥, hot bd bui rac bén trén,
gan lay 16p nudce bot huyen phi sang mot dung cu khac, phan con lai tlep tuc lam

nhu thé nhiéu lan. Gop tAt ca nude bdt, dé ling, gan bo 16p nudc, lay can dem
phoi &m can hodc say nhe dén kho.

Piéu 29. Phwong phap chung

1. Muc dich:

- Chuyén hoéa téc dung, thay ddi tinh vi ctia duoc liéu theo muc dich diéu tri;

- Tao mui vi thom, giam vi dang chat;

- Gitp dé hép thu, dat hidu qua diéu tri.

2. Cac bude thyuc hién: Duogc liéu dugc phun hodc tron déu véi dich phu liéu theo
ty 1€ quy dinh (hodc hdn dich) cho thdm het Bao déu, i cho mém, sau d6 cho vao
dung cu bang inox hoac nhom, dat vao noi cé san nudc, day kin va dun cach thuy
trong nhiéu gio va cé thé nhidu ngay (thy yéu cdu cua timg Vi thudc ¢b truyén).
Thudng xuyén duy tri nhiét do s6i am i, dugc lidu dugc tiép xtc du vé6i dich phu

liéu dé dich phuy liéu thdm déu vao duoc liéu, thi thoang dao déu. Bb sung nudc
cach thuy trénh can. Sau khi chung, lay duoc liéu ra, dé ngudi, théi phién, tdm va

sdy t6i hét dich chung rdi say kho. M
Piéu 30. Phuong phip d(_")
1. Muc dich:



-Lam mém dugc liéu;

- Diét cac enzym dé 6n dinh hoat chét;

- Gitip thude dé dugc hép thu, d& chuyén héa va phat huy tac dung t6t hon.

2. Cac buorc thue hién: Dugc liéu dugce xep 1én vi bang nhom, thép khong ri..
loai to xép dudi, loai nho xep & trén. Néu ¢6 phu liéu thi xép xen ke timg lcp
Gilta vi va nudc trong thiét bi c6 khoang cach dé duogc liéu khong tiép xic vm
nude. Do cho téi khi duge lidu duge chin déu. Lay ra thai hodc bao lat va sy

kho. Thoi gian do tiy thude vao tinh chét, do day dugc liéu nhung phai dam bao
dt mém tGi bén trong dugce ligu.

Piéu 31. Phwong phap nau

1. Muc dich: Tao tinh nédng, tac dung cta vi thude cb tmyén.

2. Céc budc thuc hién: Duoc liéu dugce lam mém, cho vao thiét bi nau: loai to Xép
dudi, loai nhé xeép & trén. D6 ngdp nude hodc dich phu liéu ngép trén duge liéu 5
cm. Sau khi dun soi thi duy tri nau ¢ nhi¢t d¢ sdi m i cho t6i khi duge ligu chin
ky. Thuong xuyén dao va bo sung nude trong qua trinh néu dé dich phuy liéu dugc
tiép xtc déu voi duge liéu. Khi dugc liéu da chin, tiép tuc dun dén khi dich niu

can con khoang 1/3 lay dich nau dé riéng. Duoc liéu dé ngudi, thai lat (day 2 - 4
mm). T4m dich néu (néu cd) va sdy cho téi khd.

Diéu 32. Phwong phap tdi

1. Muc dich:

- Nham 1am gion dugc liéu dé nghién, tan;
- Khir cac mui khé chiu cia dugce liéu.

2. Cac budc thuc hién: Duoc liéu dugce rang cach cat hodc nung téi khi dat yéu
cau, khi d6 ra khi con dang nong thi nhiing ngdp nhanh vao nudc hoéc vao mot
dung dich phu liéu nhu nhu gidm hodc nuéc Hoang lién.. LAy ra phoi hodc sy
kho.

Piéu 33. Phwong phap ran dau

1. Muc dich:

- Lam giam déc tinh cia duoc lidu (d6i véi Ma tién);
- Lam cho dugc liéu trd nén gion dé nghién, tan.

2. Céc budc thuc hién: Thuong sir dung dau lac, dau vimg. Bun s6i dau, cho ducrc
liéu vao ran cho dén khi c6 mau hoi vang, duge li€u ndi 1én, thé chat gion, xdp.
V6t ra cho nhé hét dau. Luong dau so véi duge liéu thuong cé ty 1€ khoang 20 %
dén 30 %.

Muc II. Phuy lidu ché bién V

Pidu 34. Phu liéu ding trong ché bién
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1. Cam gao
a) Dac diém cua phu lidu: Cam gao (nép hodc té) méi xay, mau hoi vang nhat,
min, thom.

b) Muc dich:

- Tang tac dung kién ty;

- Lam giam tinh kho tao cua dugc ligu;

- Lam giam tac dung khong mong mudn;

- Lam cho vi thubc cb truyén kho déu, vang déu, c6 mui thom.
c) Ung dung: Ché bién Bach truat, Thuong truit, Xuong bd...
2. Gao

a) Pac diém cta phu liéu: Str dung gao nép hoac gao teé, thuong dung gao nép.
b) Muc dich:

- Lam kho duoc liéu;

- Lam thom va vang déu vi thudc cb truyén.

¢) Ung dung: Ché bién Nhung huou, Nhan sam...

3. Nudc vo gao

a) Pac diém cua phu liéu: Nudc gao mdi vo cua gao té hodc gao nép; nudc cod
mau trang, dac, khong c6 mui chua, hodc mui la.

b) Muc dich:

- Tang tac dung kién ty, hoa vi, ting tinh nhu nhuén, giam tinh tdo cua duoc liéu;
- Loai bot vi chat trong duoc liéu;

- Gitip d& ubng hon.

c) Ung dung: Ché bién Ha thu 6 do, Ha thu 6 tréng, Thach xuong bd, Xa can...

4. Giam

a) Pic diém cua phu liéu: Gidm c6 thé chat trong, khong mau hodc hoi vang, cd

vi chua, c6 mui dic trung ciia giam, nong d6 acid acetic tir 3,6 - 5,0 %, khong
duoc co cac chat doc hai.

b) Muc dich:

- Dan thudc vao kinh can;

- Tang cuong hoat huyét, khr

- Hanh khi, giam dau “thd ché tra can chi nhiém théng”;

- Hoa hoén tinh dugc, giam tac dung phu; 4/
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- Lam gion cac duoc liéu c6 thé chat cimg rén, khir mii héi, tanh nhu xuong dong
vat;

- T6i mot sb dugc lidu nhu Ciru khdéng, Mau 18, Trén chau mau...

¢) Ung dung: Ché bién Dién hd sach, Tam ling, Nga truat, Hrong phu, Miét
giap...

5. Rugu hodc ethanol dugc dung

a) Pac diém cua phu liéu: Str dung rugu tré:mg hodc ethanol dugc dung cé ham
lrong ethanol 30 - 40%.

b) Muc dich:

- Dén thudc 1én thuong tiéu (1am thing dwong khi);

- Giam tinh han;

- Tang cuong hoat huyét, thong kinh, hoat lac.

¢) Ung dung: Ché bién Hoang lién, Hoang ba, Pai hoang, Son thu du, Thuc dia,
Ha thu 6 d6, Nguu tat, Xuyén khung, Pan sam...

6. Dau vimg

a) Pic diém cua phu liéu: Chét long, sanh, mui thom dic trung.
b) Muc dich:

- Giam doc (khi ran dau);

- Lam cho dugc liéu tré nén gion, x8p, d& nghién tan.

¢) Ung dung: Ché bién Ma tién, Tam thét...

7. Dich Gung tuoi (Sinh khuong)

a) Dic diém cua phu liéu: Gu'ng tuoi, gia (chic, thc)'m), rira sach, thai mong, gia
nat, vt lay nudce cot, gia tiép, thém nudc vai lan, vét cho dén khi c6 di lugng
dich dé tam.

b) Muc dich:

- Tang tinh 4m cho dugc lidu (ting tinh duong):;

- Tang tac dung chi ho, hoa dom;

- Lam giam tinh ngyra, tinh kich thich ¢ hong ctia duoc liéu;
- Lam sach va thom dugc liéu (xuwong dong vat).

¢) Ung dung: Ché bién Bén ha, Thuc dia, Pang sam. ..

8. Mat ong

a) Pac diém cta phu liéu: Mat ong c6 vi thom ngot, mau hoi vang, sanh.

b) Muc dich: M
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- Tang tac dung kién ty, b khi;

- Tang tac dung nhuan phé, chi ho, hoa dom:;
- Hoa hoén dugc tinh;

- Bao quan vi thubc c6 truyen.

¢) Ung dung: Ché bién Tang bach bi, T uyén, Khoan déng hoa, Tién hd, Bach
hop, Ty ba diép, Cam thao, Hoang ky, Ma hoang...

9. Van cap (bdt vo hau, hén) hogc hoat thach

a) Dic diém cua phu liéu: V6 hau, hén ngam, rira sach, phoi, nung ¢ nhiét do cao,
tan lay bot min.

b) Muc dich:

- Pé sao kho céc duoc lidu 1a cao duoc ché bién tir dong vat, tranh dinh vao nhau
hodc cham day thiét bi;

- Han ché mui héi, tanh cta cac duge liéu;

- Lam cho duoc lidu tré nén gion, d2 tan thanh bét khi bao ché.
¢) Ung dung: Ché bién A giao, cao Ban long...

10. Mudi an

a) Dic diém cta phu liéu: St dung mudi @n sach c6 thanh phéan cha yéu 14 Natri
clorid (NaCl), tién hanh pha véi nude sinh hoat theo ty 1€ thich hgp.

b) Muc dich:

- Giam tinh ddc cta duogc liéu;

- Dan thude vao kinh than, ting cudng téc dung bb can thén;
- Tang tac dung nhuén ha, loi tiéu;

- Tang tac dung tu am, giang hoa.

¢) Ung dung: Ché Phy tir, Ba kich, Trach ta, Hoang ba...

11. Phen chua

a) Dic diém cta phu lidu: Sir dung phén chua sach, tién hanh hoa tan véi nuéce
sinh hoat theo ty 1€ thich hop.

b) Muc dich:
- TAy rira cac chat ddc, cac chét gy ngira, kich thich hong, chit nhét;

- Bao quan vi thudc ¢o truyén khoi bi hong, thoi rira, han ché o1 thiu trong ché
bién;

- Gitip dinh hinh vi thudc ¢b truyén.
c) Ung dung: Ché bién Thién nam tinh, Ban ha, Hoai son... 0/



13

12. Nudc voi

a) Pac diém cua phu lidu: Str dung voi t6i sach c6 thanh phan chi yéu la Calci
hydroxyd (Ca(OH),), thém nude dé pha loang theo ty 1€ thich hop.

b) Muc dich:

- Loai b6t céc chit ngira, han ché hong, théi rita (khi ché bién duge lidu c6 nhiéu
tinh bot);

- Loai hét phén thit, tiy, md... & xuong trude khi niu cao déng vat.

c) Ung dung: Ché Ban ha, Hoai son...

13. Cat

a) Dic diém cta phy liéu: Sur dung cét sach da dugc ria nhiéu 14n bang nudc sinh
hoat, loai bé tap chat, phoi kho.

b) Muc dich:

- Dung cat lam vat liéu trung gian 8 nang nhiét do sao 1én cao (220 - 250°C);
- Truyén nhiét déu cho dugc liéu khi ché bién.

c) Ung dung: Ché bién Mach moén, Céu tich, Cét toai bd, Ma tién...

14. Dat

a) Pac diém cta phu liéu:

- Dung dat sét vang sach & tAng su (nhimg noi rugng sach khong c6 mun, bun,
du pham thudc trir sau, phén hoa hoc...), phoi kho, tan min, say kho;

- Ngoéii ra, dung dat long bép (phuc long can) hodc dét long 10 gach lam phu liéu
che bién.

b) Muc dich: Tang tac dung kién ty, hoa vi.

c) Ung dung: Ché bién Bach truét, Hoai son...

15. Dich vi thude cb truyén

a) Dac diém cna phu liéu: Sur dung dich cua mot hay nhiéu dugc liéu (dich Cam

thao, Sa nhan...) dé che bién céc dugc ligu ddc hodc phéi hop vdi cac phu liu.

b) Muc dich:

- Giam doc hodc tac dung khong mong mudn cua duge liéu;

- Hiép déng ting cudng hiéu qua;

- Tao thém tac dung (m&i) cho duoc liéu; | /
- Tang hiéu lyc diéu tri.

¢) Ung dung: Ché bién Phu tir, Ban ha...




PHU LUC II

PHUONG PHAP CHE BIEN CU THE CUA MQT SO VI THUOC
CO TRUYEN
(Ban hanh kém theo Thong tw s6 14 /2024/TT-BYT ngay06thdng 9 nam 2024
ciia B6 truong Bo Y té)

a . A A -
STT Tén vi th:mc co Phlro"ng piiap Tén khoa hoc
truyén phirc che
; A giao sao phong Sao phong | Colla Corii Asini praeparata
< Ba déau suong Ché tinh bt | Semen Crotonis pulveratum
3 Ba kich chich rrou Ehidhruen Radix Morindae officinalis
praeparata
b | s el | imed | Rl Morindeggicinn
praeparata
9 Ba kich chich cam thao Chlc}i cam | Radix Morindae officinalis
thao praeparata
6 B tiy nhén sao vang Sao viig Semen Platycladi orientalis
praeparatum
7 Bach bién ddu sao vang Sao vang Semen Lablab praeparatum
8 Bich b chich mat ong | Chich mét ong Radix Stemonae tuberosae
praeparata
9 Bich bd chich rugu Chieh rrgn Radix Stemonae tuberosae
praeparala
10 Bach gidi tir sao vang Sao vang Semen Sinapis albae praeparatum
i1 Bach gidi tir sao den Sao den Semen Sinapis albae praeparatum
= Béch hop tAm mét Chich méat ong | Bulbus Lilli praeparatus
13 Sao cam gao i ;
Bach cuong tim hodic ngém Bombyx Botryticatus mori
’ praeparatus
nudc Vo gao
14 Bach mao céin sao den Sao den Rhizoma Imperratae cylindricae
praeparatum
15 Bach tat 1é sao vang Sao vang Fructus Tribuli terrestris
praeparatus ]
16 Bach thuge sao Sao Radix Paeoniae lactiflorae
praeparata




~ . A 2
Tén vi thudc co

Phwong phap

* truyeén phire ché Tén khoa hoe
b7 Bach thuge chich rwou |  Chich rrou Radix Paeoniae lactiflorae
praeparata
18 Bach truat Sao cam mat | Rhizoma Atractylodis
sao cam mat ong ong macrocephalae praeparatum
19 Bach truat chich rugu Ghifeh tuon Rhizoma Atractylodis
macrocephalae praeparatum
20 Ban miéu ché gao Ché gao Mylabris praeparata
21 Bén ha tim phén chua Tam phén chua | Rhizoma Pinelliae praeparatum
22 £ B i : T
Bén ha tam gung Tam gung Rhizoma Pinelliae praeparatum
23 Phép ban ha Tar'n e G0, Rhizoma Pinelliae praeparatum
nuoc vol trong
24 : £ £ Rhizoma Typhonii trilobati
Bén ha nam ch€ gung Ché gung praeparatum
25 ‘Bén ha nam Ché nuéc vdi | Rhizoma Typhonii trilobati
ché nude voi trong trong praeparatun
26 Binh lang sao o Semen Arecae Catechi
praeparatum
27 B3 bt chi ché mudi Ché muéi Fructus Psoraleae corylifoliae
praeparatus
2 B hoang thén sao Thén sao Pollen Typhae praeparatum
B | ot chichmitt | Cliteh g on | KOG o Rhtzoma Giyeyrritiac
praeparata
30 Cam toai chich gidm Chich gidm | Radix Kansui praeparata
3 Can khuong sao vang Sao vang Rhizoma Zingiberis praeparatum
32 Can khuong sao chay Sao chay Rhizoma Zingiberis praeparatum
33 Cét clin sa0 vang Saio ving Radix Puerariae thomsonii
praeparata
34 Céat canh chich mat Chich mat ong Radix Platycodi grandiflori
praeparata
35 CAu tich sao vang Sao vang Rhizoma Cibotii praeparatum




T W :

st | Tem ;’r‘:;':n"" e P“:]:'l.:'fcl;hé“p Tén khoa hoc
39 Céu tich chich rugu Chich ruou | Rhizoma Cibotii praeparatum
37 Céu tich sao céch cat Sao cach cat | Rhizoma Cibotii praeparatum
38

Cau tich chich muoi an

Chich mudi

Rhizoma Cibotii praeparatum

39

Fructus Aurantii immaturus

Chi thuc sao Sao

praeparatus

40 P -

Chi tir sao qua Sao qua Fructus Gardeniae praeparatus
4 1 . L] I3 - &
Chi tir sao chay Sao chay Fructus Gardeniae praeparatus
42 — : g =
Chi xdc sao cam Sao cam Fructus Aurantii praeparatus
43 A ) ; ; .
Chu sa (Than sa) Thuy phi Cinnabaris praeparata

44 Cé nho ndi thén sao Thén sao Herba Ecliptae praeparata

45 Cd xirdic chich rugu Chichigu Radix Achyranthis asperae
praeparata

46 C6 xude chich mudi &n | Chich mubi an Radix Achyranthis asperae
praeparata

el Cét toai bo sao Sao Rhizoma Drynariae praeparatum

48 Cét toai bd chich rugu Chich ruou | Rhizoma Drynariae praeparatum

49 Pai hoang chich gidm Chich gidm | Rhizoma Rhei praeparatum

au Pai hoang chich rugu Chich rugu | Rhizoma Rhei praeparatum

51 Ban siim chich ou Chifch raou Radix Salviae miltiorrhizae
praeparata

32 Pang sam chich ging Chich gimg | Radix Codonopsis praeparata

33 Bé}o nhag 4 580 hicra 8 | Semen Pruni praeparatum

sao vang gilt vo VO
54 béo nhén

sao vang bo vo

Sao vang bo vo

Semen Pruni praeparatum




Tén vi thude ¢d Phwong pha
STT e e ¢
truyén phirc ché Tén khion hge
ek Dao nhén ép loai dau Ep loai diu | Semen Pruni praeparatum
56 ; : " :
Dia du than sao Sao Radix Sanguisorbae praeparata
57 ; 2 2 ;
Pia long tam ruou Téam rugu Pheretima praeparata
58 Pia long Tam rugu ;
2 : : Pheretima praeparata
tam ruQu gung gung
39

P4 trong chich mudi an

Chich mudi

Cortex Eucommiae praeparatus

60

Db trong chich rugu Chich rugu | Cortex Eucommiae praeparatus
61 Db trong sao den Sao den Cortex Eucommiae praeparatus
62 Puong quy chich ruou Chich ruou ﬁfi;;’;‘fjhcae D
63 Ha thu 6 do Ché dau den Radix Fallopiae multiflorae
ché dau den d praeparata
64 " . 2 Cortex Magnoliae officinalis
Hdu phac tam gung Tam gung pFaeparat ?f? 4
65 Hau phéc chich gimg Chich gimg ;o:;g; ’galinahae officinalis
66 Hau phac i g Cortex Magnoliae officinalis
chung (nau) gung gung praeparatus
67 il : . Tuber Dioscoreae persimilis
Hoai son sao cam Sao cam praeparatum

68 Hoang ba , z. .

dhichsmabi g Chich mudi | Cortex Phellodendri praeparatus
69 Hoang cdm sao vang Sao vang Radix Scutellariae praeparata
" Hoang cam sao den Sao den Radix Scutellariae praeparata
7 Hoang cam chich rugu |  Chich ruou Radix Scutellariae praeparata
12 Hoang cAm E A ; .

chich mat ong Chich mat ong | Radix Scutellariae praeparata

; , b ,

73 Hoang k chich mat | Chich mét ong Radix Astragali membranacel

praeparatd




Tén vi thube ¢b Phwong phip
TT . : &
5 truyén phitc ché Léu Jhion o
/% Hoang lién chich ruou Chich rugu | Rhizoma Coptidis praeparatum
75 P £ 3 ; -
Hoang lién chich gimg | Chich gimg | Rhizoma Coptidis praeparatum
76 2 A ’ [ r * A X PR T
Hoang lién chich giam | Chich gidm | Rhizoma Coptidis praeparatum
17 Hos WY Ché nuéc vo | Cortex Strychni wallichianae
oang nan ché A
gao, dau praeparatus
L Hoang tinh ché rugu Ché ruou Rhizoma Polygonati praeparatum
79 Hoe hoa sa0 vang Sao ving Flos Styphnolobii japonici
praeparatus
80 < . Saio chiy Flos Styphnolobii japonici
praeparatus
81 Hung hoang phan Thuy phi Realgar praeparata
82 u &8 oy . :
wvong phu tir ché T che Rhizoma Cyperi praeparatum
83 Hy thiém tAm rugu Tam rugu Herba Siegesbeckiae praeparata
84 K& noi kim rang cét Rang cét Endqthel: um Corneum Gigeriae
Galli praeparatum
85 Khiém thyuc sao vang Sao vang Semen Euryales praeparatum
86 . - .
Khiém thyc sao cam Sao cam Semen Euryales praeparatum
87 . i
Khinh phén Thing hoa | Calomelas praeparata
88 Khoar} dongﬂ hoa Chich mét ong Flos Tussilaginis farfarae
chich mat praeparatus
89 Kho hanh nhén Sao vang gilt | Semen Armeniacae amarum
sao vang gilt vo vo praeparatum
90 Khé hanh nhén . . . | Semen Armeniacae amarum
o g Sao vang bo vo
sao vang bo vo praeparatum
91 Khd hanh nhan : . 13 Semen Armeniacae amarum
it aX Ep loai dau
ép loai dau praeparatum
92 Kim anh Sa6 ving Sao vAng Fructus Rosae laevigatae

praeparatus




Tén vi thuoc co

Phuong phap

S ~
LI truyén phirc ché Ten: ehod Nge
B | wipud didhondi | OChidembi, |Feculameaigeas
praeparatus
94 Kinh gii sao chdy Saoobiky Herba Elsholtziae ciliatae
praeparata
P Lién nhuc sao vang Sao vang Semen Nelumbinis praeparatum
96 Lién tim sao qua Saoqua Embryo Nelumbinis nuciferae
praeparatus
T Luu hoang ché Ché dau phu | Sulfur praeparata
98 Ma hoang - g
Shifeh it ong Chich méat ong | Herba Ephedrae praeparata
99 sk ; . :
Ma tién rang cat Rang cat Semen Strychni praeparatum
100 . A . A . . X . :
M3 tién ran ddu vimg | Rén dau vimg | Semen Strychni praeparatum
101 M4 tién ned i ,
4 tién ngdm ruoQu Ngam rugu | Semen Strychni praeparatum
102 Man kinh tir sao ving Sao vAng Fructus Viticis trifoliae
praeparatus
103 x ; ; " Cortex Radicis Paeoniae
Mau don bi sao vang Sao vang ; i g
suffruticosae radicis praeparatus
10 | it oy i | Chishori | o Rasines.: aeoniae
suffruticosae radicis praeparatus
105 Mau 1¢ nung Nung Concha Ostreae praeparata
1 06 M' A s A A A sA . s
i€t giap ché giam Ché gidm Carapax Trionycis Praeparata
107 Moc miét tir suong Sao, ¢p loai Seme.n Mf)morfﬁcae
dau cochinchinensis praeparatum
108 Nga trudt chich gi Am Chich gidm Rhizoma Curcumae zedoariae
praeparatum
109 Nga truat ché s o Ché gi'é:im Rhizoma Curcumae zedoariae
praeparatum
110 Nggai ciru chich ruou T . Herba Artemisiae vulgaris
praeparata
11 | Ngai ciru chich gidm | Chich gidm Herba Artemisiae vulgaris

praeparata




Tén vi thube cb Phwong phap
ST : 8
x truyén phirc ché Tén khoa hoe
112 Ngii ciru sao chay Sty Herba Artemisiae vulgaris
praeparala
113 Neb cb £ i
g0 cong ché Ngim ruou | Scolopendra praeparata
114 Ng6 thu du Chich cam | Fructus Evodiae rutaecarpae
chich cam théo thao praeparatus
115 Ngo tht du chich gi m | Chich gifm Fructus Evodiae rutaecarpae
praeparatus
116 | Ng th du chich mudi | Chichmubi | [T Evodiae rutaecarpac
praeparatus
117 Ngii vi tir chich mat Thm mét Fructus Schisandrae chinensis
praeparatus
118 Ngii vi tir thm gi Am Tém gifim Fructus Schisandrae chinensis
praeparatus
119 — ..
Nguu bang tir sao Sao Fructus Arctii lappae praeparatus
120 Neuu tt chich ruou Chich nrou Radix Achyranthis bidentatae
praeparata
121 Nguu tt chich mu & Chich mudi Radix Achyranthis bidentatae
praeparata
122 Nhye thung dung Chung ruou | Herba Cistanches praeparata
chung rugu
123 5 — Radix Codonopsis javanicae
Phong dang sdm chung | Chung ruou praeparata
124 . gy :
Phu binh sao qua Sao qua Herba Pistiae praeparata
125 Hic phu tir Che MAgnesL | padix Aconiti lateralis praeparata
clorid
126 Bach phu tir Ché mubi an | Radix Aconiti lateralis praeparata
127 ua lau nhén sao Sao Semen Trichosanthis praeparatum
P
: ool
128 Son thii chung Chyng Fructus Corni officinalis
praeparatus
129 ~ Son thu TAm rugu Fructus Corni officinalis
tam ruou chung chung praeparatus
' Fruct
130 I — Sao qua Fructus Mali praeparatus/ Fructus

Crataegi praeparatus

“,/




Tén vi thube ¢b Phwong phap
STT e : 8
truyén phire ché Tén klias bt
131 ——_ Sao den Fructus Mali praeparatus/ Fructus
Crataegi praeparatus
132 Tang phiéu tiéu : o oy
Shich b Chich mu6i | Cotheca Mantidis praeparata
133 Téo nhén sao den Qe di Semen Ziziphi mauritianae
praeparatum
134 |  Thach quyét minh \ sy
nung h& Nung hé Concha Haliotidis praeparata
13 Thach quyét minh ; 53
i ' nu?aléyljinmm Nung kin Concha Haliotidis praeparata
136 Thach xwong bd S X Rhizoma Acori graminei
. ao vang
Sao vang praeparatum
137 Thach xuong bd S , Rhizoma Acori graminei
: ao cam
sao cam praeparatum
138 , ; ; —_—
Thing ma chich rugu Chich rugu | Rhizoma Cimicifugae praeparatum
132 L quyt‘et moih Sao vang Semen Cassiae torae praeparatum
a0 vang
140 Thaa quyet, s Sao chay Semen Cassiae torae praeparatum
sao chay
141 Fy T O .2 .
Thiém t6 nghién bot Nghién Bufonis venenum praeparata
e Thién nam tinh ché Ch.e i Rhizoma Arisaematis praeparatum
phén chua
143 Tho ty ti chich mudi Chich mubi | Semen Cuscutae praeparatum
]. 44 A A A ’ v A .
Tho huyén ho Chich giam | Tuber Corydalis praeparatum
145 Thyc dia Ché gung, sa Radix Rehmanniae glutinosae
nhan praeparata
146 Thuong luc chich giam | Chich giAm | Radix Phytolaccae praeparata
147 Thuo’ng{ nhi tr S clifly ga Fructus Xanthii strumarii
sao chay gai praeparatus
148 Thuﬁdng nhi tor . — Fructus Xanthii strumarii
tam rugu ' praeparatus
149 Thuong trudt sao qua Sao qua Rhizoma Atractylodis praeparatum




Tén vi thuoc co

Phuwong phap

EE truyén phire ché Tén khoa hige
150 Th 5 ; 5 : \
uong trudt sao vang Sao vang Rhizoma Atractylodis praeparatum
151 5 : : , ;
Thuong trudt sao chay Sao chay Rhizoma Atractylodis praeparatum
152 Thuy xuong bd : Rhizoma Acori calami
" Sao vang
sao vang praeparatum
153 Thiy xuwong bd , Rhizoma Acori calami
£ Sao cam
sao cam praeparatum
154 Thuyf xuong bo Chich gimg Rhizoma Acori calami
chich gimng praeparatum
155 Tién ho chich mat Chich mat | Radix Peucedani praeparata
l 56 \ A A A A A .
Toan yét ché mudi Ché muoi Scorpio praeparatus
137 § o a e .
Tréac bach diép sao qua Sao qua Cacumen Platycladi praeparatus
158 Tréc bach diép . ,
s chiy Sao chdy Cacumen Platycladi praeparatus
159 Trach ta sao vang Sao vang Rhizoma Alismatis praeparatum
160 Trach ta chich mudi Chich mudi | Rhizoma Alismatis praeparatum
161 % i ; . Pericarpium Citri reticulatae
Tran bi sao vang Sao vang
perenne praeparatun
162 Trdin bl 580 chéy Swo:chiy Pericarpium Citri reticulatae
perenne praeparatum
163 | Tyi mAu chich muédi Chichomully [¥0me Anemarriende
praeparatum
164 Tri mu chich ruou Chich furon Rhizoma Anemarrhenae
praeparatum
165 Tir uyén ché mat Ché mét Radix Asteris praeparata
166 Tuc doan chich mudi Chich mudi | Radix Dipsaci praeparata
167 Tuc doan chich rugu Chich ruou | Radix Dipsaci praeparata
168 Vién chi sao cdm Sao cam Radix Polygalae praeparata
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STT Tén vi th:wc cd Phll'o"llg pliap Tén khoa hoc
truyén phirc ché
169 Vién chi Chich cam )
ot otk thao Radix Polygalae praeparata
170 Xa tién tir chich mudi Chich mudi | Semen Plantaginis praeparata
171 Xuy'en khung Chilih fifi Rhizoma Ligustici wallichii
chich ruou praeparatum
172 Y di sao cam Sao cam Semen Coicis praeparata
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1. A GIAO SAO PHONG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg A giao sao phong:
A giao da so ché 1,0 kg
Cép phén hogc bot maulé 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
A giao da s0 ché ho qua lira hodic dé trong ti sdy & 100°C cho mém (chu y khong dé miéng A
giaf) chay dé'dinh vao nl"xau), thai nho mdi miéng c6 kich thude khoang 0,5 x 0,5 cm. Cho cap
pbﬁn vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C rdi bo cac miéng A giao vao sao cho
dén khi A giao no hoan toan khong con chd cimg, réy bo bot cap phén.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuc ¢ truyén phong déu, khong con chd ctimg, khong chay hodic dinh vao nhau.
2. BA PAU SUONG
1. Phwong phap ché bién
Tién hanh loai bd vé, 1dy nhan hat, gid nhuyén, tién hanh xac dinh ham luong dau.
Trén co co so ll.rc.mg'dﬁu da xac dinh, thém tlr tir mot lugng tinh bot va tron déu d@én khi ham
luong dau cua vi thube dat tir 18,0 - 20,0%.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thubc ¢b truyén 1a bot mau vang nhat, 6 do min déng déu, toi xop va cd tinh chét dau.
3, BA KiCH CHiICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Ba kich chich ruou:
Ba kich da so ché 1,0kg
Rugu 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho ruou tron déu vao Ba kich da cit doan, 1 1 - 2 gid cho ngém hét ruou, sau d6 cho vao thiét
bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 50 - 100°C, dao ddu, sao toi kho. Lay ra, d€ ngudi.

2. Yéu cu cam quan
Vi thudc b truyén 1a nhimg manh nho, c6 dang quin queo, vO ngoai vang nhat hay hoi xam.
Thé chét dai, mat cét ngang co mau tim nhat, mui thom, vi hoi chat.

4. BA KiCH CHiCH MUOI

1. Phuwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién: 4/
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Cong thirc ché bién 1,0 kg Ba kich chich mubi:

Ba kich da so ché 1,0 kg

Dung dich mubi n 5% 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Pem dL’mg dich ml{.é)i in tron déu vao Ba kich da cét doan, 1 2 - 4 gio cho ngim déu, sau d6 cho
vio thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tix 100 - 150°C, déo déu, sao t6i kho. LAy ra, d& ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén 1a nhimg méanh nho, c6 dang quan queo, vo ngoai vang nhat hay hoi xam.
Thé chit dai, mat cat ngang c6 mau tim nhat, mui thom, vl man.

5. BA KICH CHICH CAM THAO
1. Phuwong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thit ché bién 1,0 kg vi thudc Ba kich chich cam thao:
Ba kich da so ché 1,0 kg
Cam thao 50g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cam thao duoc cit nho, sic voi nudce 3 lan, mdi 1an 150 ml nude sach, dun soi trong 30 phut.
Gop dich séc, c6 con 150 ml. Pem dich Cam thio tron ddu v6i Ba kich da cit doan, 0 6 gio cho
ngAm déu, sau dé cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét g tir 100 - 150°C, dao déu, sao téi kho.
Léy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén la nhitng manh nhd, cé dang quin queo, vo ngoai vang nhat hay hoi xam.
Thé chat dai, mat cit ngang c6 mau tim nhat, mui thom, vi hoi ngot.

6. BA TU NHAN SAO VANG

1. Phuong phép ché bién
Ba tir nhan sau khi loai bd tap chit va vo “qua” con sét lai, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét do tir 100 - 150°C, dio déu, sao dén khi cé mau vang. LAy ra, tii cho ngudi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thubc ¢b truyén la hat hinh trimg dai hogc bau duc hep, dai 4 - 7 mm, duong kinh 1,5 - 3
mm. Mit ngoai mau vang ndu nhat c6 céc d6m nau. Mui thom nhe, vi nhat.

7. BACH BIEN PAU SAO VANG

1. Phwong phap ché bién

LAy Bach bién ddu da so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, ddo déu,

sao cho dén khi bé mit vi thudc cé mau vang nhat thinh thoang c6 dém den, bén trong hat mau
tring nga hodc mau van nhu cii. Xay v& hogc gid dap khi dung. /

A A -
2. Yéu cau cam quan
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Vi thudc cé truyén 1a hat hinh bau dyc hogc hinh trimg det. Mét vi thubc c6 mau vang nhat
thinh thoang c6 dom den, bén trong hat mau trang nga. Thé chét cimg chic, vé mong gion, c6 2
14 mam to mau tréng nga. Khi nhai ¢6 mui thom khong con mui tanh cia dau song.

8. BACH BQ CHiCH MAT ONG
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Béch b chich mat ong:
Béach bd da so ché 1,0 kg
Mait ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong voi dong lugng nudce sbi, trdn déu véi Bach bd da so ché; dao déu, i qua dém
(khong 12 gid), cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi
céc phién c6 mau nau nhat. Lay ra, dé nguoi.

2. Yéu cAu cdm quan
Vi thude cd truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom, vi ddng, ngot.

9. BACH BQ CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cdng thire ché bién 1,0 kg Bach b chich ruou:
Béch bd d so ché 1.0 kg
Ruou 200 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Dung rugu trdn véi Bach b(“_)‘ di so ché, dao d'éu, u qua dém, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét do tir 50 - 100°C, dao deu, sao té1 kho. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cAm quan
Vi thube cb truyén 6 mau ndu nhat, mui thom, vi ding, ngot.

10. BACH GIOI TU SAO VANG

1. Phwong phép ché bién
Cho Bach gi6i tir dd so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao
dén khi cé6 mau vang sim c6 mui thom, vi cay, ddc trung ctia mui cai. LAy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢d truyén 1a hat nho, kho gion, mau hoi vang.

11. BACH GIOI TU SAO DEN
1. Phwong phap ché bién

Cho Bach gidi tir dd so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu va /
cham dén khi ngoai v6 c6 méu hoi den. LAy ra, dé nguoi.
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd tmyén mau hoi den ¢6 mui thom dic trung, nhdm c6 vi hoi cay.
12. BACH HQOP TAM MAT
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Bach hop tim mat:
Bach hop da so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoda tan mat ong v6i dong lurong nude sdi, tron déu véi Bach hop di so ché, dé khoang 1 gid
cho ngém, sau d6 cho véo thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i khi
khong dinh tay. LAy ra, dé ngudi.

~ l >
2. Yéu cau cim quan

Vi thudc ¢ truyén la vay hinh béau duc, dai 2 - 5 cm, rong 1 - 2 cm, phén giita day 3 - 4 mm,
mit ngodi mau vang ndu, hoi béng. Chét cimg va dai, mit gay phéng, tron bong nhu simg.
Khong mui, vi hoi déng.

13. BACH CUONG TAM
1. Phuong phip ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Bach cuong tam:
Bach cuong tam 1,0 kg
Cém gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Bach cuong tam loai bé nhing con khong dat chét lugng (minh cong queo, rudt uét den), rira
sach, sdy kho, loai bo tap chét, cho cam gao vao thiét bi sao, dun cho dén khi c6 khoi boe 1én,
bo Bach cuong tam vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao d&u, sao cho dén
khi bé ngoai tim voi bién thanh mau vang, 14y ra, sang loai bo cam gao, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cé truyén c6 mau tréng déu, gan hinh try, thudng cong va co lai, dai 2 - 5 cm, duong
kinh 0,5 - 0,7 cm.
14. BACH MAO CAN SAO DEN
1. Phwong phép ché bién
Lay Bach mao can da cit doan cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao

déu, sao t6i khi c6 khéi tring bbe 1én, duge li¢u tré thanh mau nau den hodc den, phun mdt it
nude sach, sao thém khoang 2 - 3 phat. L4y ra, dé ngudi.

2. Yéu cdu cim quan V
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Vi thudc ¢o truyén la nhitng doan than ré hinh try, dai 1 - 3 cm. Mt ngoai ndu den hodc den, bé
ra bén trong ¢6 mau ndu vang hodc nau sam. Mui thom, khéng vi.

15. BACH TAT LE SAO VANG
1. Phwong phap ché bién

L4y Bach tit 1& da so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dg tir 100 - 150°C, sao cho dén
khi mau hoi vang chdy xém hét cac canh trong nhu gai nhon. Léy ra, dé ngudi.

A »
2. Yéu cau cim quan

Vi thudc cd truyén 1a qua c6 5 canh, dudng kinh 12 - 15 mm, v6 qua mau xém vang, khong con
cac gai nhon, hai mit bén thd rdp, c6 van mang lwéi, mau xém. Chat cimg, khéng mui.
Vi dang, cay.

16. BACH THUQC SAO
1. Phuong phap ché bién

Dung Bach thugc da thai, cht cho vao thiét bj sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao
déu, sao dén khi bé mit duge liéu ¢6 mau vang nhat, !éy ra, dé ngudi. Khong ding dung cu
bing gang, sét vi Bach thugc d& bj bién mau den.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén c6 mau vang nhat, mui thom.
17. BACH THU'QC CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Bach thuge chich rugu:
Bach thugc da so ché 1,0 kg
Rugu 0,3 it
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho ruou vio Bach thuge da dugc thai, chat, i 30 phit cho thAm déu, sau dé cho vao thiét bi
sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, déo ddu, sao cho dén khi bé mat duge liéu cé mau hoi

vang, mui thom. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén ¢6 mau vang nhat, mui thom.
18. BACH TRUAT SAO CAM MAT ONG
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thiic ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Bach trudt sao cAm mat ong:
Bach trudt da so ché 1,0kg

Cém gao 100 g &/

Mét ong 50g
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1.2. Quy trinh ché bién:

Céam gao duqc tron déu véi mét ong, sao dén khi béc khoi, cho Bach trudt da thai, chat vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao ddu dén khi vi thubc ¢b truyén c6 mau
vang xém canh, ¢c6 mui thom. Ly ra, rdy loai bé cim gao, dé ngudi.

-~ A o
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cd truyén mau vang thdm, canh hoi xém, thé chét ctmg, vi ding, hoi ngot, mui thom
dac trung cua Bach truét.

19. BACH TRUAT CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bi¢n
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thuc ché bién 1,0 kg Bach trut chich ruou:
Bach truat di so ché 1,0 kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Bach truat da so ché duoce tron déu véi rugu, ddy kin, 0 (khoang 1 -2 gid) cho thdm déu ruou,
cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Liy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén mau vang thim, canh hoi xém, thé chit cimg, vi déng, mui thom dac trung
cua Bach truat.
20. BAN MIEU CHE GAO
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Ban miéu ché gao:
Ban miéu d so ché 1.0 kg
Gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Liy Ban miéu sau khi lam sach, rang cung véi gao cho dén khi gao c6 mau nu vang, 1y ra,
loai bo dAu, canh va chan, dé ngudi.

A A >
2. Yéu cau cam quan

Vi thubc cd truyén c6 mau sic den dm va béng, mit cit sau khi logi bo phan dau khong déu,
mép den, & gitta mau xdm vang. D& v va gion, mui thom hoi chdy.

21. BAN HA TAM PHEN CHUA
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thitc ché bién 1,0 kg Ban ha tdm phén chua: 4/
Ban ha di so ché 1.0 kg
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Phén chua 200 g
Nudce sach vua du
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan phén chua trong 2,5 lit nue sach dwge dung dich phen chua 8%. LAy Bén ha da dugc
lam sach, phén loai to nho, liy loai c6 cting kich thudc, ngdm Ban ha trong dung dich phen
chua cho dén khi khéng con 15i tring va vi thudc gdy cam gidc té nhe. Vot ra, rira sach, cét
thanh 14t mong va phoi kho.

-~ ; i
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc cb truyén la cac miéng nho hinh elip, hinh hoi tron hogc hinh chir nhat, tren bé mit c6
mau nau hodc niu nhat, c6 mdt sé ddm nhé mau trang va c6 nhimg dudng vach ngén, ¢6 nhitng
van do tia dudi 16p ban con lai. Bé mit nhin, chét ctmg, dé gay. Mau nhat, vi hoi mén, se va té.

22. BAN HA TAM GUNG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Ban ha tam gimg:

Bén ha da so ché 1,0 kg
Phén chua (bot) 125¢g
Gung tuoi 250 g
Nude vira du

1.2. Quy trinh ché bién:

L4y Bén ha da so ché, phan loai to nho, ldy loai c6 cing kich thutc, ngm trong nude dén khi
khéng con 16i tréng.

Gurng tuoi da thai lat, séc 14y nuéc dic, thém phen chua va Bén ha, dun sbi k¥, liy ra, dé ngoai

khong khi dén khi khd dwoc mot nira thi dem cit thanh nhimg 14t mong va phoi kho.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢d truyén 1a nhing miéng nho hinh chit nhét hodc hoi tron. Bén ngoai mau nau dén
nau den. Bé mat ctmg, nhin va béng lang, bén trong mau nau vang nhat. Mui thom nhe, c6 vi té

nhe, co chét nhay khi nhai.
23. PHAP BAN HA
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Phép ban ha:
Bén ha di so ché 1,0 kg
Cam thao 150 g

Voi song 100 g
1.2. Quy trinh ché bién: /
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L4y Ban ha da so ché, phan loai to nho, 14y loai c6 cling kich thuéc, ngdm trong nude dén khi
khong con 161 trang, bé nude.

Ly Cam thao, thém nuéc thich hop, séc 2 1an 1y dich chiét.
Liy voi song, thém nude thich hop, khudy déu, gan ldy nudc voi.
Tron déu dich chiét Cam thao va nudc voi.

Thém Bén ha vao hdn hop dich chiét Cam théo va nuéc voi, ngdm tim, mdi ngay khudy
| -2 lan va duy tri pH cua dung dich ngdm ¢ pH >12 dén khi ném vi thudc gdy cam giédc hoi té
ludi, mit cat cé mau vang deu. L4y ra rira sach, phoi &m can hodc sao kho.

-~ 1 >
2. Yéu cau cam quan

Vi thude cd truyén gan hinh cau hodc bi v& thanh cac khdi khong déu. Bén ngoai c6 mau vang
nhat, vang hodc vang ndu. Bé mit nhén cung, bén trong ¢ mau vang dén vang xam, vi hoi
ngot, hoi se.

24. BAN HA NAM CHE GUNG
1. Phwong phip ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Bén ha nam ché gimg:

Ban ha nam d4 so ché 1,0 kg
Phén chua (bot) 100 g
Gumng tuoi 100 g
Nudce vo gao vira du

1.2. Quy trinh ché bién:

Béan ha nam da so ché duoc ngdm trong dich nude vo gao 2 ngay, mdi ngay thay nudc mot lan.
Gan bo dich ngadm, rira nhe bang nudc sach dén khi hét nude duc tring.

Hoa tan phén chua trong 3 lit nude sach. Ngam tiép Ban ha nam 2 ngay dém dén khi khong con
dm tréng (nhan tring duc). V6t ra, phoi kho.
Girng tuoi gid nat, thém 100 ml nude sach, nghién k¥, ép lay dich, lap lai 2 lan.

Ban ha nam da phm khd dugc tam véi dich nude gimg tuoi. U 2 - 3 gid, thinh thoang dao cho
dich nuéc gung tham déu. Sao dén khi phlen c6 mau vang dam. Dé ngudi.

2. Yéu cdu cim quan

Vi thudc cd truyén la cac phién tron hodc manh vun c¢6 dudng kinh khong nho hon 0,2 cm. Thé
chat kho gion, mau vang ddm dén nau, canh phlen chay, c6 mui thom cta gimg. Vi cay, hoi té,

khéng ngira.
25. BAN HA NAM CHE NUGC VOI TRONG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Ban ha nam ché nuée voi trong:

Ban ha nam da so ché 1,0 kg
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Cam thao 150 g
Nude voi trong vira du.

1.2. Quy trinh ché bién:

Cam thao ndu véi 3 lit nude trong 2 gid. Gan lay dich. Ngdm Béan ha nam da so ché trong dich
Cam thao trong 2 ngay. Vot ra, ngam tiép voi nudce voi trong khoang 3 ngay. Ném thiy hét vi
ngura thi vét ra, rira nhiéu lan b?mg nudce sach, phoi hodc sé}f dén kho. Dé ngudi.

2. Yéu cdu cim quan

Vi thubc cb truyén la cac phién ho3ic manh vun c¢6 dudong kinh khéng nho hon 0,2 cm.
Thé chét kho gion, mau vang, mép phién c6 1an mau den chdy hodc nu, c6 mui ndng ctia voi.
Vi cay, hoi té, khong ngira.

26. BINH LANG SAO
1. Phwong phap ché bién
Léy Binh lang 4 so ché cho vao thiét b sao, diéu chinh nhiét d9 tir 50 - 100°C, déo deu, sao
dén khi bén ngoai c6 mau néu tim, mui thom.
2. Yéu ciu cAm quan
Vi thube tfé truyén mau ndu tim, chét thit, mat ngoai ¢6 gan hinh mang. Mui ddc trung cua Binh
lang, vi dang, chat.
27.BO COT CHI CHE MUOI
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Bé cbt chi ché mudi:
Bb cbt chi da so ché 1,0kg
Mudi 4n 10g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan hoan toan 10 g mudi an vao 100 ml nuéc; B cot chi loai bo tap chat rira sach, phoi
khé; phun dich mubi vira pha vao Bb cbt chi, tron déu, u 30 - 45 phut cho ngam déu, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khl hat hoi phéng 1én, 4y ra,
& ngudi. Co thé sao Bd cbt chi hoi phong sau d6 phun nudc mudi vao dén, sao dén khé 1a

duge.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mit ngoai hat mau néu den, phdng déu, c6 vét nhan va ran nit rd.

Thé chét hat cimg, mui thom déc trung, vi hoi cay, déng.
28. BO HOANG THAN SAO
1. Phuong phép ché bién

Cho Bd hoang da so ché véo thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 200 - 240°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mau vang nau den, phun nudc sach, sao tiép cho kho, lay ra tai cho ngudi, rdy liy phan

min nho. é/ '
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2. Yéu cau cam quan

Vi thuoc ¢d truyén c6 bdt mau néu d4t. Néi trén mit nude. Khi xoa trén 2 ngdn tay cam giac
min, dinh.

29. CAM THAO CHICH MAT
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Cam thao chich mét:
Cam thao d so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién
Hoa tan mét ong véi d('jmg luong nude soi, tron déu véi Cam thao da so ché, u trong 1 -2 gio,
cho vao thiét bi sao, S‘Iiéu chinh nhiét 3 tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi bé mét Cam thao
c6 mau vang ddm, vién ngoai niu, s khong dinh tay.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén mau vang dam. Vi ngot ddm, ddc trung cua Cam thao.

30. CAM TOAI CHICH GIAM
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Cam toai chich gidm:
Cam toai da so ché 1,0 kg
GiAm 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Ldy Cam toai da so ché, duoc ‘trén déu vai gi:?'xm, 1 30 phut, cho vao thiét bi sao,’diéu,chinh
nl"liét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao tdi khi 6 mau vang dam, khong con mui giam boc 1én,
dé ngudi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc hinh biu duc, hinh try dai hodc hinh chudi hat, dai tir 1 - 5 cm, duong kinh tir 0,5 -
2.5cm bé mit ¢c6 mau tir vang dén vang nau, c6 thé théy vét chay. C6 mui thom nhe cta giém,
vi hoi chua va cay.

31. CAN KHUONG SAO VANG

1. Phwong phép ché bién

Lam néng thiét bi, cho Can khuong da théi, chit vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100° -
150°C, dao déu, sao téi khi toan bd mat ngoai cua phién ¢6 mau vang. DS ra, t&ii méng cho
ngudi.

2. Yéu ciu cam quan

Vi thuée ¢b truyén 1a nhirng phién mong c6 kich thude dai 3 - 5 cm, day 3 - 5 mm, mdt ngoai
phién ¢6 mau hoi vang, nham c6 vi cay, thom mui girng. V
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32, CAN KHUONG SAO CHAY
1. Phuong phép ché bién
Lam néng thiét bi, cho Can khuong da thai, chat vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 -
300°C, dio déu, sao téi khi toan by mit ngoai ctia phién c6 mau den, c6 mui chéy, bén trong ¢6
mau nu. D4 ra, tai mong dé tranh bi chay.
2. Yéu cdu cim quan

Vi thudc cb truyén 1a nhimg phién méng c6 kich thu6c dai 3 - 5 cm, day 3 - 5 mm, mdt ngoai
phién c6 mau den, nham c6 vi cay, thom mui gimg.

33. CAT CAN SAO VANG

1. Phwong phép ché bién
Ly Cét can da ct, thai cho vio thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao
toi khi mat ngoai cuia phién c6 mau vang hoéc hoi vang.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén phia mét ngoai phién c6 mau vang hodc hoi vang, bén trong khong bi d6i
mau so véi trude khi sao.

34. CAT CANH CHICH MAT
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Cét cénh chich mét:
Cét canh da so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong vé6i ddng lugng nudc sbi. Tam dich mét vao Cat canh da thai phién, 1 cho
thAm du, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo deu, sao den khi cic
miéng duoc liéu roi nhau, so khéng dinh tay 1a dugc.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cb truyén mau vang nhat, vi ngot nhe sau hoi dfng va hoi nhét trong miéng, dé hut

am.

35. CAU TiCH SAO VANG
1. Phwong phip ché bién
Chu tich da thai, cit cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao téi
khi miéng Céu tich khd, hoi phdng 1én. D4 ra, cha xat hét 1ong.
2. Yéu cdu cdm quan
Vi thuéc cd truyén phong deu, gion, mii thom.

36. CAU TICH CHICH RUQU

1. Phuwong phép ché bién &/



1.1. Cong thire ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg Cau tich chich ruou:
CAu tich da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Cél:l tich da th?li, cét duoc tron déu véi rugu, u 30 p}lﬁt dén 1 gio cho ngém hét ruou, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 50 - 100°C, déo déu, sao t6i khi khd.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thudc cd truyén 14 céc phién phong déu, gion, mau vang thdm, mui thom.
37. CAU TiCH SAO CACH CAT
1. Phuwong phip ché bién
Cat sach duqc, sao r}éng gia ts'ri nhi‘ét d6 khoang 250°C, cho Céu tich d3 thai, cat vao, dao déu
téi khi cc miéng Céu tich phdng déu. Lay ra sang sach cat, x4t bo 1ong.
2. Yéu cdu cAm quan
Vi thude cb truyén phong déu, gion, mau vang thim, mui thom.
38. CAU TiCH CHICH MUOI AN
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Cau tich chich mudi an:

Céu tich da so ché 1.0 kg
Mudi an 10 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mudi an vao khoang 150 ml nude, trdn d&u vao CAu tich da théi, cit, u 3 gio cho ngfim
déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao t6i khi cdc miéng
Ciu tich phdng déu. Liy ra, sang siy cho sach 16ng.

2. Yéu ciu cAm quan

Vi thube cb truyén phéng déu, gion, mau nau xam, vi hoi min, mui thom.

39. CHI THU'C SAO

1. Phuong phap ché bién

Chi thuc da thai, cét, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu,
sao téi khi bé mit phién c6 mau vang tbi, canh phién c6 mau den, mui thom chay. Lay ra,
dé ngudi.

2. Yéu chu cim quan

Vi thudc ¢ truyén la phién cat ngang qua, hinh tron khong deu, dr.romg kinh 1 - 3 cm, day 0,2-

0,3 cm. Thé chét kho cimg. Bé mat mau tring nga dén vang t&i, mot s6 phién c6 mau den chay,
xung quanh phién c6 mau luc t6i hay den chay. Mui dic trung. Vi chét, cay, chua. W
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40. CHI TU SAO QUA

1. Phwong phip ché bién
Chi tir dd so ché cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d§ tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén kho,
lay ra, dé ngudi.
2. Yéu cu cam quan
Vi thuc cd truyén c6 mau vang cam hozc nau do, thé chat kho gion, vi ding.

41. CHI TU SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién
Chi tir 34 so ché cho vao thiét b sao, dieu chinh nhiét d¢ tir 220 - 300°C, dao déu, sao dén khi
bén ngoai ¢6 mau den, bén trong cé mau ndu, ¢6 mui thom chdy, khé gion, lay ra dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuéc ¢b truyén c6 mau den, mui chay, thé chat kho gion, vi ding.

42. CHI XAC SAO CAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Chi xédc sao cam:
Chi x4c da so ché 1,0 kg
Cam gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cdm gao véo thiét bi sao, diéu chinh nhiét d§ tir 100 - 150°C, déo déu, sao dén khi bdc
k{léi, tiep tuc cho Chi xéac da thai, cat vao sao den khi c6 mau vang thim l4y ra, sang bo cém,
dé ngudi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thudc Chi xdc sao cam c6 cdc phién’hinh dai hay hinh vong cung khong déu, hoi thim mau,
d6i khi cé vét chay, mui thom nhe, vi dang.

43. CHU SA (THAN SA)
1. Phuong phép ché bién

Léy Chu sa, sir dung nam cham dé loai b6 cdc mat sat, cho nguyén liéu vao cdi str hozc dung cu
nghlen khéc (khong dung dung cu biang kim loai), thém mdt lugng nuéce vira du, khudy nhe, dé
ling mot lic, thiy c6 mang ndi 1én thi vét bo di, nghién nhe, dong thoi gan hdn dich mau do ra
dung cu phu hop. Tiép tuc lip lai nhiéu lin v6i phan cén cho dén khi nuéce khong con do thi
dl.mg lai. Cén con lai mau den thi bo di, gdp cac hén dich, dé lang, gan bo nude trong, ldy phan
két tua, 1dy vai thua bit lai, phoi &m can hogc séy cho dén khd hodc siy dudi 40°C.

2. Yéu ciu cam quan
Vi thubc cb truyén 1a bot min mau do tuoi, nhe, khi dung ngoén tay bop khong cé hat, c6 mui
nhe, vi nhat. Ding nam cham hut khdng c6 mat sit.

44. CO NHQ NOI THAN SAO
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1. Phuong phap ché bién

Cho Co nho ndi cit doan vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu, sao dén
khi bé mat c6 mau den tham, hoi ¢ khoi trang bbc 1én, phun mét it nude sach vao dé trir hoa
doc (khoang 100 - 200 ml cho 1 kg dugc liéu), dung lira nho sao tiép cho khd, tai ngay cho
ngudi tranh boc thanh lira.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén c6 mau den thim néu bop s& vun nat (khong phéi chdy thanh than). Mui
thom.
45. CO XUGC CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thuc 1,0 kg Co xude chich ruou:
C6 xude da so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Tém ruou trang vao Cé xudc di thai, chit, tron déu, day kin, G trong khoang 30 phut cho thim
hét rugu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mui
thom ctia rugu bdc 1én, vi thudc ¢6 mau nau nhat. Lay ra, dé ngudi.

Cé thé sao tryc tiép Co xude da thai, chat, phun rugu vio, sao nhiét dd vira dén khi vi thube c6
mau ndu nhat. Ly ra, dé nguoi.

2. Yéu cdu cim quan

Vi thube cb truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom dic trung cia Co xudc va cua rugu.
46. CO XUOGC CHICH MUOI AN

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg C6 xude chich mubi an:

Co xudc da so ché 1,0 kg

Mubi an 10 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mudi vao khoang 150 ml nude. Tém nuée mudi vao Co xuéce da thai, chat, tron déu, U
trong khoang 30 phut cho thdm hét nuée mudi, cho véo thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 -
100°C, dio déu, sao dén khi bt dau c6 mudi két tinh & day thiét bi. Lay ra, dé nguoi.

2. Yéu cau cim quan
Vi thudc ¢ truyén c6 mau nau nhat, mui thom dic trung cua Co xudc.

47. COT TOAI BO SAO

1. Phuong phép ché bién
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Cho Cét todi bd phién vao thiét bi sao, diéu chinh nhigt do tir 50 - 100°C, déo deu, sao t6i khi
phién thudc ¢6 mau vang dm dén nau dam, 14y ra, dé ngudi. Loai hét vo bén va 16ng nho.

2. Yéu cdu cam quan
Vi thubc cé truyén c6 thé chét gion, mau vang ddm dén néu dm.
48. COT TOAI BO CHICH RUQU

1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg C6t todi bd chich rugu:
Cbt toai bd da so ché 1,0 kg
Ruou 200 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Léy ruou p!-um déu v519 Cét todi bd phién, tron déu. U 30 ph‘flt dén l’gi(‘J cho ngé‘im,hét ruou,
cho vao thiét bi sao, di'éu chh}h nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao deén khi mét phién ¢6 mau
nau hodc mau vang. Lay ra, dé ngudi.
2, Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén ¢6 thé chét gion, mau ndu dam hoac vang dam.

49. PAI HOANG CHICH GIAM
1. Phuwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Dai hoang chich gidm:
Dai hoang da so ché 1,0 kg
Giam gao 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Dai hoang da thai, chat (‘iLI'QC tr(’jn. déu véi gifim, 11 30 phut, cho vao thiét bi 50, dif%u chinh ,nhiét
dt:‘} tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mau vang dam, khéng con mui giam boc lén. Lay ra,
dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén xép, gion dé giy, mau néu, mui ddc trung, vi déng va hoi chét.

50. PAI HOANG CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thie ché bién 1,0 kg Pai hoang chich rugu:
Dai hoang da so ché 1,0 kg
Ruou 300 ml

1.2. Quy trinh ché bién: M
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Pai hoang da thai, chét dugc tron déu voi ruou, i 24 - 32 gid, dén khi chuyen mau den, lay ra,
phoi am can, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Lay

ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cAm quan

Vi thudc ¢ truyén x6p, gion dé gay, mau vang niu, mui ddc trung, vi dfing va hoi chét.
51. PAN SAM CHICH RUQU

1. Phwong phép ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Pan sam chich rugu:

Pan sam da so ché 1.0 kg

Ruou 100 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Pan sam di thai, chit trdn déu véi ruou, @ 1 gidr cho ngdm hét ruou, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén kho. Lay ra, dé ngudi.

-~ X e 3
2. Yéu cau cam quan

Vi thude cd truyén khd, mit ngodi mau d6 nau tbi, trong mau tring nga, cd van. Chét cimg va
gion. Mui dic trung, vi déng hoi ngot.

52. PANG SAM CHICH GUNG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thire ché bién:
Cbng thirc ché bién 1,0 kg Pang sdm chich gimg:
Péng sam da so ché 1,0 kg
Gumng tuoi 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Tam dich nudc gimg tuoi voi Pang sim da so ghé, 4 trong 30 phiit cho t}}ém déu, cho vao thiét
bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén kho. Lay ra, de ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd truyén mau trdng nga, nhuan, mui thom, vi hoi ngot.

53. PAO NHAN SAO VANG GIU VO

1. Phuong phép ché bién
Cho Do nhin da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao téi
khi toan b phia ngoi vo c6 mau vang déu. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube ¢b truyén mat ngoai nhép, hoi nhin nheo, c6 mau hoi vang, mui thom dac trung cua
Pao nhéan, nhim c6 vi déng nhe, ngdy bui.
54. PAO NHAN SAO VANG BO VO ﬂ/
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1. Phuong phip ché bién

Ngam Déo nhén da so ché trong nucrc sach cho truong né (1 - 2 gio), sau do tran qua nudc 90 -
100°C trong 3 - 5 phut loai bo cdy mam, xéat bé vo, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir

100 - 150°C, sao dén kho. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu chu cam quan

Vi thude cb truyén mit ngoai nhin, ¢6 mau hoi vang, nhim c6 vi dfmg nhe, ngdy bui.
55.PA0O NHAN EP LOAI DAU

1. Phwong phap ché bién

L4y Dao nhéan da so ché gid dap, boc trong gidy ban hodc trong vai x6 ép bo diu. Léy ra, cho
vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu cdu cam quan
Vi _:huéc ) Eruyén la nhitng manh nho c6 thé chit dinh, mui thom dc trung clia Dao nhén,
nham co6 vi dang nhe, ngdy bui.
56. PIA DU THAN SAO
1. Phwong phap ché bién

L4y Dia du di so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu, sao dén
khi mat ngoai c6 mau den xém va bén trong c6 mau vang hay mau nau. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc b truyén c6 chit cimg, mit phién thu6c hinh trdn hay hinh bau duc khong déu, day
0.2 - 0,5 cm, bén ngoai mau nau den, bé bén trong mau nau dam, khdng chay kheét. Thom mui
duoc liéu, vi hot déng, san.

57. PIA LONG TAM RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thue ché bién 1,0 kg Pia long tAm ruou:
Dia long da so ché 1,0 kg
Ruou 0,1 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

Dia long da so ché tim ruou tring. U trong 1 gidy, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét 3 tir 50
- 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mau néu sam, con it mui tanh. Ly ra, dé nguoi.

2. Yéu cau cim quan
Vi thude cb truyén 1a nhimg 14t mong c6 mau néu vang nhat, kho, c6 vét ¢b tring, mui tanh dédc
biét.
58. PIA LONG TAM RUQU GUNG
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
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Cong thirc ché bién 1,0 kg Pia long tAm ruou gimg:

Dia long da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
Gimg tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Gimg tuoi rira sach, cao bod vo, gid nat, vt ldy nudc cbt, ba gimg lai tAm véi rugu va vét lay
nude gung. Gop dich chiét nuéc gung tdm vao Pia long da so ché, u trong 30 - 60 phut cho
tham dich ruou gimg, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén
khd. Lay ra, dé nguoi.

~ 1 b
2. Yéu cau cam quan

Vi thude ¢ truyén la nhimg 14t méng c6 mau nau vang nhat, kho, cé vet ¢o trang, mui tanh dac
biét va ¢ mui thom ctia girng, vi man.

59. PO TRONG CHICH MUOI AN
1. Phwong phép ché bién
1.1. Céng thire ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg D3 trong chich mubi &n:
D3 trong da so ché 1,0 kg
Mudi an 10¢g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan 10 g mudi vao 150 ml nude, gan bo cin. Tam nude mubi vao D trong da théi, cit, i
trong 1 gid cho thdm hét dich nudc mudi, thinh 1hoang dao cho thdm déu, cho vao thiét bi sao,
diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi dut to la dugc (bé gdy khong con sgi

to). Ly ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén 1a nhimg miéng vo phing, to nho khéng déu, day 0,2 - 0,5 cm, mau xé4m
den, bé gay khong con soi to.
60. PO TRONG CHICH RUQU
1. Phuong phip ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg D3 trong chich ruou:
Db trong di so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:

TAm ruou vao P trong da thai, cat, u trong khoang 30 phit cho thAm hét ruou, thinh thoing
dio cho thim déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tr 100 - 150°C, dao déu, sao dén

khi dut to 1a dugc (bé gdy khong con sgi to). LAy ra, dé ngudi. V

~ A o
2. Yéu cau cim quan
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Vi thube ¢b truyén 1a nhitng miéng vo phiing, to nhé khong déu, day 0,2 - 0,5 cm, mau xam tro
sam, bé gay khong con soi to.

61. PO TRONG SAO DEN
1. Phwong phép ché bién

Cho D3 trong da thai, cit vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu cho dén
khi thdy c6 khéi tréng, cac phién D trong dut hét to, phun mét it nude sach, diéu chinh nhiét
5 tir 100 - 150°C, dao déu, dao déu trong khoang 2 - 3 phit, liy ra dé ngudi.

2. Yéu ciu cdm quan

Vi thubc cb truyén 1a nhitng miéng nhé, thing, twong dbi déu nhau. Mau den, bop gay vun.
62. PUONG QUY CHICH RUQU

1. Phuong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Puong quy chich ruou:

Puong quy da so ché 1,0 kg

Ruou 100 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Puong quy da so ché duoc tron déu véi ruou, U trong 30 phut thinh thoang dao cho ngam déu,
cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho. Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cam quan
Vi thuc ¢ truyén la phién mong khong déu, mau vang nhat, mui thom ddc trung, vi déng
ngot, hoi cay.

63. HA THU O PO CHE PAU DEN
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Ha thi 6 d6 ché Dau den:

Ha tha 6 do da so ché 1,0 kg
DPéu den 100 g
Nudc vo gao vira du

1.2. Quy trinh ché bién:

Ché dich Déu den: 100 g P4u den rira sach thém 4 lit nuéc, nAu dén khi hat dau chin, gan lay
dich.

Ché Ha thu 6 do: loai tap, rira sach, ngdm trong dich nuéc vo gao trong 2 ngay dém (néu la

mia hé sau mdi 4 - 6 tiéng phai thay nuéc), vot ra, rira sach. Thém dich Pau den cho ngép
Ha thi 6 do. Néu 4 - 6 gid, trong qua trinh nAu thinh thoang dao déu (néu can bd sung nudce

cho ngép).

pé nguol, lay ra, thai phlen 2-4 mm. Phoi hodc say se Ha thu 6 ¢ nhiét do 60 - 70°C, tam nep
dich néu, lam 1ap lai dén hét dich néu. Phoi hodc sdy dén kho kiét. L4y ra, ¢ ngudi.
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2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén 1a phién mong, khd cimg, ¢6 mau nau thAm ddng nhét. Vi hoi ngot.
64. HAU PHAC TAM GUNG

1. Phuong phép ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Hau phéc tam gimg:

Hau phac da so ché 1,0 kg

Gimg tuoi 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Gimg tuoi rira sach, gid nét, vét ldy nuéc cdt; gia tiép, thém nuéce sach, lam vai 14n roi thém
nuwde sach cho du 150 ml. Pem nude ging trdn déu vao Héu phdc d4 théi, chat, u 30 phut cho
ngdm déu, sau d6 phoi 4m can t6i kho.

2. Yéu cau cim quan

Vi thubc ¢b truyén 1a nhitng phién mong c6 kich thuée dai 5 - 7 cm, day 2 - 3 mm, mau hoi
xém, vi hoi ddng, mui thom ctia gimg.

65. HAU PHAC CHICH GUNG

1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Hau phac chich gimg:
Hau phéc da so ché 1,0 kg
Gumng tuoi 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Gimg twoi rira sach, gid nat, vt 1y nuéc cbt; gié‘. tiép, thém nudc sach, lam vai lan rdi thém
mrs’rc Se‘:_tf.‘-h cho dua 150 f“l' Pem nu1c'rc gimg tron déu vao Hau phédc da théi,‘chét, 1 30 phut c}}o
ngén} déu, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao tdi kho. Lay
ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb tfuyén 14 nhimg phién méng c6 kich thuéc dai 5 - 7 cm, day 2 - 3 mm, mau hoi
xam, vi hoi dang, mui thom cua ging.

66. HAU PHAC CHUNG (NAU) GUNG
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Hau phac chung (ndu) voi glmg:

Hau phéac dé so ché 1,0 kg

Ging tuoti 200 g
1.2. Quy trinh ché bién: f/
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Gumg tuoi dem gla nat, vat 1y nugc cbt, lam nhiéu lan, thém nuée dé duge khoang 200 ml.
Pem nudc gimg tdm déu vao Hau phac da thai, chit, cao bo 16p ban bén ngoal Chung (ndu) téi
khi Hau phéc du mém, lay ra théi phién doc, day 2 - 3 mm. Phoi kho hodc sdy kho & nhiét do

50 - 60°C.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢ truyén 14 nhimng phién mong ¢6 kich thude dai 5 - 7 em, day 2 - 3 mm, mau hoi
xam, vi hoi ddng, mui thom ciia gimg.

67. HOAI SON SAO CAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thire ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg vi thudc Hoai son sao cam:
Hoai son da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho cam gao vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i luc bbc khoi
trang, cho Hoai son da théi, cit vao sao da dén khi c6 mau vang hay vang néu c6 chim den, riy
bo cam gao. L4y ra, dé ngudi.

A A o
2. Yéu cau cidm quan

Vi thudc cb truyn 1a phién thube bén ngoai c6 mau vang hay vang ndu c6 chim den, bé ra bén
trong ¢6 mau trang, mui thom.

68. HOANG BA CHICH MUOI AN
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thie ché bién 1,0 kg Hoang ba chich mudi an:
Hodng ba da so ché 1,0 kg
Mudi an 10 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Pha 10g mudi dn trong 200 ml nude. Tam Hoang ba da thai, cit véi dung dich mudi 4n, tron
ddu, i cho thim hét nuéc mudi, cho vio thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, déo
déu, sao téi kho. Ly ra, tdi mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude ¢b truyén cé mit ngoai mau vang nau, mit trong mau nau nhat, ¢ nhiéu céc vét nhin
doc nho, dai. Hoi xém canh. Vét bé 1om chom, thé chat ran, nhe, mau vang rom. Mui thom
ding.

69. HOANG CAM SAO VANG

1. Phwong phip ché bién C//
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L4y Hoang cam da so ché cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, déo déu, sao
cho dén khi mat ngoai ctia phién c6 mau vang dém, bén trong c6 mau vang tuoi. Liy ra, tai
mong, dé ngudi.

2. Yéu cu cim quan
Vi thubc cb truyén c6 méau vang dam, nham cé vi dang.

70. HOANG CAM SAO DEN
1. Phwong phép ché bién

L4y Hoang cim da so ché cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét d tir 180 - 240°C, dao déu, sao
cho dén khi mit ngoai cia phién c6 mau den, bén trong ¢ mau néu vang. D6 ra, tii mong,
tranh chay; doi khi co thé phun it nude sach vao dugc ligu.

2. Yéu ciu cim quan
Vi t}}uéc ¢ truyén bé ngoai toan by c6 miu den, bé ra bén trong c6 mau nau hoi vang, nhém c6
vi déng.
71. HOANG CAM CHiCH RUQU

1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Hoang cam chich ruou:
Hoang cam da so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron déu Hoang cam da so ché véi rugu trfmg U 30 phiit cho ngim hét ruqu, cho vao thiét bi,
di’é‘:u chinh nhiét dq tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi mat ngoai phién c6 mau vang tham.
Lay ra, tdi mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Phién c6 mau vang dim, nhdm c6 vi ding.

72. HOANG CAM CHICH MAT ONG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thuc ché bién 1,0 kg Hoang cam chich mét ong:
Hoang cim da so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong véi déng luong nude sdi. Tron déu Hoang cidm da so ché véi méat ong.
U 30 phut cho ngdm déu, cho vao thiét bi, didu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, dao déu, sao toi
khi s& khong dinh tay, Hoang cam c6 mau vang ddm, mui thom mat ong. L4y ra, tdi mong,

dé ngudi.

2. Yéu cau cim quan
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Vi thude ¢ truyén mit ngoai phién c6 mau vang dam, nhém c6 vi ddng, thom mui mat ong.
73. HOANG KY CHICH MAT

1. Phwong phip ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Hoang ky chich mat:

Hoang ky da so ché 1,0 kg

Mit ong 150 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan méat ong voi dong lrong nude soi, tron déu voi Hoang ky da so ché, o cho t6i khi thim
ddu, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déao déu, sao dén khi mit ngoai co
mau vang nau, s& khong dinh tay, 14y ra, dé ngudi.

2. Yéu cAu cim quan

Vi thube cb truyén bé ngoai c6 mau vang nau, hoi bong, c6 mui thom va vi ngot.
74. HOANG LIEN CHICH RUQU

1. Phwong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thitc ché bién 1,0 kg Hoang lién chich ruou:

Hoang lién da so ché 1,0 kg

Ruou 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Lay ruou trdn déu voi Hoang lién da thai, chat, u 1 gio cho ngz’im ruou, cho vao thiét bi, didu
chinh nhiét d§ tir 50 - 100°C, d&o déu, sao dén khi khd, 14y ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén c6 mau vang dam, vi ding.
75. HOANG LIEN CHICH GUNG
1. Phwong phip ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg Hoang lién chich gimg:
Hoang lién d so ché 1,0 kg
Gung tuoi 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Gung tuoi rira sach, gid nat, vét 1y nudc cbt; gla tiép, thém nudc sach, lam vai lan va thém
nucfrc sach cho dui 150 ml. Pem nuéc gumg tron déu vao Hoang lién da théi, chat, 0 1 gio cho
ngdm, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi kho. Lay ra, dé
ngudi. M




2. Yéu cau cim quan

Vi thude cd truyén ¢6 mau vang dam, vi déng, c6 mui thom clia glng.
76. HOANG LIEN CHICH GIAM

1. Phwong phép ché bién

1.1. Céng thitc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Hoang lién chich gidm:

Hoang lién da so ché 1,0 kg

Giam an 100 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Liy gidm tron déu voi Hoang lién da thai, chat, 0 30 phut dén 1 gid cho ngdm déu, cho vao
thiét bi, didu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi kho. Lay ra, dé nguoi.

2. Yéu chu cam quan
Vi thubc b truyén c6 mau vang dém, vi déng.

77. HOANG NAN CHE
1. Phwong phap ché bién

Ngam Hoang nan so ché trong nude hodc nude vo gao tir 12 - 24 gidr. V6t ra, rira sach, cao bo
16p vo vang bén ngoal va vo den bén trong. Tlep tuc ngam nudc vo gao 3 ngay 3 dém, médi
ngay thay nuée mot 1an. Rira sach, phoi hodc sdy kho. Thai phién nho, tdm phién véi dau vimg
hodc déu lac, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déao déu, sao dén khi kho.

Léy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén gion, dé bé giy, vét bé khong phing, vi déng.
78. HOANG TINH CHE RUQU
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Hoang tinh ché rugu:
Hoang tinh da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 it
1.2. Quy trinh ché bién:
Rira sach Hoang tinh ct, got bo vo ngoai va ré con trdn voi rugu, cho vao thung day nip, dun
céch thuy dé dugc liéu hat hét ruou trong khoang 24 glc dén khi c6 mau den bong, 14y ra, phoi
a4m can hodc sdy se, thai phién day 2 - 3 mm, phoi hodc sdy kha.
2. Yéu ciu cdm quan
Vi thuée cd truyén 1a phién day 2 - 3 mm. Mat ngoai mau ndu dén nau den. Chét déo, dai dinh,
kho bé, mit bé tréng nhu sing, bén trong mau den. Mui thom nhe, vi ngot.

79. HOE HOA SAO VANG
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1. Phwong phép ché bién
Sau khi lam péng dur}g cu, cho Hoe hoa di so Ché’ vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 -
150°C, d4o déu, sao dén khi mit ngoai vang dam. Lay ra, ¢ ngudi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thudc cb truyén mau vang ddm, mui thom, bén trong vang sang.
80. HOE HOA SAO CHAY
1. Phwong phép ché bién

Sau khi 1am néng dung cu, cho Hoe hoa di so ché vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 220 -
300°C, dao déu, sao dén khi toan bd phia ngoai bi den, bén trong c6 mau ndu hoi vang, c6 mui
thom. LAy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cd truyén phia ngoai mau den déu, bén trong c6 mau niu, mui thom chay.
81. HUNG HOANG PHAN

1. Phwong phap ché bién

Cho Hung hoang vao cbi str hodc dung cu nghién khac (khéng dung dung cu bang kim loat),
thém mét lugng nudce vira du, nghién thanh dang ho, tlep tuc them nuée, khudy déu va dd hén
dichra dung cu phu hop. Tiép tuc lap lai nhiéu 14n véi phén cén, gop céc hdn dich, dé ling, gan
14y phén két tua, phoi kho.

2. Yéu cdu cam quan

Bét min mau cam d6 hodc cam vang, dé dinh tay, c6 mui dic biét.
82. HUONG PHU TU CHE

1. Phwong phiap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Huong phu ti ché:

Huong phu dé so ché 1,0 kg

Dung dich mubi in 5% 150 ml
Nude gimg 5% 150 ml
Gidm 150 ml
Ruou 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Chia Hu‘cmg phu da so ché thanh 4 phan déu nhau, mdi phén 250 g, tu’ng phén se duoce tim
riéng voi mdi loai phu liéu trén. DPé mét dém, cho Huong phu thm mudi, gimg, gidm vao thiét
bi, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, ddo déu, sao dén khi c6 mui thom la dugc (riéng phan
tdém véi ruou, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén kho). Tron
déu 4 phan Huwong phu da ché duge Huong phu tir ché.

a A -
2. Yéu cau cdm quan
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Vi thue cb truyén 1 nhimg manh nhd hodc lit méng, bén ngoai vo ¢é mau néu hogc nau sam,
mit 14t c6 mau ndu nhat hoi hong. Mii thom, ¢6 vi cay, hoi dang ngot.

83. HY THIEM TAM RUQU
1. Phwong phap ché bi¢n
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Hy thiém tam rugu:
Hy thiém di so ché 1,0 kg
Rugu 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién
Dung Hy thiém da cit doan, ch? vao dung cu, thém ruou tt‘fﬂ"l déu, ddy kin, U khoang
30 phiit - 1 gior cho t&i khi rrou ngam hoan toan. Lay ra phoi hodc say kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuée cb truyén ¢O6 mau xam, vi déng.
84. KE NOI KIM RANG CAT
1. Phwong phap ché bién
Cho cét sach vao thiét bi, dieu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, ddo déu, cho Ké néi kim da so
ché, dao déu dén khi phong lén. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thudc ¢b truyén c6 mau nau vang sdm téi mau vang xém den, bé mit ¢6 nhing nét phong
nhd, bi v& khi bop nhe, manh v bong lang.

85. KHIEM THUC SAO VANG
1. Phuong phip ché bién

Cho Khiém thuc da so ché vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i khi
toan bd bén ngoai cé mau vang hodc hoi vang. Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu cdu cam quan
Vi thude f’é truyén vo ngoai c6 mau nau thim, phia trong hat 6 méau vang hogc hoi vang, mui
thom, nham ¢ vi hoi ngdy, hoi chat.
86. KHIEM THUC SAO CAM
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Khiém thyc sao cam:
Khiém thuc da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
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Cho cam gao vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i luc boc khoi
tring, cho Khiém thuc di so ché, dao déu t6i khi toan bd bén ngoai c6 mau hoi vang. Ly ra, tai

mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén vé ngoai c6 mau nau thim, phia trong hat c6 mau vang hogc hoi vang, mui
thom, nham ¢6 vi hoi ngdy, hoi chat.

87. KHINH PHAN
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Khinh phén:

Thuy ngén 1,0 kg
Pam phan (CuSOs4. SH>0) 560 g
Mudi &n (NaCl) 480 g
Diét do vira d

1.2. Quy trinh ché bién (mb ta cho 1 16 san xudt 3,750 kg Thuy ngan):

Chuén bi hdn hgp bao gom 2,100 kg Dam phan (CuSOs. 5SH20); 1,800 kg Mubi an (NaCl),
thém 1,8kg nuéc trdn déu, sau dé thém 3,750 kg Thiy ngén, tron déu nhu chao va 10 bat dat
do, tron déu mot 1an nira thanh mét kh01 4m, chia thanh 10 phén, nin thanh 10 cuc hinh cau.
Lay 10 ndi bang déy, trong mdi noi xép mot 16p cat va céc cuc hinh cAu. Pay vung va dung dét
mém sach trat that kin.

Sir dung than cui dé dun 10 noi trén, khi than da do va chay déu nhung khong ¢6 ngon lira, vii
kin lai va u trong vong 22 gid, ldy ra, dé ngudi, mcr ndi sé thiy nhing tinh thé Khinh phén bam
quanh ndi, tién hanh thu Khinh phén bam quanh ndi bang chdi 16ng sach.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén dang bot, mui nhe.
88. KHOAN PONG HOA CHICH MAT
1. Phwong phép ché bién
1.1. Coéng thire ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Khoan dong hoa chich mat:
Khoan déng hoa da so ché 1,0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Liy mat ong hoa lodng véi nude s6i duge khoang 180 ml, tron déu dich mat véi Khoan dong
hoa da so ché, 1 khoang 30 - 60 phit cho mat thdm ddu, cho vao thiét bi, diéu chinh nhiét do tir
50 - 100°C, dao déu, sao dén khi vi thudc c6 mau vang nu, bé mit ¢ céc chdm dam mau, so

khong dinh tay. L4y ra, dé ngudi. V

[ k hid
2. Yéu cau cam quan
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Vi thude cb truyén la cac cum hoa don ddc, dai 2 - 2,5 cm, phan trén rong hon va phén dudi
thon din. Mau nau nhat nhung khong déu, bé mit ¢6 cac chim dam mau, mui thom dac trung,

vi hoi d?mg va cay, hoi ngot.
89. KHO HANH NHAN SAO VANG GIU VO

1. Phuong phép ché bién

Cho Khé hanh nhan da so ché vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dé&o déu, sao

toi khi toan bod phia ngoai vo ¢é mau vang déu. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén c6 vé hoi nhan nheo, mau vang dam, vi déng dic trung clia Khd hanh nhan.
90. KHO HANH NHAN SAO VANG BO VO

1. Phwong phip ché bién

Ngém Khd hanh nhan di so ché trong nude sach cho truong nd (1 - 2 gio), sau do trén qua
nuée 90 - 100°C trong 3-5 phit, loai bd cdy mam, x4t bo vo, cho vao thiét bi sao, diéu chinh
nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén kho. Liy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciiu cim quan
Bén ngoai hat nhin c6 mau hoi vang. Nhém c6 vi déng nhe dic trung ctia Khd hanh nhén,
91. KHO HANH NHAN EP LOAI DAU
1. Phwong phap ché bién
Ly Khé har}h nhén da S0 ché gia dap, boc trong gidy ban hoac tropg vai x0 ép bo dau. Ly ra,
cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, dao deéu, sao dén khé. Léy ra, dé
nguol.
2. Yéu chu cim quan
Vi thuc ¢b truyén 12 nhitng manh to nho khéng déu, vi ding ddc trung ciia Khd hanh nhan.
92. KIM ANH SAO VANG
1. Phwong phap ché bién
Kim anh di so ché (bd hat) cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét o tir 100 - 150°C, déo déu,
sao khi toan bd phia ngoai vé qua cé mau vang ndu. Lay ra, cha xat, sang bo hét cac gai trén
VO qua.
2. Yéu clu cim quan
Vi thudc ¢b truyén 1a nhig manh ctia mét nira v6 qua, cé dang 1ong mang, mau vang nau.
93. KIM ANH CHICH MUOI
1. Phuwong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg Kim anh chich mudi:
Kim anh da so ché 1,0 kg
Mubi an 8¢
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1.2. Quy trinh ché bién:

Mubi an hoa trong 180 ml nude. Tron déu dich mucn an v6i Kim anh da bo hat. U 30 phut cho
ngdm déu. Liy ra d6 chin khoang 1 gi¢. Phoi hodc sdy kho, roi cha xat, sang bo hét c4c gai trén

VO qua.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 1 nhimg manh ctia mét nira vo qué, c6 dang long mang, vi chua, chat se,
hoi ngot hoac hoi mén.
94, KINH GIOI SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién

Sang toan bd phan Kinh gi¢i da dugc cit thanh doan dai 2 - 3 cm, lay phan trén sang, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 220 - 300°C, déo déu, sao dén khi vi thubc nga mau niu
sam, cho not phan duge lidu duéi sang vao thiét bi sao, tiép tuc sao theo nhiét do da cai dat cho
bén ngoai phién thudc trd thanh mau den, bén trong mau nau den, giam bot nhiét d6 sao, phun
moét it nuéce, dao déu dén khi cé khéi tré.ng béc 1én, db toan bd duge liéu ra thiét bi sach, day
kin. Sau khoang 15 - 20 phiit, mé ra, tai déu, dé ngudi.

Chii y: Khi dé duoc liéu ra cn day kin ngay tranh bdc lira gdy hoa hoan, vi thudc bi dbt thanh
tro mét tic dung.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén c¢6 mau den nhung khong duge chay thanh tro. Cac canh bén ngoai ¢6 mau
den, bén trong cd mau nau den, l4 va hoa thuong bi vun nét, mau den. Mui thom dic trung.
Khéng 14n tap chét khac.

95. LIEN NHUC SAO VANG
1. Phuong phip ché bién
Cho Lién nhuc da so ché vao thiét bj sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén
khi ¢6 mau tham lai, ¢6 chdm den. Ldy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén 12 hat hinh trdi xoan. Mt ngoai con mang méng mau nau thim, c6 chdm
den, mui thom, vi hoi chat. Khong con tdm sen.

96. LIEN TAM SAO QUA

1. Phwong phap ché bién
Cho Lién tam da so ché vao thiét bj sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, ddo déu, sao dén
khi cé6 mui thom bdc 1én. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu chu cim quan
Vi thubc ¢d truyén dai khoang 1 cm, phén trén 1a chdi mim mau luc sm c6 dém vang hodc hoi
xém, thdn mam hinh tru mau vang nhat, mui thom déc trung.

97. LUU HOANG CHE

1. Phwong phép ché bién M
1.1. Cong thirc ché bién:
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Céng thirc ché bién 1,0 kg Luu hoang ché:
Luru hoang 1,0 kg
Dau phu 2,0 kg
1.2. Quy trinh ché bién:

L4y Luu hoang sach dun ciing dau phu cho dén khi dau phu chuyén sang mau xanh den, 1y ra,
rira sach va phoi am can.

2. Yéu cdu cam quan
Vi thubc ¢ truyén dang bot, mau vang, khong mui, khong vi.
98. MA HOANG CHICH MAT ONG
1. Phwong phép ché bi¢n
1.1. Céng thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Ma hoang chich mét ong:
Ma hoang da so ché 1,0 kg
Mat ong 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong véi dong lugng nuée sdi, trdn déu véi Ma hoang da so ché, 4 khoang 30 - 60
phut dén khi ngdm déu, cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 100 - 150°C, déo déu, sao
dén khi khé, s khong dinh tay. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thude ¢ truyén mau hoi vang nau, vi dang, hoi ngot.

99. MA TIEN RANG CAT
1. Phuong phép ché bién

Léy cat vang rira sach bang nudc sach, phoi khd. Ngam M4 tién da so ché bﬁng nuorc VO gao
hodc nude sach trong 24 gior (8 tiéng thay nudc mot lan) ludc sbi hat M4 tién cho mém, lay ra
cao sach vo hat, bo mam, thai 1at. Siy va phoi dén gan khd. Léy cat sach dun néng, dd cac lat
M3 tién véo tiép tuc rang, dao déu cho céc manh hat phf‘mg 1én va c¢6 mau niu hoidc mau néu
dam (rang khoang 5 gid), 14y ra dé ngudi, sang loai bo hét cét, tan bot.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cb truyén 12 nhitng 14t ¢6 mau ndu hodc nau dém, vi ding.
100. MA TIEN RAN DAU VUNG

1. Phwong phap ché bién

Ngim M4 tién da so ché vao nuéce vo gao, db ngip 2 - 3 cm, ngdm trong 3 ngay dém, hang
ngay thay nudc vo gao 1 lan. Liy ra, nra sach nudc Vo 3o, néu hat chua mém cé thé dun so6i
cho hat mém, cao bé 16p vo hat, bo mam, rura sach, say kho & nhiét do dudi 60°C. Pun s6i dau
ving, cho Ma tién vao, tiép tuc dun cho dén khi hat M4 tién ndi 1én thi vét ra ngay, ding gidy

ban thim sach diu vimg. Thai nho, sdy kho, bao quan kin. &/

2. Yéu clu cim quan
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Vi thude cb truyén 1a nhitng 14t nho ¢6 mau nau hodc nau dam, vi ding.
101. MA TIEN NGAM RUQU

1. Phwong phép ché bién
Ma tién da so ?hé duoc thai 14t hodc gid nat, ngdm véi ruou 40° sau mot tuan dung dé xoa bop
(khong dugc uong).
2. Yéu ciu cim quan
Dich ngém c6 mau ndu hodc nau dém.

102. MAN KINH TU SAO VANG
1. Phwong phép ché bién
Ldy Man kinh tir da so ché, cho vao thiét bj sao, dicu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, dao déu,
sao dén khi kho, c6 mui thom. Cha xat, loai cho hét mang trang va dai hoa con sét lai.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cb truyén mit ngoai mau x4m den hodc néu den. Thé chét nhe va cimg. Mui thom déc
trung, vi nhat, hoi cay.

103. MAU PON Bi SAO VANG
1. Phwong phip ché bién
Ly MAu don bi bé 161, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, déo déu, sao tdi
khi toan bd phia ngoai ¢6 mau vang hodc hoi vang, c6 mui thom déc trung cia Mau don bi.
Ly ra, dé nguoi.
2. Yéu chu cam quan

Vi thude cb truyén 1a nhitng doan nho hodc manh vé ré c6 kich thudce, dai khodng 3 - 5 em, 6
mau vang, 6 mui thom dic trung ctia Mau don bi.

104. MAU PON Bi CHICH RUQU
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thire ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Méu don bi chich rugu:
Mau don bi bo 15i 1,0 kg
Rugu 180 ml
1.2. Quy trinh ché bién
Miu don bi da bd 18i dwoc trdn véi rugu trang, G 30 phit - 1 gio cho ngém hét rugu, cho vao
thiét bi sao, dif"éu chinl} nhiét dd tir 50 - 100°C, dao déu, sao t6i khd, c6 mui thom déc trung clia
Mau don bi. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thuéc ¢ truyén 1a nhitng doan nho hofic manh vo ré ¢6 kich thuéde, dai khoang 3 - 5 em, ¢6
mau vang, ¢6 mui thom déc trung ctia Mau don bi. :
105. MAU LE NUNG ﬂ/
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1. Phuong phiap ché bién

Xép MAu 1& da so ché tryc tiép 1én 16 nung, nung cho dén khi manh Mau 1¢ néng hdng déu, c6
mau tring xam, ldy ra i, ngudi, tin thanh bdt min.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén 1a bdt min, cé vi man.
106. MIET GIAP CHE GIAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thitc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Miét gidp ché gidm:

Miét giap da so ché 1,0 kg
Giam trang 0,2 lit

1.2. Quy trinh ché bién:

Ly cat sach, cho véo thiét bi rang, rang cho t6i khi cét toi roi, cho Miét giap da so ché vao
thiét b sao, didu chinh nhiét dé tir 100 - 150°C, d4o déu, sao cho t6i khi mit ngoai hoi vang,
l4y ra ngay, sang bo cét, db Miét giap ngay vio trong thiét bi chira gidm tring dé sin. Vét ra,
phoi kho.

2. Yéu cAu cam quan

Vi thude ¢o truyén 1a nhimg manh roi, mau hoi vang, mot s miéng c6 mép ngoai hoi chay
sém. Mui hoi chua, vi chua min.

107. MOC MIET TU SUONG
1. Phuong phip ché bién

Léy hat gac tach bo 4o hat va phan vo hach ctng, 14y nhan, rira sach, sdy kho, cho vao thiét bi
$ao, dleu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén kho, ldy ra, dé ngudi, nghién nét, boc
vao gidy ban va ép dé loai hét chat dau duge bot tring nhur swong.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cd truyén 1a bot tring, khong con chét dau.
108. NGA TRUAT CHICH GIAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thitc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Nga trudt chich giam:
Nga truat da so ché 1,0 kg
Giam 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tron déu Nga trudt da so ché véi gidm. U 3 - 6 gid cho ngém hét gidm, cho vao thiét bi sao,
diéu chinh nhiét @6 tir 50 - 100°C, ddo déu, sao toi kho, mat ngoai cia phién hoi vang. Ly ra,

& nguoi.
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2. Yéu ciu cim quan

Vi thuc ¢d truyén c6 mau hoi vang, thé cht gion, vi ding, hoi cay, hoi chua.
109. NGA TRUAT CHE GIAM

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Nga truat ché gidm:

Nga trudt da so ché 1.0 kg
Gidm 150 ml
Nudce sach 300 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Cho Nga trudt da so ché vao gidm va nLr(;rc sach, dun s6i nho Itra cho dén can. Pd ra dé ngudi,

thai phién day 3 - 5 mm. Phoi khé hogc say kho & nhiét do 60°C t6i kho.

2. Yéu cu cim quan

Vi thudc cd truyén 1a nhimng phién day 2 - 3 mm, thé chét gion, vi ding, hoi cay, hoi chua.
110. NGAI CUU CHICH RUQU

1. Phuong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Ngai ctru chich rugu:

Ngai ciru da so ché 1,0 kg

Ruou 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Tron déu Ngi ciru da thai, ct doan véi rugu. U 30 phut dén 1 gi¢r cho ngdm hét rugu, cho vao
thiét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi phia ngoai c6 mau hoi
vang. L4y ra, tai mong, dé ngudi.

2. Yéu ciu cam quan
Vi thuéc ¢d truyén la nhitng doan ngon than hodc nhitng méanh 14 x6p, mau hoi vang, ¢6 mui
thom déc trung cta Ngai ciru.
111. NGAI CUU CHICH GIAM
1. Phuong phép ché bién
1.1. Céng thitc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Ngai citu chich gidm:
Ngai ciru da so ché 1,0 kg
Gidm &n 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:
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Tron déu Ngai ciru da théi, cit doan voi gidm. U 30 phit dén 1 gid, cho ngdm hét giém, cho
vao thiét bj sao, didu chinh nhiét d9 tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi phia ngoai ¢6 mau hoi
den (khoang 7 phan 10). Ly ra, tii mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc cb truyén la nhitng doan ngon than hogc nhimg manh 14 x0p, mau hoi den, c6 mui
thom déc trung ciia Ngai ciru.

112. NGAI CUU SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién
Cho Ngai ctru da thai, cét doan vao thiét bi sao, diéu chinh nhigt d6 tir 220 - 300°C, dao déu,
sao dén khi toan bd phia ngoai, c6 mau den, c6 mui chdy. Ly ra, t3i mong, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢ truyén 14 nhitng doan ngon than hodc nhimg manh 14 x6p, mau den, c6 mui thom
dic trung cua Ngai ctru.

113. NGO CONG CHE
1. Phwong phap ché bién

a) Phucong phdp ché bién Ngb cong dé ding ngoai: Rét duge 1am sach va ngdm nguyén cé con
trong binh kin véi c6n 90° (5 con/100 ml). Ngam it nhat sau mot thang méi dung duoc.

b) Phuong phdp ché bién Ngé cong dé dimg trong (dieong udng): Rira sach, bo dAu dudi, chén,
rit rudt, phun hodc tdm véi ruou 35° (ty 1& 10:1) dé khir hét mui tanh, tam véi 5% dich ép gimg
tuoi, sdy nhe dén kho.

2. Yéu ciu cim quan
a) Ngo ¢dng d@é dimg ngoai: Dich ngdm c6 mau ndu hodc ndu dam.
b) Ng6 cong dé ding ngodi: Vi thubc c¢b truyén c6 mau xam, thé chat gion, d€ gay, mui hoi
cay.
114. NGO THU DU CHICH CAM THAO
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Ngé thi du chich Cam thao:
Ng6 thu du da so ché 1.0 kg
Cam thao 60 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Ché bién dich Cam thao: 14y Cam thao phién séc 2 lan véi nude, mdi 14n khoang 300 ml nudr,
dun s6i 1 git. Gop dich sic Cam thao, ¢6 con khoang 160 ml.
Chich Cam thao: trdn déu dich Cam thao véi Ngd thu du da gia hoi dap. U 1 gi& cho ngdm hét
dich Cam thao. LAy ra, dé khé se, phoi kho hogc cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d¢ tir 50
- 100°C, dao déu, sao t&i khd cho mui thom dic trung.

2. Yéu cau cam quan M
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Vi thube ¢b truyén cé mau xém hoi vang, c6 mui thom dc trung cia Ngd thu du, nhdm cé
Vi cay.
115. NGO THU DU CHICH GIAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Ngo thi du chich gidm:
Ngé thi du da so ché 1,0 kg
Gi4m 4n 160 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Ng6 thu du gid hoi dép, tron déu véi gidm. U 6 - 12 gior cho ngim hét. Ly ra phoi khé hodc
cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao t6i khd cho mui thom ddc
trung.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude cd truyén mau hoi xam, c6 mui déc trung cua Ngo thu du.
116. NGO THU DU CHiCH MUOI

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Ngb thu du chich mudi:

Ng6 tha du da so ché 1,0kg

Dung dich mudi &n 5 % 160 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Pem nudc mudi tron déu vao Ngo thu du da gia hoi déap. U 1 gi® cho ngém hét. Lay ra phoi
kho hodc cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, dao déu, sao t6i kho cho mui
thom déc trung ctia Ng6 thu du.

2. Yéu cdu cim quan

Vi thudc ¢b truyén mau hoi x4m, c6 mui dac trung ctiia Ngd thu du.
117. NGU VI TU CHICH MAT

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Ngii vi tir chich mét:

Ngii vi tir da so ché 1,0 kg

Mat ong 100 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mat ong véi ddng lugng nuée soi, tron déu voi Ngil vi tir dd so ché, u 1 - 2 gio, cho
vio thiét bj sao, didu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, déo déu, sao deén khi khd, khong dinh tay _
va phong rop.
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thube ¢b truyén c6 vo qua mau tim', 6 tbi. Cuii qua phong rop l?ém vao hat. Cui ¢6 mui déc
biét, vi chua, ngot. Pap v hat ngui thay mui thom, vi cay va hoi dang.

118. NGU VI TU TAM GIAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Ngii vi tir tim gidm:
Ngii vi tir dd so ché 1,0 kg
Giém tring 200 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Ly Ngii vi tir a so ché, trdn v5i gidm cho thm déu, dgy kin, dé yén 1 -2 gid. Cho vio thiét bi
do, d6 dén khi c6 mau den, dem ra phoi hodc say kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cd truyén co v6 qua mau do tim, do t6i. Cui qua mém nhuyén. Cui ¢6 mui dic biét, vi
chua. Pép v& hat ngtri thdy mui thom, vi cay va hoi dang.

119. NGUU BANG TU SAO

1. Phwong phép ché bién

Cho Nguu bang tir dé so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dé tir 50 - 100°C, déo déu, sao
dén khi thdy hat hoi phdng, c6 mui thom. Ly ra, dé ngudi.

~ }! el
2. Yéu cau cam quan

Vi thude ¢o truyén mit ngoai mau xam vang, ¢c6 dom mau den, hoi phong. Mui thom nhe, vi
dang, hoi cay.

120. NGUU TAT CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Nguu tit chich rugu:
Nguu tt di so ché 1,0 kg
Ruou 0,15 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Nguu tit da so c!'té tim ruou tring, tron déu, day kin, 0 trong kh.oéng 30’ph1'1t cho thdm hét
rugu, cho v}éo thiét bi’sao, d’iéu chinh nhiét d¢ tir 5'(} - 10Q°C, dao déu, sao dén khi c6 mui thom
clia rugu bdc 1én, phién thude c6 mau ndu nhat. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢ truyén ¢6 mau nau nhat, mui thom déac trung ciia Nguu tAt va cua ruou.

121. NGUU TAT CHiCH MUOI1

1. Phuong phap ché bién
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1.1. Céng thirc ché bién:

Cong thirc ché bién 1,0 kg Nguu tat chich mubi:
Nguu tit da so ché 1,0 kg

Mubi an 10g

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mubi #n trong 150 ml nude, tim vao Nguu tit da so ché, tron déu, 0t trong khoang 30
phit cho thdm hét nuéc mudi, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d3 tir 50 - 100°C, déo déu,
sao dén khi bét dau c6 mudi két tinh & day thiét bi, phién thudc cé6 mau ndu nhat. Ly ra,

dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢ truyén c6 mau nau nhat, mui thom déc trung ctia Nguu tat,
122. NHUC THUNG DUNG CHUNG RUQU
1. Phwong phip ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Nhuc thung dung chung rugu:
Nhye thung dung da so ché 1,0 kg
Ruou 300 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Lay Nhue thmg dung da thai, chat, thém ruou, tron déu,'cho vao trong dung cu bing ,inox thich
hop, ddy kin, néu cach thiy (chung) trong 24 - 48 gio' dén mau den hodc néu vang, 1ay ra, photi
kho.
2. Yéu cau cim quan
V1 thude cb truyé}n hinh tron hodc tron vat. Mt ngoai va phién thudc mau nau den c6 nhiing
dom nau nhat, chét thit hoi déo. Mui thom nhe.

123. PHONG PANG SAM CHUNG
1. Phwong phép ché bién
R& Phong dang sim rura sach, tdm nude, U trong 1 - 2 gidr (thy vao kich thude ré va nhlf;t dé
moi trucmg 1), trong qua trinh & dao déu va phun thém nuorc cho thdm déu, cho ré to xuong
dudi, ré nhé phia trén vao mdt dung cu chung (neu ¢6 ndi ndu béng hoi thi cho truc tiép vao
noi). Chung céch thuy trong 2 gio. Liy ra, dé ngudi. RE to thai phién dai 2 - 3 cm, day
2 - 3 mm, ré nho cét thanh doan 2 - 3 cm, phoi hodc sdy & 45°C cho se, tam ndt nude chung
(néu c6). Phoi hodic sdy dén kho kiét ¢ nhiét do dudi 70°C.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cd truyén mau niu den thé chat thit, gitta c6 15i gd. Mui thom, vi ngot.

124. PHU BINH SAO QUA

1. Phwong phép ché bién V
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Cho Pht binh di so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét d¢ tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén
khi ¢6 mui thom béc 1én, vi thubc nga mau sim 1a dugc.

2. Yéu chu cim quan

Vi thubc cb truyén c6 phién 14 nhin nheo hoi chdy xém. Thé chat khé gion, dé bép vyn. Mui
thom nhe, vi hoi mén, cay.

125. HAC PHU TU
1. Phwong phip ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién Hic phu tir tir 1,0 kg Phu tir:

Phu tir da so ché 1,0 kg
Magnesi clorid (MgCl2.6H20) 400 g
Puong do 30g
Déu hat cai 15g

1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan Magnesi clorid trong nudc. Ngam Phu tir di so ché 3 - 5 ngay dém trong dung dich
nay. Pun séi véi dich ngam dén khi chin mém téi 16i (khoang 30 phut). Rira sach, dé ca vo, thai
doc ci thanh phién day 0,3 - 0,5 cm. Ngam tiép véi 2 lit nuée trong 12 - 14 gio. Rira lai bing
nuée (3 1an) dén khi con vi té nhe. Dé rdo nuéc, siy ¢ 55 - 60°C dén khi khd se. T4m dich
duong d6 (30 g dudng do hoa tan trong 20 ml nude sbi), 15 g dau hat cai. Tron déu,u 12 - 14
gio. P4 khoang 20 phit. Liy ra, sdy dén kho. Dé ngudi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thude ¢b truyén 1a phién nhin béng, mau ndu xam. Xung quanh phién c6 mau nau den cia
vé ci. Vi médn déc trung cua mudi Magnesi clorid, vi t& nhe hogc khéong té.

126. BACH PHU TU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién Bach phu tir tir 1,0 kg Phu tir:

Phu tir 1,0 kg
Magnesi clorid (MgCl2.6H20) 400 g
Nude 200 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan Magnesi clond trong nuéc. Ngam Phuy tir déd so ché trong 3 - 5 ngay. Pun sdi voi dich
ngém dén khi chin mém t6i 16i (khoang 30 phat). Vét ra, boc bo vo, théi doc cu thanh phlen
day 0,2 - 0,3 cm. Rua bing nude dén khi con vi té nhe hodc khong té. Hép chin, phoi hodc sy

& 60°C dén kho. D& ngudi.

2. Yéu ciu cim quan //
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Vi thudc cb truyén 1a phién mau tring vang, trong md, khong c6 vo ngoai. Vi man dic trung
5 L . . . A - a ~
cuia mudi Magnesi clorid, vi té nhe hodc khong t€.

127. QUA LAU NHAN SAO

1. Phuong phép ché bién
Cho Qua lau nhan da so ché vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét d§ tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi hoi phdng rdp 1én. Lay ra, dé nguoi.
2. Yéu cAu cim quan
Vi thude cd truyén ¢6 hinh bau duc, hai mit bén hoi phéng 1én. Vo ngoai kém sang béng; thinh
thoang cd hat né v& 1am hai, thay hai manh nhdn mau vang nhat, cong cu¢n dinh v6i vo cimg o]
ngoai hay da roi ra.

128. SON THU CHUNG
1. Phwong phip ché bién
Cho Son thit nhuc da so ché vao thiét bi hép, hip khoang 3 gi dén khi c6 mau den, lay ra phoi
kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cd truyén mit ngoai mau cénh gién, nhin nheo, bong lang. Khong mui, vi chua chat
va hoi dang.

129. SON THU TAM RUQU CHUNG

1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Son thi tim rugu chung:
Son thit nhue 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron déu Son thi nhuc véi rugu, cho vao dung cu thich hop, ddy kin; cho vao ndi nude dun
céch thuy, dun dén khi nao hut hét rugu. Lay ra, phoi hay sdy nhe dén kho.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc ¢b truyén mét ngoai mau canh gidn, nhin nheo, béng lang. Mui hoi thom, vi chua chat
va hoi déng.

130. SON TRA SAO QUA
1. Phuong phép ché bién
Cho Son tra di so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi
c6 mui thom bdc 1én. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thude cb truyén c6 mau vang nau, chét thit, vé ngoai bong nhan nheo, mau nau, c¢6 nhirng
véan 16m dém. Mui diic trung cta Son tra, vi chua. LAy ra, dé ngudi. V

131. SON TRA SAO BEN
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1. Phuong phap ché bién

Cho Son tra da so ché vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu, sao dén khi
bén ngoai c6 mau xam den bén trong mau vang nau. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thudc cb truyén mau xédm den, bén trong c6 mau vang néu, chét thit. Mui chay, vi dang chua.

132. TANG PHIEU TIEU CHICH MUOI
1. Phuong phap ché bi¢n
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thitc ché bién 1,0 kg Tang phiéu tiéu chich mudi:
Tang phiéu tiéu da so ché 1,0 kg
Dung dich mudi n 5% 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron dung dich nude mudi vao Tantg phiéu Eiéu da so ché, @ 30 phat, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, déo déu, sao den khi kho, c6 mui thom.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thubc ¢b truyén mau ndu vang hodc ndu hoi xdm, mui thom, vi hoi chat.

133. TAO NHAN SAO PEN

1. Phwong phap ché bién
Cho T4o nhan di so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 180 - 240°C, dao déu, sao dén
khi mit ngoai c6 mau den, bén trong ¢6 mau vang hoi nau. Léy ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thuc cb truyén 1a hat hinh da, mét dau hoi nhon, mt mat khum hinh thau kinh, cé mat
ngoai den, bén trong c6 mau vang hoi nau, mui thom, vi dang nhe.

134. THACH QUYET MINH NUNG HO
1. Phwong phap ché bién
Xfép Thach quyét minh da so ché vao 16 nung khong khéi hodc dung cu thich hop, nung tryc
tiép trén ngon lira dén khi khoi Thach quyét minh hdng rue, 14y ra, dé ngudi, tan thanh bt min.
2. Yéu ciu cim quan
Vi thube ¢b truyén 1a bot min, vi hoi man.

135. THACH QUYET MINH NUNG KIN
1. Phwong phap ché bién
Thiing dé nung 12 nhimg thing c6 18 thoang & hai dau, xép than hoa di duom hong dudi day
thiing cung véi mot lugt day trdu. Thach quyét minh da so ché duge xép vao thung thanh céc
16p cach luot véi trau tir dudi Ién (trhu nhidu hon Thach quyét minh). Thudng duge dit cach
mit dAt d khong khi duge luu thong. Thoi gian nung khoang 10 gi&r cho dén khi trau héa thanh
tro. D& ngudi, sang bo tro, tan thanh bot min.
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén 1a bot min, vi hoi méan.

136. THACH XUONG BO SAO VANG
1. Phwong phép ché bién

Cho Thach xuong bd da théi, cit vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét d6 tir 100 - 150°C, dao déu,
sao t&i khi toan bd bé mét phién c6 mau vang hodc hoi vang, ¢ mui thom déc trung cua Thach
xuong bd. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu cau cim quan

Vi thude ¢6 truyén la nhimg phién mong, cong queo, mau vang dam, c6 vi cay hoi ding, mui
thom déc trung.

137. THACH XUONG BO SAO CAM
1. Phuong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thach xuong bd sao cam:
Thach xuong bd da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cam gao vao thiét bj sao, diéu chinh nhigt do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi boc
khéi tring, tiép} tuc cho Thach xuong bd da thai, cit vao sao dén khi toan bd mat phién vi thudc
¢6 mau vang, lay ra, sang b6 cam, dé ngudi.
2. Yéu cau cim quan
Vi thudc Thach xuong bd 1a nhitng phién méng, cong queo, mau vang dam, ¢6 vi cay hoi déng,
mui thom déc trung.

138. THANG MA CHICH RUQU
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thic ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Thing ma chich rugu:
Thang ma da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Ly Thang ma da so ché cho vao thiét bi, cho ruou vao, ddo déu, u trong 1 gid, cho vao thiét bi
sao, diéu chinh nhiét d6 tir 50 - 100°C, sao dén khi khé, bée mui rugu. Léy ra, dé ngudi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thubce cd truyén 1a n'hi‘mg phién day khong qua 4 mm, hoi cong queo. Xung quanh mau tim
nhat, phia trong mau trang vang nhat. C6 mui thom cua rugu.

139. THAO QUYET MINH SAO VANG
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1. Phuong phép ché bién
Cho Thao quyét minh da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu,
sao t6i khi vi thude nd déu, mui thom rd rét. Ly ra, d ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cb truyén c6 mui thom dic trung, mau ndu sam.

140. THAO QUYET MINH SAO CHAY
1. Phwong phap ché bién

Cho Thao quyét minh da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhigt d tir 220 - 300°C, dao déu,
sao t¢i khi khéi mau vang bay 1én, bén ngoai c6 mau den, bén trong mau ndu den; mui thom
chdy. Liy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén mit ngoai mau den, bén trong mau ndu den, mui thom chay déc trung.
141. THIEM TO NGHIEN BOT

1. Phuwong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thite ché bién 1,0 kg Thiém t6 nghién bdt:

Thiém t6 dé so ché 1,0 kg

Ruou tréng 2,0kg

1.2. Quy trinh ché bién:

LAy Thidm t6 da so ché, dap nho, ngdm trong ruou tring, thuong xuyén khudy déu cho dén khi
hén hop dic lai thanh hdn hop sét, phoi kho/sdy, nghién thanh bot.

2. Yéu cdu cim quan
Vi thude cd truyén 14 bot mau ndu vang dén nau do. C,c’) mui nhe hoi tanh, vi ban dau ngot sau
d6 c6 cam giéc cay té kéo dai, nglri mui dé kich ung (hat hoi).
142. THIEN NAM TINH CHE
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thién nam tinh:

Thién nam tinh da so ché 1,0 kg
Gimg tuoi 125 ¢
Phén chua 125 g

1.2. Quy trinh ché bién:

Thién nam tinh da so ché, phan loai theo kich thuéc, ngdm trong nuée sach, thay nude mdi

ngay 2 - 3 lan. Néu xudt hién bot tring, sau khi thay nude, thém Phen chua (1,0 kg Thlen nam

tinh sir dung 20 g Phén chua), sau khi ngdm mot ngay tiép tuc thay nudc dén khi cﬁt ra nem thir

thiy c6 cam gidc té nhe & ludi thi liy ra. Dat Gimg tuoi thai lat va Pheén chua vao ndi ndu, thém i/
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lugng nuée thich hop dun sdi, sau d6 cho Thién nam tinh vao niu dén khi 16i mém thi lay ra,
b6 gimg, dé rao nudce dén khi kho tir 4 dén 6 phén, cit thanh 14t méng va phoi kho hogc sdy.

2. Yéu ciu cam quan

Vi thude cd truyén la céc 1t mong gén tron hodc khong déu, mau vang hodc nu nhat, chat gion
dé gay, mat cit c6 dang chat simg. Mui nhe, vi chat, hoi té.

143. THO TY TU CHiCH MUOI
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Tho ty tir chich mudi:
Tho ty tir di so ché 1,0 kg
Mudi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:

Hoa tan mubi vao khoang 150 ml nude, tron déu nude mubdi vao Tho ty tir da so ché, de khoéang
30 phiit cho hat ngdm d&u, cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi hat hoi phong 1én, mau vang niu, mui thom nhe. LAy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thude ¢b truyén c6 mét ngoai mau vang nau, c6 vét nit, mui thom nhe.
144. THO HUYEN HO

1. Phuong phap ché bién

1.1. Céng thirc ché bién:

Huyén hd da so ché 1,0kg
Gidm 0,2 lit

1.2. Quy trinh ché bién:

Huyen hé loai tap, rira sach, phorl hoic séy dén se, tron voi gidm an, 0 1 - 2 gio cho ngém hét
giam, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao cho tdi kho hodc
cho vao ndi dun sbi cach thity dén khi gidm th4m hét vao bén trong, lay ra phoi hogc sdy khd,
thai 14t mong hodc dap dép trude khi dung.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thuéc ¢ truyén c6 vo ngoai mau nau xam, mét cht co mau vang nhat, nham c6 vi cay chua.
145. THUC DIA

1. Phwong phap ché bién

1.1. Céng thitc ché bién:

Céng thitc ché bién 1,0 kg Thuc dia:

Sinh dia da so ché 1,0 kg

Sa nhan 15¢g
Gimg tuoi 100 g A/
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Ruou tring (ham luong ethanol 22% dén 25%) 450 ml
1.2. Quy trinh ché bién (md ta cho 1 16 san xuat 100kg Sinh dja):
Lay Sinh dia, loai bo dt, cét, rira sach, dé réo nude.

L4y Gimng tuoi, rira sach, thai nho hogc xay uét.

Lay Sa nhan, loai bé tap chét, rira sach, dap, gid hodc xay nhé. Cho Gimg tuoi va Sa nhan vao
ndi ndu hai vo. Thém nude, dun sdi, diéu chinh nhiét do dé soi 4m i trong 1 gio, rit dich chiét
Sa nhan - Gimg dé duoc khoang 50 lit.

Cho Sinh dia d rao nuée vao ndi ndu 2 vé. Tam Sinh dia véi 22,5 lit rugu cing v6i dich chiét
Sa nhén - Gimng, u trong 2 gio, truorng hop dich ngdm chua du ngép Sinh dia thi bd sung thém
nuéce sach (cao hon bé mit 2 cm dén 3cm). Tién hanh ndu trong 3 ngdy, méi ngay dun am i
trong 6 gio. Dém ngung nAu. Sau mdi ngay bd sung thém nude sbi cho du ngdp bé mit. Pén
ngay thir 4 thi rat dich nau, gdp cung 22,5 lit rwou con lai.

Dao déu Sinh dia trong ndi ndu. DS lucmg dich ndu gbp véi ruou & trén vao néi va ngdm u
trong 2 glor B sung nuéc cho ngép rdi dun 4m i tiép trong 6 glor Pém ngimg nau. Ngay thir 5
tiép tuc ndu va diéu chinh lugng nudc sao cho lugng dich néu rit ra ngay hom sau chi con
khoang 9 lit dén 10 lit. San pham duorc nAu c6 mau den nhanh, mui thom, vi ngot. Dé nguyen
ho#c thai lat day 3 mm dén 4 mm, sdy hoic phoi. Tam véi dich con lai trong qua trinh sy
(phot). Qua trinh tAm - say (hoac phoi néng) duge thuc hién lién tuc dén khi hét dich. Say
(phoi) tiép dén dat yéu cAu, cAm khong dinh tay.

~ k >
2. Yéu cau cam quan

Vi thude cd tmyén ¢6 mau den, lang bong, thé chit nhuan déo, cdm khong thdy dinh tay, mui
thom, ngot dac trung.

146. THUONG LUC CHICH GIAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Thuong luc chich gidm:
Thuong luc di so ché 1,0 kg
Giam 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Ly Thuong luc da so ché, tron déu véi gidm, 1 30 phut, cho vao thiét bi sao, dleu chinh nhiét
5 tir 100 - 150°C, dao déu, sao t6i kho khi c6 mau ndu vang, khong con mui gidm bdc 1én. Lay

ra, dé ngudi.
2. Yéu cdu cim quan
Vi thudc cb truyén 1a phién hogc khdi khong déu. B& mat mau néu vang, c6 mui thom nhe cua
giAm, vi hoi ngot, khi nhai lau s& gay té ludi.
147. THUONG NHI TU SAO CHAY GAI

1. Phuwong phdp ché bién

4
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LAy Thuong nhi tir d so ché cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d6 tir 150 - 200°C, dao déu,
sao dén khi cac gai bén ngodi chay den va bde mui thom. Ly ra, dé ngudi.

~ A -
2. Yéu ciiu cam quan

Vi thubc cd truyén 1a nhimg qua hinh trimg, hai dAu nhon, ¢6 mau xam den; phan 16n chay hét
gai, mdt sb qua con it gai hodc gai chay chua hét, dai 1,2 - 1,5 cm, rong 0,5 - 0,7 cm.

148. THUONG NHI TU TAM RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Thuong nhi tir tim ruou:
Thuong nhi tir da so ché 1,0 kg
Ruou 0,2 lit
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho T‘huorng nhi tu da rfra'sach, p:hoi khd vao thiét bi, @6 ruou vio, tron déu, u trong 2 gio, cho
vao do chin trong 1 gio. Lay ra, say kho.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén 1a nhimg qua hinh trimg, hai dau nhon va c6 gai, dai 1,2cm - 1,5¢m, rdng
0,5cm - 0,7 cm. Nhdm nhén hat thom ngdy, khong tanh.

149. THUONG TRUAT SAO QUA
1. Phuong phap ché bién
Cho Thuong trujt da so ché vao thfét bi sao, didu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi kho, mui thom dic trung. Lay ra, dé ngudi, loai b6 manh vun.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc cb truyén day 1 - 3 mm, khd gion, mui thom dac trung. Bé mat phlen c6 mau tring
duc hay vang nhat, rai rac co nhiéu chim mau vang dam hay ndu nhat cta tdi tiét tinh déu.

150. THUONG TRUAT SAO VANG
1. Phwong phap ché bién

Cho Thuong truat da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao
dén khi phién thude c6 mau vang dam 13 rét, mui thom dac trung, kho gion. Liy ra, dé nguoi,

loai bé manh vun.
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2. Yéu cau cim quan

Vi thudc cb truyén day 1 - 3 mm, kho ngl‘l, mii thom dic trung. Bé ngoai mit phlen cod
mau vang tdi hay vang nhat, rai rac c6 nhidu chdm mau vang ddm hay nau nhat cta tai tiét tinh
dau.

151. THUONG TRUAT SAO CHAY

1. Phuong phap ché bién

L
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Cho Thu'ong trudt da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu,
sao dén khi bé mit phién thudc c6 mau den ndu; bén trong mau ndu, mui thom chéy, ldy ra,
dé nguodi, loai bd manh vun.
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2. Yéu cau cim quan

Vi thubc cb truyén day 1 - 3 mm, kho gion, mi thom chay bé mat phién thude c6 mau den néu,
bén trong mau nau.

152. THUY XUONG BO SAO VANG
1. Phwong phap ché bién
Cho Thuy xuong bd di so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 100 - 150°C, dao déu, sao
t¢i khi toan bd bén ngoai mat phién c6 mau vang hodc hoi vang, mui thom dac trung cuia Thuy
xuong bd. Ly ra, dé ngudi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén l1a nhing phién méng, cong queo, mau hoi vang, vi dang, cay, mii thom nhe
dic trung cua Thuy xuong bo.

153. THUY XUONG BO SAO CAM
1. Phrrong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Thuy xuong bd sao cam:
Thuy xuong bd da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho cém gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi bée
khoi tring, tiép tuc cho Thiy xuong bd di so ché vao, dao déu t6i khi toan by bén mit ngoai
phién c6 mau vang ddm. Lay ra, d¢ ngudi, sang loai bé cam gao.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢b truyén 1a nhiing phién méng, cong queo, mau vang dém, vi ding, cay, mui thom
nhe dic trung cta Thiy xuong bo.

154. THUY XUONG BO CHICH GUNG
1. Phuong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thite ché bién 1,0 kg Thiy xuong bo chich gimg:
Thuy xuong bd da so ché 1,0 kg
Gumng tuoi 300 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Girng twoi rira sach, thai phién, gia nat, vt 1y nuée cbt, thém nudce sach, lam vai lan, vt du
200 ml. Tron déu dich gimg v&i Thiy xuong b dd so ché. U 24 gid (6 gw dao mot 14n), lay ra,
d& kho se, cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi kho. V
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2. Yéu ciu cim quan
Vi thube cd truyén la nht?mg phién mong, cong queo, mau vang, vi déng, cay, mui thom nhe dac
trung ciia Thily xwong bo va mui thom cua ging.
155. TIEN HO CHICH MAT
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thic ché bién 1,0 kg Tién hé chich mat:
Tién hé da so ché 1.0 kg
Mat ong 200 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mét ong v6i dong luong nude sdi, trdn déu véi Tién hd da so ché, u trong 30 phut cho

mat ong thAm déu hét, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tr 100 - 150°C, dao déu, sao
dén khi so khong dinh tay. Lay ra, dé ngudi.

2. Yéu cdu cim quan
Vi thubc cb truyén ¢6 mit ngodi mau vang xém, thé chit nhudn, khé bé gay. Mui thom, vi hoi
dang va cay.
156. TOAN YET CHE MUOI
1. Phwong phép ché bién

Bo cap twoi duge lam sach, ngdm véi nude mudi 25% trong khoang 6 - 8 gm‘ ndu vai nude
mubi 25% dé trong vong khoang 1 gio cho dén khi bo cap bi cimg. Ly ra, dé nguoi, dat noi
thodng khi, 1am kho6 am can.
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2. Yéu cau cAm quan

Vi thudc cb truyén cé phin dau nguc va phén bung trude det, dai. Phan bung sau ¢6 hinh glong
cai dudi, teo lai va udn cong. Chiéu dai khoang 6 cm. Phén d4u nguc c6 mau ndu hoi xanh luc,
phan trude phat tridn nho ra 1 doi chan kim nho, ngén va 1 doi chan xuc giac dang cang cua 16n
dai, rong, phan lung duge che phi boi mai gidng hinh chiéc thang, phan bung c6 4 ddi chan di
mdi chan c6 7 dot kem 2 vuot & phan cubi. Phin bung trudce bao gdbm 7 dbt. Pét thir 7 thim
mau v6i 5 ranh xuong séng gd lén & trén d6t lung. Mit lung c6 mau ndu hoi xanh luc. Phén
bung sau c6 mau vang hoi néu, co 6 ddt, voi cac nép nhan doc trén céc d6t. Pudi mang mdt
ngo6i cham dang vudt sic va khong cé cua gai & dudi ngdi chdm. Mui hoi héc, ¢ vi man.

157. TRAC BACH DIEP SAO QUA

1. Phwong phép ché bién

Cho Tréc béch diép da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét dd tir 50 - 100°C, dao déu, sao
dén khi khé, mii thom nhe. LAy ra, & ngudi.

2. Yéu ciiu cim quan
Vj thude cd truyén 14 hinh kim, dai 0,5 - 3 cm, mau xanh luc tdi, kho, mui thom déc trung.

158. TRAC BACH DIEP SAO CHAY /

1. Phuwong phap ché bién
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Cho Tréc bach diép da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu, sao
dén khi vi thudc cé mau den néu; mui thom chdy. L4y ra, dé ngudi.
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2. Yéu cau cim quan

Vi thudc ¢d truyén 12 manh vun hinh kim mau den, ndu den, 1an mot lwong nho 14 mau luc toi;
mui thom chay.

159. TRACH TA SAO VANG
1. Phuong phép ché bién

Cho Trach ta da so ché vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét d5 tir 100 - 150°C, sao dén khi bé mat
¢6 mau hoi vang hoic vang, mi thom nhe. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cdm quan

Vi thude cd truyén ¢6 mau vang dam, mui thom nhe, vi man, hoi ngot.
160. TRACH TA CHICH MUOI

1. Phwong phép ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Cong thire ché bién 1,0 kg Trach ta chich mubi:

Trach ta da so ché 1,0 kg

Dung dich mudi an 5 % 150 ml

1.2. Quy trinh ché bién:

Trach ta d so ché cho vao dung cu sach, trdn ddu véi dung dich muéi an. U1 -2 gio cho ngim
déu, cho vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén khi bé mit c6
mau hoi vang, canh hoi xém. Ldy ra, dé nguoi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thue cb truyén c6 mau vang dam, mui thom nhe, vi min, hoi ngot.
161. TRAN Bi SAO VANG
1. Phuong phép ché bién
Cho Trin bi théi chi, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét o tir 100 - 150°C, dao déu, sao dén
khi vi thudc c6 mau vang déu, mii thom dic trung. LAy ra, dé ngudi.
2. Yéu cAu cam quan
Vi thubc cb truyén ¢6 mau vang hodc vang nau, mui thom déc trung.
162. TRAN BI SAO CHAY
1. Phuong phap ché bién

Cho Tran bi théi chi, cho vao thiét bi sao, didu chinh nhiét do tir 220 - 300°C, dao déu, sao dén
khi mat ngoai c6 mau den, bén trong 6 mau nau den. Ly ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan
Vi thude ¢6 truyén la céc soi quan queo, mau den, mui thom chay déc trung, vi hoi dé‘mg. V
163. TRI MAU CHICH MUOI
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1. Phwong phap ché bién

1.1. Cong thirc ché bién:

Céng thirc ché bién 1,0 kg Tri mau chich mudi:
Tri mAu da so ché 1,0kg
Dung dich mubi &n 5% 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

T4m dung dich nudc mudi véi Tri mau da so ché, u khoang 1 gid, cho vao thiét bi sao, diéu
chinh nhiét db tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén kho. LAy ra, d& ngudi.

A A >
2. Yéu cau cam quan

Vi thudc ¢ truyén mat ngoai mau ndu vang, mat trong mau vang ngz‘i. nau, khdéng con long to.
Thé chét hoi déo. Vi hoi déng, mui thom déc trung.

164. TRI MAU CHICH RUQU
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Tri mau chich rugu:
Tri mAu da so ché 1,0 kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron déu rugu vao Tri méu da so ché, i trong kl"lo'émg 30'philt cho ngém hét ruou, cho vao thiét
bi sao, dicu chin}} nhiét qé tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi c6 mau hoi vang néu, kho, thom
mui dac trung. Lay ra, dé ngudi.
2. Yéu ciiu cim quan

Vi thube cb truyén mat ngoai mau ndu vang, mat trong mau vang nga nau, khong con 16ng to.
Thé chét hoi déo. Vi hoi déng, mui thom déc trung.

165. TU' UYEN CHE MAT
1. Phwong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thirc ché bién 1,0 kg Tir uyén ché mat:
Tir uyén da so ché 1,0 kg
Mit ong 250 g
1.2. Quy trinh ché bién:
Hoa tan mét ong véi dong lugng nude soi, tron déu véi Tir uyén da so ché, i dén khi mét ong
tham déu, cho vao th;ét bi sao, diéu chinh nhiét d tir 100 - 150°C, ddo déu, sao dén khi khong
dinh tay. Lay ra va dé ngudi.
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2. Yéu cau cim quan /
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Vi thudc ¢b truyén mat ngoal mau do tia sim. Thé chét dai, khi nim hoi dinh vao nhau nhlmg
khi tha tay cac phién thudc khong dugc dinh vao nhau. Mui thom dac trung cua Tir uyén va
mat ong, vi hoi ngot.

166. TUC POAN CHICH MUOI
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thire ché bién 1,0 kg Tuc doan chich mudi:
Tuc doan da so ché 1,0 kg
Dung dich mudi in 5% 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tuc doan da théi, chat tron voi nude muéi cho déu, u 1 - 2 gidy cho ngém déu, cho vao thiét bi
sao, diéu chinh nhiét do tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén khi kho. La dy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thube cb truyen la nhitng doan ngén khong qué 2 cm. Mt céit ¢6 hai 16p, xung quanh mau
néu, 16i gitra mau luc den hay hoa vén vang sim. Vi min déng va chat.

167. TUC POAN CHICH RUQU
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Céng thire ché bién 1,0 kg Tuc doan chich ruou:
Tuc doan da so ché 1.0 kg
Ruou tring 150 ml
1.2. Quy trinh ché bién:

Tuc doan di théi, chét tron véi rugu cho d&u, 0 1 - 2 gio cho ngam déu, cho vao thiét b sao,
diéu chinh nhiét @6 tir 50 - 100°C, déo déu, sao dén khi kho, c6 mui thom cta rugu. L'1y ra, dé

ngudi.
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2. Yéu cau cim quan

Vi thubc cd truyén 14 nhiing doan ngin khong qua 2 cm. Mit cét 6 hai 16p, xung quanh mau
néu, 15i gitra mau luc den hay hoa van vang s&m. Cé mii thom cua rugu, vi dédng va chat.

168. VIEN CHI SAO CAM
1. Phuong phap ché bién
1.1. Cong thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Vién chi sao cdm:
Vién chi da so ché 1,0 kg
Cam gao 200 g

1.2. Quy trinh ché bién: M
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Cho cdm gao vao thiét bj sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, sao dén khi bde khéi, tiép tuc
cho Vién chi di so ché vao, dao déu, sao toi khi mit ngoai c6 mau vang dam. Sang loai bo cam
gao. Léy ra, dé ngudi.
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2. Yéu ciu cdm quan

Vi thudc ¢d truyén 12 nhitng méanh hodc doan vo rong c6 mau vang dam, cé nhimg nép nhan va
duong nit ngang. Vi ding nhe, hoi cay.

169. VIEN CHi CHICH CAM THAO
1. Phwong phép ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thtrc ché bién 1,0 kg Vién chi chich cam thao:
Vi&n chi da so ché 1,0 kg
Cam thao 50g
1.2. Quy trinh ché bién:

Ché bién dich Cam thao: ldy Cam thao phién sdc 2 lan véi nude, mai 1an khoang 200 ml nudc,
dun s6i 1 gid. Gop dich sic Cam thao, ¢d con khoang 150 ml.

Chich Cam thao: Trén déu dich Cam thao véi Vian chi d rat bo 16i. U 1 gio cho ngém hét dich
Cam thao. Lay ra dé kho se, cho vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, dao deu,
sao dén khi mit ngoai ¢6 mau vang dam. Léy ra, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thudc ¢d truyén 1a nhimg manh hodc doan vo rong c6 mau vang dam, c6 nhiing nép nhan va
dudmg nit ngang. Vi ding nhe, hoi cay, hoi ngot.

170. XA TIEN TU CHICH MUOI
1. Phuwong phap ché bién
1.1. Céng thirc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Xa tién ttr chich mudi:
Xa tién tir da so ché 1,0 kg
Muéi an 10g
1.2. Quy trinh ché bién:
Cho Xa tién tir d so ché vao thiét bi 520, didu chinh nhiét dé tir 50 - 100°C, dao déu, sao dén
khi dugc liéu phong 1én, phun nude mudi vao sao dén khi khd, ¢6 mui thom. LAy ra, dé nguoi.
2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc ¢ truyén 1a hat rat nho, hinh bau duc, hoi det, dai rong khoang 1 mm. M4t ngoai mau
nau thAm hodc vang nau. Nhin qua kinh lap thdy nhimg vét ran nit trén bé mat hat. Mui thom

nhe, vi hoi mén.
171. XUYEN KHUNG CHICH RUQU

1. Phwong phap ché bién V

1.1. Cong thic ché bién:
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Cong thirc ché bién 1,0 kg Xuyén khung chich rugu:
Xuyén khung da so ché 1,0 kg
Ruou 100 ml
1.2. Quy trinh ché bién:
Tron rugu tréng vap Xuyén khung da so ché, u khoang 3q phut - l’gifJ cho ruou ngém déu, cho
vao thiét bi sao, dif%u chinp nhiét do tir 50 - 100°C, ddo déu, sao dén khi c6 mau nau vang, mui
thom d#c trung. Lay ra, d€ ngudi.
2. Yéu ciu cam quan
Vi thuéc b truyén da ché bién c6 mau nau hodic ndu vang, thé chat ctmg chic, c6 mui thom déc
trung, vi cay.
172. Y DI SAO CAM
1. Phwong phép ché bién
1.1. Cong thitc ché bién:
Cong thirc ché bién 1,0 kg Y di sao vang voi cam:
Y di da so ché 1,0 kg
Cam gao 100 g
1.2. Quy trinh ché bién:

Cho cam gao vao thiét bi sao, diéu chinh nhiét do tir 100 - 150°C, sao dén khi bbe khoi, tiép tuc
cho Y di (da duge phun trude véi nude cho hoi 4m) vao, dédo déu dén khi bé mit thube chuyén
mau vang thd va cé céc chdm den, lay ra, sang loai bo cam, dé ngudi.

2. Yéu ciu cim quan

Vi thubc cb truyén 1a hat hinh trimg ngén hay hoi tron, dai 0,5 - 0,8 cm, dudng kinh 0,2 - 0,5
cm. Mit ngoai mau vang nhat, bén trong mau trang hay tring nga. Miii thom.




