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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BINH DPINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
KE HOACH

Thuc hién ngi dung “Cai thién dinh dudng”
thudc Churong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing
trén dia ban tinh Binh Dinh giai doan 2021-2025
(Ban hanh kém theo Quyé dinh s6 /Ob-UBND
ngay thang nam 2022 cua UBND tinh Binh Dinh)

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi, chim
soc suc khoe, nang cao thé trang va tam voc cia tré em dudi 16 tudi thuoc ho
nghéo, ho can ngheo, ho mai thoat nghéo va tré em sinh sdng trén dia ban huyén
ngheéo trén dia ban tinh Binh Dinh.

2. Muc tiéu cu thé, chi tiéu dén nam 2025

a) Muc tiéu cu thé 1: Ha xudng muc thap cac thé thiéu dinh dudng & tré
em dudi 16 tudi ho nghéo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo va tré em sinh
séng trén dia ban huyén nghéo; cac chi tiéu dén ndm 2025 nhu sau:

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé thap coi sinh song trén
dia ban huyén ngheo xuong dudi 20%.

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng tré em dudi 5 tudi thé gay com sinh séng
trén dia ban huyén ngheo xuong duai 5%.

- Giam ty I& suy dinh dudng tré hoc duong tir trén 5-16 tuodi thé thap coi
sinh song trén dia ban huyén ngheo xuong dudi 34%.

b) Muc tiéu cu thé 2: Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng & tré
em dudi 16 tuoi thudc ho ngheo, h’é) can ngheo, ho mai thoat nghéo; tré em, phu
ntr mang thai va cho con bd sinh song trén dia ban huyén nghéo; céc chi tiéu den
nam 2025 nhu sau:

- Trén 80% tré em dudi 16 tudi suy dinh dudng thudc ho nghéo, ho can
nghéo, ho maéi thoat nghéo dugc bo sung da vi chat dinh dudng.

-’Trén~80% phu nir mang ,thai sinh séng trén dija ban huyén nghéo duogc
cung cap mién phi vién da vi chat tir khi phat hién mang thai dén 01 thang sau
sinh.

- Giam ty lé thiéu mau & tré em dudi 5 tudi, phy nir mang thai sinh song trén
dia ban huyén ngheo.
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- Giam ty 1¢ thiéu kém & tré em dudi 5 tudi, phu nit mang thai sinh song trén
dia ban huyén ngheo.

¢) Muc tiéu cu thé 3: Bao dam (ing pho vé phong, chéng suy dinh dudng
trong tinh huong khan cap cho ho gia dinh ngheo, can ngheo, mégi thoat ngheo
trén dia ban huyén ngheo; cac chi tiéu dén nam 2025 nhu sau:

- Tang ty 1é tré em 6-23 thang tuoi sinh song trén dia ban huyén ngheéo an
bo sung dung, du 1én 50%.

- Ty 18 ho gia dinh ngheo, can nghéo, mdi thoat nghéo dugc cung cap cac
san pham dinh dudng trong tinh huong khan cap trén dia ban huyén nghéo dat
trén 80%.

(Chi tiéu hang nam tai Phu luc kém theo)
I1. PHAM VI, POI TUQNG, THOI GIAN
1. Pham vi trién khai
Trén dia ban toan tinh; trong tdm la huyén nghéo An Lao.
2. Péi twong

- Tré em dudi 16 tudi thuoc ho ngheo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo
(trong vong 36 thang, ké tir thoi diém ho duoc cap c6 tham quyén cong nhan
thoat nghéo) trén dia ban tinh Binh Dinh; tré em sinh séng trén dia ban huyén
nghéo An L&o.

- Phu nir mang thai va cho con b, ho gia dinh, co so' y té, truong hoc trén
dia ban huyén ngheo An Léo.

- Cac co quan, don vi, to chtic, ca nhan tham gia thuc hién va thu huong
tur viéc thuc hién hoat dong cai thién dinh dudng.

(Déi tirong, pham Vi cu thé dwoc xdc dinh theo ké hoach hang ndam)
3. Thoi gian thuc hién
Tir nim 2022 dén hét nim 2025.
I11. NOI DUNG HOAT DONG

1. Hoat dong can thi¢p phong, chong suy dinh dwdng, thiéu vi chat
dinh dwdong cho ba me mang thai va cho con bd, tré em 0-16 tuoi
@) Cung cap céc dich vu tu van dinh dudng cho ba me tir lic mang thai
cho dén khi tré dugc 2 tuoi theo huong dan cia Trung wong.
_ b) Cung cép sit cho tré em gai vi thanh nién, phu nit ¢6 thai theo huéng
dan cua Trung uong.
~¢) Bo sung Vitamin A cho cho tré em tir 6-60 thang tudi, tré em dudi 5
tudi bi suy dinh dudng, tiéu chay, sdi, viém duong hd hap cap va phy nit trong
vong 01 thang sau sinh theo hudng dan cta Trung wong.
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d) BO sung k&m cho tré em bi tiéu chay cap theo huéng dan chuyén mon
cua Bo Y té.

d) Cung cap san pham dinh dudng cho tré suy dinh dudng:

- Cép phét san pham dinh dudng cho tré em trén 6 thang dén 23 thang tuoi
bi suy dinh dudng thap coi bo sung vao bita an cua tré theo hudng dan caa
Trung wong.

- Két hop tu van, huéng dan sir dung tai ho gia dinh. Theo ddi, giam sat
va bao cao theo quy dinh.

- Cép phét san pham dinh dudng cho tré hoc duong bi suy dinh dudng
theo hudng dan cua Trung wong.

~ €) Phat hién, diu trj va quan 1y suy dinh dudng cép tinh & tré em tai cong
dong theo hudéng dan cua Trung wong.

g) Tay giun dinh ky cho tré dudi 6 tudi va phu nir tudi sinh dé chuan bj
mang thai theo hudng dan cia Trung wong.

h) Lap ké hoach va du trit nguén san pham dinh dudng cho viéc tng pho
anh huong thién tai, tham hoa, dich bénh d6i véi viéc cham séc dinh dudng ba
me mang thai va cho con b, tré em phu hop thuc tién dia phuong theo huéng
dan cua Trung wong.

i) Tang cuong cham séc dinh dudng cho phu nir cé thai, ba me cho con
bu; ting cudng nudi con bang sita me va an bd sung théng qua cac hinh thic
truyén thdng truc tiép, thuc hanh dinh dudng tai tram y té x4, thén, ban theo
huéng dan cia Trung wong.

k) Phoi hop to chuc thuc hién bita an dam bao dinh dudng va gido duc
dinh dudng cho hoc sinh ban trd/ndi tra theo hudng dan cta Trung wong.

1) Phoi hop tu van dinh dudng vé cham séc dinh dudng hop 1y va ting
cuong van dong thé luc, phong, chong suy dinh dudng va thiéu vi chat dinh
dudng tai truong hoc theo hudng dan cia Trung wong.

m) Hudng dan, t6 chuc khao séat, theo di, danh gia tinh trang dinh dudng
cua tré em dudi 16 tudi hang nam va dinh ky theo ké hoach theo huéng dan cua
Trung wong.

n) Cung cAp trang thiét bi danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em cho
co sd y té huyén, x4, thdn ban va truong hoc, cung cap cac dung cu thyc hanh
dinh dudng, vt tuy té, thuc pham bo sung, tai li¢u dé trién khai cac hoat dong
can thiép tai cong ddng phu hop thuc tién dia phuong theo quy dinh hién hanh.

0) Nang cao ning luc cho cén bo y té tuyén co so, nhan vién y té thén
ban, y té treong hoc, gido vién, can bd lam cong tac dinh dudng ¢ truong hoc va
lién nganh khéac vé cai thién cham soc dinh dudng ba me va tré em.

2. Hoat dong vé truyén thong dinh dudng
- Xay dung, bién tap cac noi dung truyén thdng tai cong dong phu hop
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thuc tién dia phuong dam bao dung quy dinh hién hanh.

- Tang cudng cong tac phd bién, truyen thdng veé dinh dudng véi céc noi
dung da dang bang nhiéu hinh thurc, nhiéu kénh truyén théng.

- Tap huan vé k¥ nang truyén thong cho doi ngll can by y té va lién nganh
lam cong tac cham soc dinh dudng ba me, tré em cap huyén, xa, thon, ban bang
hinh thirc phu hop thuc tién dia phuong va tinh chat n6i dung dao tao.

- To chirc cc budi truyén thong tai x&, thon, ban trong Tuan 18 Nudi con
bang stra me, Tuan I€ Dinh dudng va phat trién, Ngay Vi chat dinh dudng, ngay
tiém chang phu hop diéu kién dia phuong theo hudng dan cta Trung uwong.

3. Hoat dong vé kiém tra, giam sat, khao sat va danh gia thuc hién

- Tuyén tinh, huyén theo ddi, kiém tra, gidm sat hoat dong dinh dudng
tuyén xa, phuong va thon, ban.

- Lap ké hoach thu thap cac thong tin dé khao sat, danh gia dau vao/ khao
sat, danh gia lai/ khao sat, danh gia cuoi ky tai cac dia phuong can thi€p trén
toan tinh.

- Theo dbi va bao céo cac chi so giam sat qua trinh trién khai hoat dong
theo quy dinh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Kinh phi thuc hién céc hoat dong duoc bd tri trong dy toan kinh phi
hang nam cho nhiém vu cai thién dinh dudng thudc Chu:ong trinh muc tiéu quoc
gia Giam nghéo bén vimng giai doan 2021-2025 va cac nguon kinh phi hop phap
khac.

- Noi dung va muc chi thuc hién theo quy dinh tai Quyet dinh s6 90/Qb-
TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tuéng Chinh pha va Thong tu so 46/2022/TT-
BTC ngay 28/7/2022 cua Bo Tai chinh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1.S6' Y té

- Chu tri, phéi hop vai cac Sé, nganh, UBND cac huyén va cac don vi lién
quan t6 chrc trién khai thuc hién cac noi dung theo Ké hoach; tap trung phoi
hop, huéng dan chuyén mén cho UBND céc huyén nham t6 chic thuc hién Ké
hoach dam bao khéng chong chéo, tring Iap ndi dung hoat dong, d6i tuong, dia
ban.

- Chi dao, phéan cong rd trdch nhiém cua cac phong, don vi truc thudc
trong viéc t6 chire thuc hién dbi véi mdi noi dung hoat dong cu thé theo hudng
dan cua Bo Y té dam bao thuc hién Ké hoach c6 hiéu qua, dat chi tiéu duoc
giao.

- Chu tri, phoi hop véi cac S¢, nganh, UBND céc huyén va cac don vi lién
quan to chirc kKiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién Ke hoach; theo ddi,
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tong hop, béo céo két qua thuc hign K& hoach vé cac S¢: Lao dong - Thuong
binh va Xa hoi, Ké hoach va Pau tu, Tai chinh dé tong hop.

- Hang niam phéi hop vé6i So Tai chinh va cac S&, nganh, don vi lién quan
cdn cr myc tiéu, nhiém vu duoc giao 1ap du toan gui S¢ Tai chinh tham dinh,
trinh cap c6 tham quyén xem xeét, quyét dinh theo quy dinh ctia phap luat.

2. Sé Lao dong - Thuong binh va Xa hi

Chu tri phdi hop, hudng dan, hd trg S¢ Y té to chuc thyc hién, kiem tra,
giam sat, danh gia ket qua thuc hién Keé hoach theo quy dinh.

3. S Ké hoach va dau tu

Phdi hop S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, S Tai chinh, S¢ Y té va
cac so, nganh lién quan tong hop nhu cau, can doi, bo tri von hang ndm to chirc
thuc hién Ké hoach theo quy dinh.

4. Sé Tai chinh

Cha tri, phéi hop véi So Y té tham muu UBND tinh cén déiz bé tri kinh
phi su nghiép de thuc hién Keé ‘hoaqh; ho trg, hudng dan SO Y t& co ché tai
chinh, thanh quyét toan cac nguon von ngan sach thuc hién Ké hoach theo quy
dinh.

5. Sé Giao duc va dao tao

Phdi hop Vi S¢ Y € hudng dan céc dia phuong to chuc trién khai mot so
noi dung hoat dong cua Ké hoach tai co s& gido duc, dac biét la truong pho
thdng dan toc noi tra.

6. Uy ban nhan dan cac huyén

- Ban hanh ké hoach t6 chuc thuc hién cac hoat déng “Cai thién dinh
dudng” trén dia ban trong giai doan 05 nam va hang nam; trong d6 chu dong
phdi hop véi So Y té dé xay dung cac nhiém vu cy thé dam bao vira dung doi
tuong, co hiéu qua va dat dugc chi tiéu Ké hoach dé ra vira khéng chéng chéo,
tring 1ap véi cac nhiém vy do So' Y té cha tri trién khai trén dia ban quan ly.

- Phoi hop to chirc theo dbi, kiem tra, gidm sat, danh gia viéc thuc hién Ké
hoach trén dia ban; bao cdo két qua thuc hién ve So Y t& dé tong hop.

7. Céc Sé, ban, nganh, doan thé lién quan

Can ct chirc nang, nhiém vu dugc giao, phéi hop véi S¢ Y té dé nghién
ctu, 16ng ghép nodi dung Ké hoach véi cac Chuong trinh, Dy an khac do co
quan, don vi chu tri thuc hién bam dam hiéu qua, khéng chéng chéo. Tang
cudng cdng tac tuyén truyén nham phd bién céc chu truong, chinh sach cua Ké
hoach.

Trong qua trinh trién khai thyc hién Ké hoach, néu c6 véan dé phat sinh,
vudng mac de nghi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan phan anh vé S¢ Y
te dé huong dan thuc hién hoac tong hop, bdo cdo UBND tinh xem xét, chi
dao./.



Phu luc

‘ _ CHITIEU PANH GIA THUC HIEN
CHUONG TRINH MUC TIEU QUOC GIA GIAM NGHEO BEN VUNG, GIAI POAN 2021-2025

TT Chi tiéu Nam 2022 Nam 2023 Nam 2024 Nam 2025
L | Gidam % suy dinh dudng thé thip coi ¢ tré em | Thu thap s6 liéu ban dau | Giam 1% so véi | Giam 2% so voi | Giam 2% so voi
duoi 5 tudi tai huyén, xa can thi¢p nam 2022 nam 2023 nam 2024
9 Giam % suy dinh dudng thé gdy com & tré em | Thu thap so liéu ban dau | Giam 1% so voi | Giam 1% so v6i | Giam 1% so véi
dudi 5 tudi tai huyén, xa can thi¢p nam 2022 nam 2023 nam 2024
3 Giam % suy dinh dudng thé thap coi ¢ tré hoc | Thu thap s6 liéu ban ddu | Giam 1% so véi | Giam 2% so voi | Giam 2% so vai
duong 5-16 tudi tai huyén, xa can thiép nam 2022 nam 2023 nam 2024
4 Tang % tr¢ duoi 16 tudi suy dinh dudng dugc bd | Thu thap sb liéu ban dau Dat d6 bao phu Dat d6 bao phu Dat d6 bao phu
sung da vi chat dinh dudng tai huyén, xa can thip toi thieu 60% toi thieu 80% toi thieu 80%
5 Tang % phu nit mang thai dugc cung cap mién phi | Thu thap s6 liéu ban dau | Dat do bao phu Dat d§ bao phu | Dat d bao phu
vién da vi chat tai huyén, xa can thi¢p to1 thiéu 60% to1 thiéu 80% to1 thiéu 80%
< . (s 12 , , Thu thap s6 liéu ban dau | Ting 5% so véi Tang 7-10% so Tang 7-10% so
0 _ C ;
6 | Tang % tr¢ em 6-23 thang dn b6 sung diing, du tai huyén, x can thiép nim 2022 voindm 2023 | véi nam 2024
0/ A i s N \ s \ ) . ) ) )
. (T/frgg e d“ég “igio’s o ﬁ%‘rf"&iﬁf‘ dilgit ntf;’gflo Thu thap s6 liéu ban ddu | DG bao phut6i | Do bao phutdi | DG bao phu téi
- £ cap €8 P & MONS | tai huyén, x4 can thiép thiéu 80% thiéu 80% thiéu 80%

tinh hudng khan cap
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