UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TINH BINH PINH DPoc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 2340 /QB-UBND Binh Dinh, ngay 28 thang 07 nam 2022
QUYET PINH

V& viéc ban hanh Ké hoach Phong, chéng bénh khong lay nhiém va
roi loan sic khée tam than trén dia ban tinh Binh Pinh giai doan 2022-2025

UY BAN NHAN DAN TINH
Can cit Ludt Té chire chinh quyén dia phwong ngay 19 thing 6 ndm 2015;
Ludt sira doi, bo sung mot s6 diéu ciia Ludt Té chire Chinh phu va Lugt T 6 chirc
chinh quyén dia phwong ngay 22 thang 11 nam 2019;

Can cit Quyét dinh so 376/QP-TTg ngay 20 thang 3 nam 2015 ciia Thi
twomg Chinh phii phé duyét Chién lwoc Quoc gia phong, chong bénh ung thu, tim
mach, dai thdo dwong, bénh phoi tac nghén man tinh, hen phé qudn va cdc bénh
khong 1ay nhiém khdc giai doan 2015 - 2025; Quyét dinh s6 155/0P-TTg ngay 29
thang 01 ndm 2022 cia Thii twéng Chinh phii vé phé duyét Ké hoach quoc gia
phong, phong chong bénh khéng ldy nhiém va réi loan sikc khde tam than giai
doan 2022 - 2025;

Can cir Cong van s6 1907/BYT-DP ngay 15 thing 4 nam 2022 cia Bé Y té
vé viéc xdy dung ké hoach phong chéng bénh khéng ldy nhiém va réi loan sic
khée tam than;

Can cit Quyét dinh s6 263/0D-UBND ngay 22 thdng 01 ndm 2020 cua
UBND tinh Binh Dinh phé duyét Ké hoach phong, chéng bénh khéng ldy nhiém
trén dia ban tinh Binh Pinh giai dogn 2020 - 2025, tam nhin dén nam 2030;

Theo dé nghi ciia S¢' Y té tai To trinh sé6 219/TTr-SYT ngay 26 thang 7 nam
2022 va y kién gép y cia cdc so, nganh, dia phwong lién quan.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach Phong, chéng bénh
khéng 1ay nhiém va rdi loan strc khoe tdm than trén dia ban tinh Binh Pinh giai
doan 2022 - 2025.

Piéu 2. Giao Giam ddc S¢ Y té chu tri, phdi hop voi Thu trudng Cac so,
nganh, don vi lién quan, Chi tich UBND cac huyén, thi xa, thanh phd to chirc
trién khai thuc hién Ké hoach ban hanh tai Piéu 1 Quyét dinh nay dat muc tiéu,
két qua dé ra.
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Piéu 3. Chanh Vin phong UBND tinh; Giam dbc cac So: Y té, Thong tin
va Truyén thong, Gido duc va Pao tao, Cong Thuong, Nong nghiép va Phat trién
néng thon, Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, Van hod va Thé thao, Tai chinh,
Ké hoach va Pau tu, Tai nguyén va Méi truong; Giam dbc Bao hiém x4 hdi tinh;
Chu tich UBND cac huyén, thi xa, thanh phé va Thu truong cac co quan, don vi
lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay ké tir ngay ky./ue"

TM. UY BANONHAN DAN
Noi nhin: KT.CHU TICH
- Nhu biéu 3; A
-Bo Y té (bao cdo);

- TT. Tinh uy, TT HDND tinh (bao cao);

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Cac Ban thudc TU, HDND tinh;

- UBMTTQVN tinh va cac hoi doan thé;
-Cacdonviy t& TW dong trén dia ban tinh;
- Bao BD, bai PTTH BD (dua tin);

- Lanh dao VP UBND tinh + CV;

- Luu: VP, K15. Lam Hai Giang

/
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Thoi gian ky: 28/07/2022 10:20:06 +07:00

UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BiNH PINH Poc lap - Tw do - Hanh phic
KE HOACH

Phong, chong bénh khong lay nhiém va rdi loan sitc khoe tAm thin
trén dia ban tinh Binh Dinh giai doan 2022 - 2025

Thuc hién Quyét dinh sé 155/QD-TTg ngay 29/01/2022 cia Thi tuéng Chinh
pha phé duyét Ké hoach qubc gia phong, chéng bénh khong 1ay nhiém va rdi loan
sttc khoe tam than giai doan 2022 - 2025; UBND tinh ban hanh Ké hoach phong,
chéng bénh khong 1ay nhiém va réi loan strc khoe tam than tai tinh Binh Pinh giai
doan 2022 — 2025 (sau day viét tit la Ké hoach); cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Tang cudng kiém soat cac yéu td nguy co gy bénh, ddy manh céac bién phap
du phong, phat hién som va quan ly diéu tri dé han ché su gia ting ty 1& nguoi tién
bénh, médc bénh, tan tat va tir vong som do cac bénh tim mach, ung thu, dai thao
duong, phoi tic nghén man tinh, hen phé quan (sau ddy goi chung la beénh khong lay
nhiém) va cac bénh tim than phan liét, dong kinh, trim cam, sa sut tri tu¢ va cac roi
loan strc khoe tam than khac (sau ddy goi chung la roi loan sirc khée tam lha[])
nham gop phan bao v¢, cham soc, nang cao stc khoe cua nhan déan va phat trién
kinh t€ - xa hoi trén dia ban tinh.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé dén nim 2025:

a) Muc ti€u 1: Nang cao vai tro, trach nhiém cua cac cap chinh quyén, ting
cuong phoi hop lién nganh, hoan thién cac chinh sach vé phong, chong bénh khong
lay nhiém va ro1 loan strc khoe tam than.

Chi tiéu cu thé:

- 100% céc huyén, thi xa, thanh phd c6 ké hoach phong, chong bénh khong
lay nhiém (BKLN) va r6i loan strc khoe tam than (RLSKTT) giai doan 2022 - 2025.

- 100% cac huyén, thi xa, thanh phé trién khai thuc hién day du cac quy dinh,
chinh sach dé kiém soat yéu t6 nguy co, du phong BKLN va RLSKTT.

b) Muc tiéu 2: Giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh dé du phong mac
BKLN va RLSKTT.

Chi tiéu cu thé:

- 90% Tram Y té x4, phuong, th‘i tran (goi chung la Tram Y té xd) va cgic co
quan, don vi lién quan thyc hién truyén thong phong, chong téc hai cua thuoc 1a,
ruou, bia, bao ddm dinh dudng hop 1y, tdng cuong van dong thé luc, phat hi¢n sém
BKLN va RLSKTT.

- Tt n,hét 80% nguoi tir 13 tudi tro 1én duoc truyén thong vé phong chéng tac
hai cua thudc 14, ruou, bia, bdo ddm dinh dudng hop 1y, tang cuong van dong thé luc
phu hop.
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- jt nhét 80% nguoi tir 40 tudi tré 1én duge truyén thong, cung cip thong tin,
hudng dan dé biet theo doi suc khoe, phat hién sém BKLN va RLSKTT.

- Giam ty 18 udng ruou, bia mic nguy hai & nam gigi tir 18 tudi trd 1én con
dudi 39%.

- Giam ty 1¢ hién udng ruou, bia & nguoi 13 dén 17 tudi con dudi 20%.

- Giam ty 1& hat thubc & nam gidi tir 15 tudi trd 1én con dudi 37%.

- Giam muc tiéu thy mudi trung binh ctia ngudi tir 18 tudi tré 1én con dudi 8
gam/nguoi/ngay.

- Giam ty 18 thiéu van dong thé luc & nguoi tir 18 tudi dén 69 tudi con dudi
25%.

¢) Muc tiéu 3: Tang ty 1¢ phat hién, quan 1y diéu tri, cham s6c nguoi mac
BKLN va RLSKTT.

Chi tiéu cu thé:

- it’nh§t770% nguoi phat hién bi thura can, béo phi dugc thuc hién cac bién
phap tu van kiém soat thira can, beo phi phu hgp; 70% nguoi phat hién nguy co tim
mach dugc thyc hién cac bién phap quan ly diéu tri du phong theo quy dinh; 50%
nguoi tur 18 tudi tro 1én dugce sang loc va can thi¢p giam tac hai cho ngudi c6 nguy
co suc khoe do uong rugu, bia.

- {t nhat 50% ngudi trudng thanh trong d6 80% ngudi tir 40 tudi trd 1én duoc
do huyét ap 1 lan/nam dé phat hién sém ting huyét ap; 50% ngudi mac tang huyét
ap duogc phat hién; 50% sb nguoi phat hién bénh ting huyét ap duoc quan 1y diéu tri
theo hudng dan chuyén mon.

- [t nhat 70% ngudi tir 40 tudi tré 1én duoc sang loc bang phiéu danh gia nguy
co va/hodc xét nghiém duong mau 1 1an/nam dé phat hién som dai thdo dudng; 50%
nguoi mic dai thao duong duogc phat hién va 50% $6 nguoi phat hién bénh duoc
quan 1y diéu tri theo hudng dan chuyén mén; 30% ngudi tién dai thao dudng duoc
phat hién va 50% s6 phat hién dugc can thi¢p dy phong, diéu trj theo hudéng dan
chuyé&n mon.

- {t nhat 60% ngudi tir 40 tudi tro 1én duge kham sang loc 01 1an/nam dé xac
dinh nguy co mac bénh ho hap man tinh; 50% nguoi mac bénh phdi tic nghén man
tinh dugc phat hién ¢ giai doan trude khi ¢ bién ching va 50% sb nguoi phat hién
duoc quan 1y diéu tri theo hudéng dan chuyén mon; 50% ngudi méac bénh hen phé
quan duoc phat hién ¢ giai doan trude khi co bién chimg va 50% sb ngudi phat hién
bénh duge diéu tri dat kiém soat hen trong d6 20% dat kiém soat hoan toan.

- It nhat 40% nguoi thudc ddi tuong sang loc duoc dinh ky sang loc ung thu
vi, ung thu ¢o tir cung va ung thu dai tryc trang theo huéng dan sang loc timg loai
ung thu; 40% ) nguoi mic mot sd bénh ung thu dugc phat hién & giai doan sém
(déi v6i nhitng bénh ung thu néu duoc phat hién sém co gia tri nang cao hiéu qua
diéu tri).

- It nhat 40% nguoi thude doi tuong sang loc dugc dinh ky sang loc mot s
RLSKTT theo hudong dan sang loc ting bénh; phat hién duoc it nhat 70% nguoi
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méc tdm than phan liét va dong kinh, 50% nguoi mac tram cam, 30% ngudi bi sa st
tri tué va mot s6 rdi loan tAm than khac; quan 1y diéu tri it nhat 80% nguoi bénh tam
than phan liét, 70% nguoi bénh dong kinh va 50% ngudi bénh trAm cam di dugc
phat hién.

d) Muc tiéu 4: Phat trién, nang cao nang luc hé théng dé bao dam cung cip
dich vu phong, chong BKLN va RLSKTT.

Chi tiéu cu thé:

- Ra soat tang cuong nang lyc cac Bénh vién da khoa tuyén tinh, Trung tdm

Kiém soat bénh tat tinh dé nang cao hiéu qua phong, chéng ung thu, trién khai hoat
dong du phong, phat hién, chan doan va quan 1y diéu tri bénh ung thu.

—qlt nhat 70% s huyén va tuong duong (sau ddy goi chung la huyén) c6 co s¢
y te trien khai kham, chan doan, quan ly di€u tri bénh phoi tac nghén man tinh va
hen phé quan theo quy dinh.

- 100% Trung tam Y té huyén trién khai kham, chan doan, quan 1y diéu tri
tang huyét ap va dai thdo duong theo quy dinh.

- 95% Tram Y té x4 thuc hién kham bénh, chita bénh co it nhat 3 nhom thudc
diéu tri bénh ting huyét ap, 2 nhom thubc diéu tri bénh dai thao duong theo danh
muc quy dinh. 95% s6 Tram Y té xa thuc hién du phong, phat hién, quan ly diéu tri
tang huyét ap, dai thdo dudng va cac BKLN khac theo quy dinh.

- 100% s huyén c6 co so y té thuc hién quan ly cap thude dleu tri cho nguoi
bénh tAm than phan liét va dong kinh; 60% sO huyén co co so'y té thue hién chan
doan, dleu tri, quan ly cap thudc cho nguoi bénh tram cam va 50% s6 huyén co co
s0 y té thuc hién quan 1y cap thude diéu trj cho nguol mic mot s6 RLSKTT khéc.

- 100% s6 Tram Y té xa thuc hién quan ly cap thude dleu tri cho nguoi bénh
tam than phan liét va dong kinh; 50% s6 Tram Y té xa quan 1y cap thudc diéu tri cho
nguoi bénh trAm cam.

- 100% can b y té thuc hién cong tac phong, chéng BKLN, RLSKTT cac
tuyén dugc dao tao tap huan vé du phong, gidm sat, phat hién, quan ly, chan doan,
diéu tri bénh theo quy dinh.

d) Muc tiéu 5: Phat trié,n hé théng giam sat, quan 1y thong tin, thong ké bao
cao BKLN, RLSKTT va cac yéu to nguy co.
Chi tiéu cu thé:

- Phéi hop t6 chirc diéq tra khao sat dé thu thap sb liéu vé cac yéu t6 nguy co
pho bién cua BKLN 5 nam/1 lan.

- 100% don vi ghi nhan ung thu thyc hién thu thip va hang ndm béo céo s
liéu chuan hoa vé mac méi ung thu va cac thong tin lién quan.

- 100% Tram Y té xi va cac co so y té lién quan thuc hién tng dung cong
nghé thong tin va thong ké bao cao day du két qua du phong, phat hién, quan 1y diéu
tri va nguyén nhan tir vong do cac BKLN va RLSKTT theo quy dinh.

- 95% céan b dau mdi giém sat, théng ké bao cao cac tuyén dugc tap huin vé
giam sat, quan ly thong tin, thong ké bao cao BKLN va RLSKTT theo quy dinh.
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Il. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cwong cong tac quan ly, lanh dao, chi dao, thwe thi chinh sach,
phap luit va phdi hop lién nganh:

a) Nang cao vai tro, trach nhiém cac cp chinh quyén dé to chic thuc hién
hiéu qua hoat dong phong chéng BKLN va RLSKTT. Cac c4p chinh quyén cha
dong xay dung ké hoach, chi dao thuc hién, dua vao chi tiéu, nhiém vu phat trién
kinh té, xa hoi cua dia phuong va uu tién phan bd kinh phi hang nim dé dat duoc
cac muc tiéu ¢ ting dia phuong trén co s cAc muc tiéu stc khoe cua tinh.

b) Tang cudng trach nhiém cua cac ban, nganh dja phuong dé phéi hop trién
khai thuc hién cac chinh sach, hoat dong thuéc pham vi do nganh, linh vuc phu
trach. Phdi hop gitra cac co quan, ban, nganh dé thuc hién cac chinh sach, cac van
ban quy pham phép luat vé phong chng cac yéu té nguy co BKLN va RLSKTT.

) Tang cudng thyc hién phdi hop lién nganh cling véi day manh huy dong
cac to chuc, ca nhan va cong dong tham gia dé trien khai thyuc hién.

d) Bao dam thudc va vat tu cho cong tac dy phong, kham sang loc, phét hién
som, diéu tri, theo doi va quan 1y 1au dai nguoi bénh tai y t€ co so.

d) Trién khai cac hoat dong dy phong, quan 1y diéu tri BKLN va RLSKTT tai
cong dong thdng qua y té tu nhan, bac sy gia dinh, dac biét doi vaoi vung sau, vung
Xa.

~€) Hoan thién, thuc hién cac chinh sach, quy dinh cia phap luat vé kiem soat
yéu to nguy co, thuc day cac yéu to tang cuong suc khoe va phong, chong bénh tat:

- Quan triét, trién khai thuc hién nghiém Luat Phong chdng tac hai thubc 14,
Luat Bao vé méi truong, Luat An toan thuc pham, Luat phong, chdng tac hai cua
ruou bia, Chinh séch Quéc gia phong, chéng tac hai caa lam dung dd uéng c6 con
va cac van ban quy pham phap luat lién quan khéc.

- Xay dyng, trinh cap c6 tham quyén ban hanh cac co ché, quy dinh phap luat
vé quan ly, kiém soét vigc quang cao, kinh doanh va tang thué phu hop dé han ché
st dung thude 14, dd udng co6 con, thuc pham ché bién sin, nuéc ngot ¢d ga, phu gia
thue pham va mot sé san pham khac c6 nguy co véi stc khoe, dic biét 1 cac san
pham danh cho tré em.

- Ra soat, dé xuit, bd sung cac co ché, chinh sach nham khuyén khich san
XUat, cung cap va tiéu thy cc thyc pham an toan, dinh dudng c6 loi cho suc khoe;
tao diéu kién cho nguoi dan tiép can, sir dung khdng gian cong cong, co sé luyén tap
thé duc, thé thao; phat trién giao thdng cdng cong, giao thong ph1 co gidi, dong thoi
bao dam céc tién ich cho ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi tai cac khu virc ¢ng cong.

2. Truyen thong va nang cao sic khée dé giam thiéu cac hanh vi nguy co,
dw phong mac BKLN va RLSKTT:
a) Noi dung truyén thong:

- Pho bién, tuyén truyén cac chi truong, chinh sach, phap luét; cung cap cac
bang chimg khoa hoc; trach nhiém cua cac cap chinh quyén, ban nganh, doan thé,
doanh nghiép, t6 chirc, ca nhén.
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- Truyen thong nang cao hiéu biét, thay d6i nhén thie, hanh vi cia nguoi dan
dé _phong, chéng cac yéu t6 nguy co va du phong mic bénh; huéng dan nguoi dan
k1em tra sttc khoe, biét cac dau hiéu som ctia bénh, chim soc va tudn thu diéu tri khi
mic bénh.

b) Xay dung va pho bién céc tai liéu truyén thong, chu trong cac tai liéu,
thong diép truyen thong ve phong, chong tac hai cta rugu, bia; ting cuong van dong
the luc; ché @6 dinh dudng can d6i va hop ly, giam an mudi, han ché tiéu thu do6
udng c6 dudng, chit béo bao hoa va chat béo chuyén hoa; truyén thong huong dan
nguoi dan tu phat hién sém cac du hiéu bénh, thuong xuyén kiém tra stc khoe,
kham sang loc va kham xac dinh bénh.

C) Su dung da dang va hi¢u qua cac hinh thirc truyén thong va nang cao stc
khoe phong, chong BKLN va RLSKTT:

- To chirc cac chuong trinh, chién dich truyen thong; truyén thong trén dai
phat thanh, truyén hinh, bao in, béo dién tir, ...; truyén thong trén trang web va trén
mang xa hoi.

- Xay dung va cdp phat va pho bién céc tai liéu truyén thong cho ngudoi dan;
truyén thong 10ng ghép trong cac su kién, hoat dong cong dong; to chirc cac hoi
nghi, hoi thao cung cap thong tin cho co quan bao chi, tap huin nang cao ning lyuc
cho cac nganh, doan thé, to chirc xa hoi vé phong, chong BKLN va chim soc stc
khoe tam than.

- Tang cudng gido duc k¥ ning soéng va tu van tam 1y, truyén thong vé phong
BKLN va cham soc strc khoe tam than thong qua cac chuong trinh, hoat dong gido
duc phu hgp cho tré em, hoc sinh, sinh vién trong céac co s& gido duc.

- Xay dung, trién khai nhan rong cac mo hinh nang cao strc khoe trong trudng
hoc, & noi lam viéc va tai cong déng dé thuc hién céac ndi dung cua Chuong trinh
Strc khoe Viét Nam vé phong, chong BKLN; khuyén khich phat tricn mo hinh
doanh nghiép ap dung cac giai phap khoa hoc cong ngh¢ dé san xuat san pham thuc
pham giam natri, duong va chat béo khong c6 1gi cho sirc khoe.

d) Xay dung va trién khai cac chuong trinh, hoat dong truyén thong va nang
cao strc khoe theo céc linh vuc: Phong, chong tac hai cta thude 14; Phong, chdng tac
hai cua ruou, bia; Tang cudng van dong thé luc cho nguoi dan & cong déng; Truyén
thong van dong thuc hién giam mudi trong khau phan an dé phong, chéng BKLN;
Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh,
sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong BKLN va cac chuong trinh, hoat dong
lién quan khac.

. 3. Tang cuong cung cip cac dich vu du phong, phat hién sém, quan ly,
dieu tri, chim s6c ngwoi BKLN va RLSKTT:
a) Cung cap dich vu sang loc phét hién sém bénh:
- Trién khai cung cép cac dich vu }(hém sang loc, kiém tra strc khoe, do céc
chi s6 va thyc hién cac nghiém phap d€ phat hién som BKLN va RLSKTT cho
nguoi dan, vu tién nguoi tur 40 tudi trd I€n va ngudi cd nguy co Cao.
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- T6 chirc cac hinh thirc sang loc thudng xuyén khi ngudi dan dén st dung
dich vu tai cac co sO'y té, dic biét tai Tram Y té x3; sang loc léng ghép trong cham
soc suc khoe tré em, hoc sinh, sinh vién tai co s¢ giao duc, trong kham bénh nghé
nghiép cho ngudi lao dong tai co quan, to chire va kham quan 1y st khoe cho ngudi
cao tudi; sang loc trong hoat dong tham ho gia dinh, sang loc khi kham thai cho phu
nit co thai. T6 chirc cac chuong trinh, hoat dong sang loc, kiém tra stc khoe tai cong
ddng phu hop voi yéu cau, didu kién cua dia phuong.

b) Theo ddi, tu van, du phong cho ngudi nguy co cao va tién bénh:

- Trién khai 1ap hd so dé theo ddi, tu van, du phong cho nguoi thira can, béo
phi, nguoi tién bénh va nguoi ¢ nguy co cao mic cac BKLN va mot s6 RLSKTT;
quan 1y ngudi c6 nguy co tim mach; tu van, cai nghién thudc 14; sang loc va can
thi¢p giam tac hai do uéng ruou, bia.

- T6 chire cac hinh thirc theo ddi, tu van, du phong 10ng ghép trong quan 1y,
cham so6c strc khoe tré em, hoc sinh, sinh vién trong cac co s6 giao duc; quan ly strc
khoe nguoi lao dong tai cac co quan, t6 chirc; quan ly suc khoe nguoi cao tudi va
quan 1y, theo ddi sttc khoe ngudi dan tai co sé y té va tai cong dong.

¢) Quan 1y diéu tri va chim soc cho ngudi mic bénh:

- Thyc hién chan doén, diéu tri toan dién, chuyén sau cac BKLN va RLSKTT
tai cac co s& kham bénh, chira bénh theo phéan tuyén k¥ thuat.

- Trién khai quan ly diéu tri va cham soc nguoi mic bénh tang huyét ap, dai
thao duong, bénh phdi tic nghén man tinh, hen phé quan; lap ho s0, quan 1y céap
thudc diéu tri cho nguoi bénh tam than phan liét, dong kinh va trAm cam tai Tram Y
té xa theo quy dinh.

- Thuc hién ké don dinh dudng, van dong thé lyc, tu van tdm 1y va thay doi
161 song cho ngudi mac BKLN; cham s6c gidm nhe, tri liéu tdm 1y cho ngudi bénh
ung thu tai co s& y t€ va tai nha; cham soc, phuc hoi chirc nang, tai thich ing cong
dong xa hoi cho nguoi bénh RLSKTT tai cdng dong va tai cac co sé tro gitip xa hoi
theo quy dinh.

4. Phat trién, niang cao niing lwc hé thong cung cip dich vu phong, chong
BKLN va RLSKTT:

a) Tang cuong ning luc cac co sd y té:

- Tang cuong, cung cd ning luc, nhan lyc thude linh vuc y,té du phong,
Trung tam Ki€m soat bénh tat va mang ludi y t€ co s& d¢ phong, chong BKLN va
RLSKTT.

- Phat trién, cung cd nang luc, nhan lyc cac co s& kham bénh, chita bénh:

+ Tang cuong nang lyc co s¢ kham bénh, chita bénh da khoa, chuyén khoa
lién quan ¢ tuyén tinh d€ cung cap dich vu chan doan, diéu tri toan di¢n, chuyén sau
cac BKLN va RLSKTT theo phan tuyén ky thuat va d€ ho tro chuyén mon ky thuat
cho tuyén y t€ co so.

~ + Cung ¢0 co s¢ kham bénh, chita bénh tuyén huyén dé chan doan, quan 1,
diéu tri cac BKLN; kham, quan 1y dic¢u tri mot so6 RLSKTT; tham gia kham sang
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loc, chdm séc gidm nhe, phong, ché)ng ung thu; hd tro chuyén moén ky thuat vé
kham, quan 1y, di€u tri va cham so6c nguoi bénh tai Tram Y t€ xa va tai cong dong
theo quy dinh.

_ b) Thyc hién cac quy dinh, huéng dan cho cong tac du phong, phat hién, quan
1y diéu tri va cham so6c nguoi BKLN va RLSKTT:

- Xay dung, thuc hién goi dich vu 'y té co ban phuc vu cham séc strc khde ban
dau, du phong va nang cao strc khoe do Tram Y té xa thuc hién, trong d6 c6 noi
dung trién khai danh muc chuyén mén ky thuat vé tu van, sang loc phat hién sém,
giam sat, quan ly cac BKLN va RLSKTT.

- Thuc hién quy dinh, huéng dan bao dam thudc thiét yéu, trang thiét bi, vat
tu, k¥ thuat cho cac hoat dong du phong, sang loc, phat hién sém va quan 1y BKLN
va RLSKTT.

- Thuyc hién co ché chinh sach vé bao hiém y té bao dam cho viéc quan 1y,
diéu tr1 BKLN tai Tram Y t€ xa.

- Xay dung cac tai liéu, cong cu huéng dan nguoi dan biét phat hién sém cac
dau hiéu bénh; biét tu ho trg, quan 1y, cham séc khi mac bénh.

- Pho bién, tuyén truyén, cip nhét cho nhan vién y té cic huéng dan chuyén
mon, k¥ thuat dé du phong, phat hién s6m, quan ly di€u tri va tu van, cham soc hi¢u
qua cac BKLN.

- Chu dong nghién ctru, cép nhat cac huong dan chuyén mén vé chim soc st
khoe tdm than nhu: huéng dan du phong, phat hién, kham, quan 1y dleu tri, tam ly
tri li¢u, phuc héi chire nang cho ngudi bénh RLSKTT tai co s& y té tuyén huyén,
Tram Y té x3, co sO tro gitip xa hoi va tai cdng dong.

¢) Nang cao nang luc du phong, phat hién va quan 1y diéu tri BKLN va
RLSKTT:

- Thudng Xuyén cap nhat, chuan hoa tai liéu tap hudn chuy@n mén cho tuyén y
té co s¢ vé du phong, phat hién sém, chan doan, quan 1y, diéu tri cac BKLN; tu van,
tri liéu tdm 1y, chdm soc giam nhe; dinh dudng hop ly, van dong thé luc cho nguoi
bénh va cho cong ddng; giam sét, quan ly thong tin s6 liéu BKLN. Ra soat, cap nhat
tai liu dao tao chuyén khoa cho bac sy chuyén khoa tam than; tai liéu tap huan vé
du phong, chan doan, diéu tri va quan Iy cac RLSKTT cho béc sy da khoa va can bo
y té lién quan tai tuyén huyén va Tram Y té xa.

- T6 chirc tap l}uén, tap huan lai vé du phong, chan doan, quan ly, diéu tri
BKLN va RLSKTT gan vdi dao tao lién tuc:

+ Lyc luong giang vién nong cot tuyén tinh tham gia cac 16p/khoa tap huan,
dao tao cua Trung uong, khu vuc. Trén co s& d6 to chirc tap huan, tap hudn lai cho
can bo y té tuyén tinh, huyén, xi lién quan vé du phong, phat hién sém, chan doan,
quan 1y, diéu tri BKLN.

+ Cung c¢b mang 1udi cac co s& kham, chita bénh trén dia ban tinh va co sd
dao tao trong linh vuc stic khoe tdm than. Cir can bo tham gia cac chuong trinh dao
tao chuyén sau cho bac s§ chuyén khoa tim than; dao tao, tdp huan cho bac sy da
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khoa tai tuyén huyén dé kham, diéu tri mot sé6 RLSKTT; tap hudn cho cén bo y té xa
vé kham, quan 1y va cip thudc ngoai tri cho ngudi bénh tai cong dong; tp huin cho
can bl y té xa va y té thon, ban vé sang loc va phat hién som cac RLSKTT; tap hu4n
cho ngudi 1am cong tac tro gitip x4 hoi va cong tac vién cong tac xa hoi vé cham
soc, phuc hdi chirc ning cho ngudi mic cac RLSKTT theo quy dinh.

- Trién khai dinh ky, thuong xuyén hoat dong giam sat, hd trg chuyén mon ki
thuat cho Tram Y té x4 theo hinh thirc cAm tay chi viéc do tuyén tinh, huyén thuc
hién.

- Bao dam trang thiét bi, ddy manh ung dung khoa hoc cong nghé trong chan
doan, diéu tri BKLN va RLSKTT tai cac bénh vién.

- Chi dao, huéng dan, bao dam céc dicu kién thiét yéu cho trién khai hoat
dong du phong, quan ly diéu tri BKLN tai Tram Y té x4, bao gom: thue hién day du
cac quy dinh vé cap gidy phép hoat dong va chimg chi hanh nghé; phan céng nhiém
vu, giao chi tiéu chuyén mon lam co sé cho viéc kiém tra giam sat, danh gia két qua
thyc hién; bao dam danh muc chuyén mén ky thuat, thudc, trang thiét bi, xét
nghiém, vat tu va cac quy dinh vé tai chinh, bao hiém y té.

d) Ung dung cong nghé thong tin trong phong, chéng BKLN va RLSKTT:

- Két ndi lién tuc, chia sé thong tin giira cac tuyén dé bao dam theo ddi strc
khoe, tinh trang bénh tat cua c4 nhan mot cach lién tuc. Bao ddm bao mat cac thong
tin vé suc khoe ctia nguoi dan.

- Tich hop cac ndi dung vao hé thdng quan 1y thong tin dé phuc vu cho phat
hién bénh sém, quan 1y bénh va thong ké bdo cao, quan ly thong tin, so licu.

- Ung dung cong nghé thong tin trong dao tao, tdp huin va kham chita bénh
tur xa (telemedicine).

- Str dung cac trang thong tin dién tir vé stc khoe va cac phan mém, tng dung
dé chia s¢ thong tin, ho trg, huong dan nguoi bénh, nguoi dan thyc hién phong,
chéng bénh tat, nang cao stc khoe; huéng dan ngudi dan st dung phan mém, ung

dung trén di¢n thoai dé gitp nguoi dan ty danh gia nguy co mac bénh, thay doi hanh
vi 161 sdng, giup ngudi bénh va ngudi cham soc ty quan 1y bénh tai gia dinh.

-2 Trién khai thuc hién giam sat, quan ly thong tin BKLN, RLSKTT va
yéu to nguy co’ gay bénh:

Xay dung hé thong giam sat long ghép trong h¢ thong thong tin y té qudc gia
dé thu thap, theo ddi, du bao, glam sat yéu to nguy co, sb mac bénh va tir vong, dap
g cua hé thdng y té, hiéu qua cac bién phap phong, chng BKLN va RLSKTT.

a) Phat trién, nang cao nang luc hé théng giam sat, quan ly thong tin:

- Thyc hién Huéng dan giam sat BKLN; cap nhat bo chi s6 quoc gia ve giam
sat BKLN; trien khai ¢tng dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly thong tin, thong
ké bao cao vée BKLN va RLSKTT.

- T6 chirc dao tao, tap huan vé giam sat BKLN va RLSKTT cho can b y té
cac tuyen trong tinh.
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- Phéi hop xay dung co s¢ dit li¢u dé quan ly céc thong tin, sb lieu va pho
bién, cung cip trén cac trang web chuyén nganh; dinh ky cong bd cac 4n pham
thdng ké, thong tin, sb liéu vé yéu té nguy co, BKLN va RLSKTT.

b) Trién khai cac hoat dong giam sét:

- Giam sét yéu té nguy co: dinh ky to chure dleu tra, khao sat dé thu thap, theo
ddi, danh gia thuc trang va chiéu huéng cac yeu t6 nguy co phd bién cua BKLN va
RLSKTT. Tham gia, phoi hop thyc hién cac diéu tra, nghién ctru chuyén biét hodc
cac bién phép thu thap, théng ké thich hop dé thu thap bd sung céc chi tiéu cho
nhom dac thu nhu tré em, thanh thleu nién va nguoi cao tudi hoac bd sung nhitng
chi tiéu khong co trong diéu tra qudc gia yéu té nguy co BKLN va diéu tra hanh vi
suc khoe hoc sinh.

- Giam sét tir vong:

+ Phéi hop Véi cac co quan, don vi lién quan dé hoan thién cong cu, quy trinh
xac dinh nguyén nhén tr vong, dang ky, thong ké tur vong doi vai cac truong hop tir
vong tai co so' Y t€ va ngoai co so Y té.

+ Trién khai thu thap, théng ké nguyén nhan tir vong do BKLN va RLSKTT
trén co s& thu thap théng tin tir hé thong thdng ké bao céo tir vong cua tram y té xa.
Tang cudng ning luc, hoan thién cong cy, quy trinh, nang cao chat lugng théng ke,
ghi chép, chan doan nguyén nhan tir vong caa tram y té xa dé phuc vu cho giam sét
tir vong.

- Giam sat mac bénh: trién khai ghi nhan ung thu dé dinh ky cap nhat.

+ Lap ké hoach dé phét trién mang ludi, ting cudng chat luong cua cac don vi
ghi nhan ung thu; phat trién cac don vi ghi nhein‘ung thu dua trén quan thé; ban
hanh huéng dan va nang cao nang luc cho can bo vé ghi nhan ung thur.

+ Thyc hién thu thap va dinh ky céng bé sé liéu vé mac méi ung thu cia Binh
binh va cac chi so lién quan.

- Gidm sét dép tng cta hé thong y té: dinh ky, thuong xuyén thu thap, béo
cao cac thong tin, so lieu ve ket qua hoat dong va dép ng cua hé thong y te trong
phong, chong BKLN va RLSKTT.

+ Théng nhét quy trinh, nang cao chét luong thdng ké bao cao dinh ky vé
BKLN va RLSKTT cho mang ludi y té tir tuyén tinh dén tuyén xa theo ché do béo
cdo thong ké cua Bo Y t&; &p dung cdng nghé thong tin trong thong ke, bao céo;
dinh ky tong hop sb liéu thong ké bao céo vé két qua du phong, sang loc, phat hién,
quan 1y diéu tri BKLN va RLSKTT tir tat ca c4c tram y té xa va cac co so Y té lién
quan trén toan tinh.

+ To chic khao sat danh gia ning lyc dap ing cua h¢ thong y t& doi voi
BKLN dua trén bo céng cu cua To chuc Y te the gidi.

6. Phdi hop, hop tac véi céc to chire trong nude va quéc té:

a) Chu dong tich cuc hgp tac véi cac to chirc trong va ngoai nudc trong
nghién cutu, dao tao dé,phét trién va nang cao chat lugng nguon nhan luc phuc vu
cho cong tac phong, chong BKLN va RLSKTT.
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b) Tang cudng hop tac toan dién véi céc to chirc trong va ngoai nude dé hd
tro, thuc day trién khai thuc hién ké hoach; long ghép cac chuong trinh, du an hop
tac vai hoat dong cua ké hoach nham thuc hién dugc cac muc tiéu caa Chién lugc
quoc gia.

I11. NGUON KINH PHI THU'C HIEN
1. Ngudn ngéan sach nha nudc:

a) Ngudn ngan sach sy nghiép: Kinh phi duoc b tri tir nguodn chi ngan sach
su nghi¢p dia phuong theo phén cap ngén sach; ngén sach tai dia phuong bd tri cho
trién khai ké hoach tai dia phuong dé bao dam thyc hién duoc cac chi tiéu, muc tiéu
va nhiém vu cua ké hoach. Cén ctr ké hoach, hoat dong qII()'C giao, SO Y té, cac ban
nganh dia phuong xay dung dy toan kinh phi thyc hién, tong hop trong du toan ngan
sach hang nam cua sd, nganh dia phuong trinh cap c6 tham quyén can doi, bo tri
kinh phi thuc hién.

b) Nguédn dau tu cong: Thuc hién theo quy dinh ctia phap luat vé dau tu cong.

2. Cac ngufSn kinh phi khac: Quy bao hiém y t&; Quy phong, chéng tac hai
cua thuoc 1a; nguon xa hoi hoa va nguon kinh phi hop phap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. S&Y té:

- Chu tri, phéqi hop Vvéi céc co quan, don vi, dia phuong lién quan, chi dao cac
don vi truc,thuéc to chuc trien khai thuc hién cac noi dung cta Ké hoach nay dat
muc tiéu, két qua de ra.

- Hang nam lap du toan kinh phi thuc hién !(é hoach, tong hop trong dy toan
ngan sach hang ndm cua S¢, gui S¢ Tai chinh tham dinh, trinh cép c6 thdm quyén
can doi, bo tri kinh phi thuc hién.

- Bao cao két qua thyc hién céc noi dung ctia Ké hoach nay cho UBND tinh,
Bd Y t€ va cac co quan lién quan theo quy dinh.

2. S& Viin héa va Thé thao:

- Chu tri xay dung, ban hanh hogc trinh cap c6 tham quyén ban hanh cac vin
ban chi dao tang cuong co s vat chat phat trién thé duc, thé thao quan ching va bao
dam v¢ sinh an toan trong cac co sé, dich vu hudng dan tap luyén thé duc, thé thao.

- Phdi hop véi S¢ Y té xay dyng va pho bién, husng dan céc bai tap thé duc
cho nguoi dan dé nang cao suc khoe, phong, chong BKLN, RLSKTT va cac bénh
tat khac.

- Thuong xuyén phat dong cac chuong trinh, phong trao rén luyén thé duyc thé
thao trong cong dong.

- Theo chirc ning, nhiém vy va tham quyén duoc giao, to chic thyc hign cac
bién phap quan ly, kiém soat quang cao thuoc 14, rueu, bia va cac san pham khac co
yéu to nguy co vaéi suc khoe nguoi dan.
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3. S& Thong tin va Truyén thong:

- Theo chiic nang, nhiém vy va tham quyen duoc glao t6 chirc thuc hién cac
bién phap quan Iy, kiém soéat quang céo thudc 14, ruou, bia va cac san pham khac co
yéu to nguy co vai siac khoe nguoi dan.

- Chi dao céc co quan bdo chi cua tinh, Trung tdm Van hoa - Thﬁrjg tin - Thé
thao cac huyén, thi xa, thanh pho, bai truyen thanh co s¢ thuc hién truyen thong ve
cong tac du phong va dieu tri BKLN, RLSKTT tai cong dong

4. S& Giao duc va Dao tao:

- Chi dao cac co s¢ giao dyc trén dia ban tinh phéi hop véi nganh y té cac cap
tuyén truyen huéng dan cho giao vién, c6 nuoi day tré, hoc sinh giam thiéu cac
hanh vi nguy co chinh gy méc cac bénh khong 1ay nhiém, dua cac hoat dong truyén
thong phong ngira bénh khong 14y nhiém vao cic hoat dong chinh khoa va ngoai
khoa tai truong hoc; tham gia tich cuc phong, chéng bénh khong lay nhiém nhu:
thuc hanh dinh dudng hop li, vé sinh an toan thuc pham phong chdng tac hai thudc
14, phong chéng lam dung ruou bia va d6 udng c6 con khac..

- Phéi hop v6i nganh v té trién khai cac hoat dong truyen thong, gido duc phu
hop cho tré em, hoc sinh, sinh vién vé phong, chéng yéu tb nguy co, du phong
BKLN va cham soc stc khde tam than thue hién cac quy dinh vé kiém soat, quan 1y
viéc quang cao, kinh doanh, cung cap cac thuc pham, d6 udng khong c6 loi cho stc
khoe trong cac co s¢ gido duc; t6 chirc 16ng ghép hoat dong sang loc phat hién som,
tu van, du phong BKLN va RLSKTT phu hop véi lra tudi trong quan 1y, cham soc
suc khoe cho tré em, hoc sinh, sinh vién tai co s& gido duc.

- Chu tri, phdi hop v6i S& Y té trién khai hiéu qua viéc bao dam dinh dudng
va ting cuong hoat déng thé luc cho hoc sinh, tré em dé nang cao stc khoe, du
phong BKLN.

5. S& Tai chinh, Sé Ké hoach va Pau tu:

Phéi hop So Y té tham muu, dé xuat cho UBND tinh b6 tri kinh phi trién khai
thuc hién cac ndi dung ctia K& hoach nay; Kiém tra, giam sat viéc str dung kinh phi
theo quy dinh hién hanh ctia Nha nuéc; can dbi, bd tri von dau tu cong dé thuc hién
Ké hoach nay theo quy dinh cua Luat Pau tu cong.

6. S& Lao dong - Thwong binh va Xa hgi:

- Chu tri trién khai cac hoat dong chim soc strc khoe tdm than thudc Chuong
trinh tro' giup xd hoi va phuc hoi chitc niang cho ngudi tim than, tré em ty ky va
ngudi roi nhidu tAm tri dwa vao cong dong giai doan 2021 - 2030 theo Quyét dinh sd
1929/Qb-TTg ngay 25/11/2020 ctia Tha tuéng Chinh phu.

- Phéi hop v6i S¢ Y té trong viéc quan 1y stc khoe dinh ky, kham sang loc
nham phét hién sém, quan 1y diéu tri va phuc hdi chirc niang cho nguoi lao dong mac
bénh khong 1ay nhiém, RLSKTT.

- Phéi hop véi cac sd, ban, nganh lién quan ting cuong quan 1y, thanh tra,
giam sat bao dam moi truong lam viéc, ndng cao suc khoe cho nguoi lao dong, giam
thiéu cac yéu t6 nguy co gay bénh khong lay nhiém, RLSKTT.
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7. S& Giao thong van tai:

- Tang cu’ong quan 1y, kiém soat cac phuong tién glao thong co gidi nham han
ché x4 thai ra moi truong cac chat c6 nguy co gdy BKLN va RLSKTT.

‘ - Nghién ctru, d& xuét cac giai phap phat trién giao thong cong cong va ha
tang co so cho giao thong phi co gioi; bao dam cac tién ich phuc vu cho nguoi
khuy€t tat, nguoi cao tudi khi tham gia giao thong.

8. S¢ Xay dung:
Phéi hop véi S& Y té, cac co quan lién quan trong cong tac 1ap quy hoach
Chung quy hoach phan khu d6 thi trén dia ban tinh bao dam khong gian va co so vat

chét cho ting cuong van dong thé luc, nang cao chét luong song cho cu dan do thi;
bao dam céc tién ich phuc vu ngudi khuyét tat va nguoi cao tudi.

9. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon

Chi dao nganh Nong nghiép va Phat trién noéng thon tham gia truyén thong
cac hoat dong phong, chong BKLN nhu: v€ sinh moi truong; dam bao an toan, kiém
soat sir dung cac phu gia va chat cAm trong san xuat, nudi trong, ché bién va sir dung
thuc pham...

10. Sé Cong Thwong:

- Tang cuong quan ly cac hoat dong kinh doanh thudc 14, rugu, bia, d6 udng
co con va cac san pham khac theo quy dinh nham ngin chin téi da yéu to nguy co
gay mic BKLN tir cic san pham nay.

- To chuc kiém tra, giam st viéc thuc hién cac vin ban quy dinh vé dan nhin
minh bach san pham, in thong tin canh bao suc khoe trén cac san pham thudc 14, do
udng c6 con va cac san pham khac co yéu té nguy co giy bénh khong 1ay nhiém.

- Phéi hop véi So'Y té va cac nganh lién quan t6 chirc trién khai thuc hién cac
du an quan ly, giam sat ham lugng mudi, duong, chat beo, phu gia trong cac thuc
pham ché bién sin va can thiép giam st dung mudi tai cong ddng dé phong chong
bénh tim mach, ung thu, dai thao duong.

11. Sé& Tai nguyén va Méi truong:

Phéi hop va6i So Y té tong hop, theo ddi va danh gia cac yéu to moi truong co
tdc dong den stc khoe va bénh tat cia con nguoi, trong d6 c¢6 bénh ung thu, tim
Mach, dai thao duong, bénh phoi tac nghén man tinh va hen phe quan; de xuat va to
chuc thuc hién cac giai phap giam sat, giam thiéu cac yéu to nay.

12. UBND céc huyén, thi x4, thanh phé:

- Cin ctr ndi dung Ké hoach nay, chu dong xay dung Ké hoach Phong, chong
BKLN va RLSKTT cua dia phuong, dua cac muc tiéu, chi tiéu cua Ké hoach vao
chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cta dia phuong.

- Can dbi, bd tri kinh phi thuc hién Ké hoach tai dia phuong theo phan cap
quan ly ngan sach hién hanh.

- Kiém tra, giam sat, béo céo tién do va két qua thyc hién Ké hoach theo yéu
cau, huéng dan cua So Y té.
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13. Bao Binh Pinh, Pai Phat thanh va Truyén hinh Binh Dinh:

- Tang cudng thdng tin vé cac bién phap phong, chdng BKLN (bénh ung thu,
tim mach, dai thao dudng, bénh phdi tic ngh&n man tinh va hen phé quan) cho nhan
dan dé c6 nhan thic ding, dﬁy du vé bénh, nguyén nhan, cach phat hién, tri¢u chiing
va cac bién phap phong ngira bénh ngay tai gia dinh va cong dong.

- Tang thoi lugng thong tin tuyén truyen vé phong, chéng tac hai thuoc 14,
lam dung ruou bia va do udng c6 cdn khac. Long ghép chuong trinh truyén thong
phong, chéng BKLN vao chuyén muyc “Stc khoe cong dong”.

14. Bao hiém xi hoi tinh: Phéi hop voi S6'Y té dam bao thye hién dung, du
chinh sach bao hiém y t&; dam bao thuoc trang thiét bi, vat tu y té... phu vu kham,
quan 1y, diéu trj BKLN, RLSKTT tai tuyén y té co so.

15. P& nghi Uy ban MTTQ Viét Nam tinh va cac hdi, doan thé: Tich cuc,
chu dong tham gia ciing chinh quyén céc cap va nganh Y té thyc hién c6 hiéu qua
cac hoat dong phong, chong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phdi tic
ngh&n mén tinh va hen phé quan... dé bao vé strc khoe ctia nhan dan.

Trong qua trinh thyc hién néu cé kho khan, vuéng mac, C4C co quan, don vi,
dia phuong kip thoi phan anh vé So Y té dé duoc hudng dan kip thoi. Truong hop
vuot tham quyén giai quyét, S& Y té tong hop, béo cdo, dé xuat cho UBND tinh xem
Xét, chi dao.

Yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi, dia phuong lién quan to chirc trién
khai thyc hién cac ndi dung Ké hoach nay./

o
Vo
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