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QUYET PINH

Ban hanh Ké hoach hanh dong phong chong suy dinh  dudng thap coi
o tré em dwéi 5 tudi ving dong bao dan tc thiéu sé6 va mién nui
tai tinh Binh Dinh giai doan 2021 - 2025

UY BAN NHAN DAN TiNH BINH PINH
Can cir Lugt Té chie chinh quyén dia phwong ngay 19/6/2015; Ludt Sira doi, bé
sung mét sé diéu cua Ludt Té chirc Chinh phi va Ludt Té chic chinh quyén dia
phwong ngay 22/11/2019;

Can cir Nghi quyét sé 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Hoi nghi lan thir sau Ban
Chdp hanh Trung wong khéa XII vé viéc ting cuong cong tic bdo vé, cham séc va
ndng cao suc khoe nhdn dan trong tinh hinh moi;

Can cir Nghi quyét sé 139/NQ-CP ngay 31/12/2017 cia Chinh phs ban hanh
Chuong hanh déng thuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban
Chdp hanh Trung wong DPdng Vé ting cuong cong tac bdo vé, cham séc va ndang cao
suc khoe nhan dan trong tinh hinh mdi;

Can cir Nghi quyét sé 88/2019/QH14 ngay 18/11/2019 cua Quéc hgi khod XIV
vé viéc phé duyér Pé an tong thé phat trién kinh té - xa hgi ving dong bao dan téc
thiéu sé va mién niii, giai doan 2021 - 2030;

Can cir Nghj quyét s6 12/NQ-CP ngay 15/02/2020 cia Chinh phui vé trién khai
thuec hién Ngh; quyét 88/2019/QH14 ngay 18/11/2019 cua Quac héi khoa XIV vé phé
duyér Dé &n tong thé phat trién kinh té - x& héi vang DTTS va mién niii, giai doan
2021 - 2030;

Can cir Quyét dinh sé 1896/0P-TTg ngay 25/12/2019 cua Tha tuwéng Chinh phu
Vé Viéc ban hanh Chwrong trinh “Chdm séc dinh dwéng 1.000 ngay dau doi nham
phong chdng suy dinh diwdng ba me, tré em, nang cao tam véc nguweoi Viet Nam:;


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-1896-qd-ttg-2019-cham-soc-dinh-duong-phong-chong-suy-dinh-duong-ba-me-tre-em-432172.aspx

Can cir Quyét dinh sé 5556/0D-BYT ngay 04/12/2021 ciia B4 Y té vé viéc phé
duyét Ké hoach hanh déng phong chéng suy dinh dwéng thap coi & tré e duwdi 5 tudi
viing dong bao dan téc thiéu sé va mién niii giai doan 2021 - 2025;

Can cir Ké hoach sé 33-KH/TU ngay 16/5/2018 cia Tinh iy Binh Binh thuc hién
Nghi quyét Hgi nghi lan thiz sau Ban Chdp hanh Trung wong Pang khoa X1l vé
“céng tac ddn s6 trong tinh hinh méi ”’;

Can cir Quyét dinh sé 451/0b-UBND, ngay 14/02/2019 ciia UBND tinh Binh
pinh thuc hién Nghi quyét so 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 cia Chinh phu va Ké
hoach s¢ 33-KH/TU ngay 16/5/2018 cua Tinh uy Binh Dinh vé “céng tdc dan sé
trong tinh hinh mgi ”;

Can cir Quyét dinh sé6 1966/0P-UBND ngay 22/5/2020 ciia UBND tinh Binh
Pinh ban hanh Ké hoach hanh déng giai doan 2020 - 2025 cua tinh Binh Pinh thyc
hién Chién liwoc Dan sé Viét Nam dén nam 2030;

Theo dé nghj ciia Sé' Y té tai To trinh s6 06/TTr-SYT ngay 10/01/2022 va y kién
gop Yy Cua cdc co quan, don vi, dia phwong lién quan.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Ké hoach Hanh dong phong chdng
suy dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving ddng bao dan toc thiéu s6 va mién
nui tai tinh Binh Dinh giai doan 2021 - 2025.

Piéu 2. Giao S& Y té chu tri, phéi hop voi cac co quan, don vi, dia phuong t6
chtrc trién khai K& hoach néu tai Diéu 1 Quyét dinh nay theo dung muc tiéu, yéu cau
va quy dinh hién hanh cua Nha nudc.

Piéu 3. Chanh Vin phong UBND tinh; Giam doc cac So: Y té, Tai chinh, Ké
hoach va Pau tu, Nong nghiép va Phat trién Néng thon, Lao dong - Thuong binh va
X& hoi; Chu tich UBND cac huyén: An Lio, Vinh Thanh, Van Canh, Hoai An, Tay
Son va Thu trudng c4c co quan, don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay ké tir ngay ky./.
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BINH PINH Poc lap - Tw do - Hanh phdc

KE HOACH

Hanh d§ng phong chéng suy dinh d1r0’ng thap cOi & tré em duwéi 5 tudi
vung dong bao dan tdc thiéu sé va mién ni tai tinh Binh Pinh
giai doan 2021 - 2025
(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 143/0D-UBND
ngay 13 thang 01 nam 2022 cua UBND tinh Binh Dinh)

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam ty 1 suy dinh dudng thé thap coi, gop
phan nang cao tam voc va thé luc caa tré em dudi 5 tudi ving doéng bao dan toc thiéu
sb va mién nai tai tinh Binh Dinh.

2. Cac muc tiéu phat trién bén virng dén nam 2025 cia tinh Binh Pinh

2.1. Muc tiéu 1: Cdi thién tinh trang dinh dwéng tré em dwéi 5 tudi va tinh
trang thiéu ning lwong trwong dién cia phu ni# tudi sinh dé viing dong bao dan
téc thiéu sé va mién nui

- Giam ty I¢ suy dinh dudng thé nhe can & tré em dudi 5 tudi < 15%;

- Giam ty 18 suy dinh dudng thé thap coi o tré em dudi 5 tudi < 23%;

- Giam ty I¢ suy dinh dudng thé gay com & tré em dudi 5 tudi < 5%;

- Giam ty 18 phuy nir tudi sinh dé thiéu nang lugng truong dién < 10%.

2.2. Muc tiéu 2: Cdi thign tinh trang thiéu vi chdt dinh dwéng tré dwéi 5 tuéi
va phu nie tuéi sinh dé, phu Nik cé thai vitng dong bao dan tgc thiéu sé va mién nai

- Pat ty 1¢ 100% tré em duoc udng Vitamin A trong 2 dot chién dich;

- Pat ty 18 trén 95% ba me sau sinh trong vong mét thang dugc udng Vitamin A;

- Giam ty Ié thiéu mau & phu nir mang thai va phu ni tudi sinh dé tai cac ving
kho khan lan lugt dusi 30% va 20%;

- Pat ty 18 trén 80% phu nix c6 thai tai cac ving déng bao dan toc thiéu sb va
mién ndi duoc cung cAp mién phi vién da vi chat tir khi phét hién mang thai ¢én 01



thang sau sinh.

2.3. Muc tiéu 3: Cdi thign sé lweng va chdt lwong bita dn cia tré em dwéi 5
tudi va phu ni tusi sinh dé ving dong bao dan tgc thiéu sé va mién nui

- Pat ty 18 trén 50% tré dudi 6 thang tudi dugc nudi bang sita me hoan toan;

- Pat ty 18 trén 50% tré em tir 6 - 23 thang tudi duoc an bd sung ding, du;

- Pat ty 18 trén 90% phu nix tudi sinh dé an da dang céc loai thuc pham;

- Duy tri ty 18 90% ho gia dinh dung mubi i-6t du tiéu chuan phong bénh hozc
gia vi man co iod hang ngay.

2.4. Muc tiéu 4: Tiang cwong khd ndng tiép can va chdt lwong dich vu chim
soc suc khee sinh sdn, cham séc dinh dwong cho phu ni# mang thai, tré so' sinh va
tré em duwdi 2 tuéi vitng dong bao dan téc thiéu sé va mién nai

- Pat ty 18 trén 65% phu nit mang thai duoc kham thai dinh ky toi thiéu 4 lan
trong suot thai ky;

- Pat ty 1¢& trén 85% phu nit dé con tai co so' y té;

- Pat ty 1& trén 80% phu nir dé con duoc ngudi dd dé co ki ning ho tro;

- Pat ty 18 t6i thiéu 90% phu nix c6 thai duoc cung cap Kién thic, ki nang vé loi
ich cua viéc cham soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi;

- Pat ty 1& 90% ba me nudi con nhé, ngudi cham soc tré dugc cung cap kién
thirc, k§ nang cham séc tré.

2.5. Muc tiéu 5: Ning cao ndng luc va hiéu qud hogt dong cia mang luéi
dinh dwing tai cong dong va co sé'y té ving dong bao dan tgc thiéu sé va mién nui

- Pat ty 1& tdi thiéu 90% can b chuyén trach dinh dudng tuyén tinh dugc dao
tao c6 chung chi vé chuyén nganh dinh dudng téi thiéu 1 thang;

- Pat ty 1é tbi thiéu 90% cén bo chuyén trach dinh dudng tuyén huyén, xa vay té
thén ban duoc tap huan, cap nhat kién thirc vé chim séc dinh dudng ba me va tré em;

- Pam bao 100% cac huyén mién nui va ving ddng bao dan toc thiéu sé dugc
Kiém tra, giam sat dinh ky hang ndm vé cong tac dinh dudng;

- Pam bao 100% tinh hudng khan cap vé dinh dudng do thién tai, tham hoa xay
ra trén dia ban tinh duoc danh gia va can thiép kip thoi.

I1. PHAM VI VA POI TUQNG TRIEN KHAI

1. Pham vi: Ké hoach nay duoc trién khai tai 22 x& mién nGi cua cac huyén: An



L3o, Vinh Thanh, Van Canh, Hoai An, Tay Son theo Quyét dinh s6 861/QP-TTg
ngay 04 thang 6 nam 2021 cua Thu tuéng Chinh phu trén dia ban tinh Binh Dinh vé
viéc phé duyét danh sach céac x4, khu vuc 111, khu vuc 11, khu vuc | thude ving ddng
bao dan toc thiéu s va mién nui giai doan 2021-2025 (Cd Danh séch kém theo).

2. Péi twong thuc hién:

Tat ca tré em dudi 5 tudi (wu tién tré dudi 2 tudi), phu nit trong d6 tudi sinh dé
(chd trong phu nir c6 thai va ba me cho con ba).

111. NOI DUNG HOAT PONG

1. Tiang cwong cong tac tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thic cia
nguwol dan va xa hoi

- Str dung mang ludi truyén thong tai dia phuong dé tuyén truyén, phd bién céac
huéng dan, khuyén céo vé dinh dudng, trong d6 chu trong loi ich cua viéc kham thai
dinh ky va chiam séc dinh dudng cho phu nit ¢ thai, huéng dan ba me cho con bu
sira me hoan toan trong 6 thang dau, cho tré an bo sung day du chat dinh dudng, bo
sung vi day da va hop 1y.

- P6i voi cac ving mién cd ty 1é suy dinh dudng thap coi cao nhu ving su,
ving xa, ving dong bao dan toc thiéu sd, ho néng dan nghéo va can nghéo, tiy theo
tinh hinh thuc té tai dia phuong, uu tién xay dung ké hoach t6 chic cac budi truyén
thdng véi hinh thic truc tiép théng qua mang ludi can bo chuyén trach va y té thon
ban & tuyén co so.

- Xay dung va cap phat tai liéu truyén thong, tu van veé sic khoe va dinh dudng
phl hop Vé&i phuong thire truyén théng va cac nhom dbi twong dic thu 1a ngudi dan
toc thieu sb, phdi két hop trong cac budi truyén thong, cac dot kham thai dinh ky cua
ba me, cac dot dua tré di tiém vac - xin, can do dinh ky hang nam.

- Van dong ca nhan, t6 chuc, dianh nghiép san xuat va cung ¢ng thuc pham an
toan va cé tinh chat dic thu theo ting ving mién.

2. Cung cap va can thiép dinh dudng thiét yéu cho ba me, tré em:

- Xac dinh nhém ddi twong wu tién can dugc can thiép dua theo cac tidu chi vé
suy dinh dudng thap coi, tinh trang dinh dudng cua phu nit ¢d thai, ba me nudi con
nho va diéu kién kinh té - xa hoi tai cac xa dac biét khé khan thudc ving dong bao
dan toc thiéu s6 va mién ndi dé tir d6 co cac bién phap can thiép phi hop.



- TAm so4t, danh gia tinh trang dinh dudng caa ba me trong thoi ky mang thai va
tré em thdng qua cac hoat dong nhu theo ddi mic tang can ctia ba me mang thai trong
thai ky; theo ddi can ning cua tré so sinh; theo ddi tang trudng va phat trién cua tré
duéi 2 tudi va tré dudi 5 tudi bi suy dinh dudng dinh ky.

- Thuc hién tay giun dinh ky cho tré em va phu nit theo hudng dan caa nganh Y

’
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te;

- Huéng dan dinh dudng phi hop véi timg d6i twong vang dong bao dan toc
thiéu s va mién nai.

- Hudng dan, t6 chic bita dn cho tré bao dam dinh dudng hop 1y tai cc truong
mam non baén tra.

- Gi4o duc, truyén théng, tu van thay doi hanh vi cho cha me, ngudi nuéi tré vé
nhu cau dinh dudng, dinh dudng hop 1y va ting cuong van dong thé luc.

3. Nang cao niing luc mang lwéi can b y té 1am cong tac truyén thong:

- T6 chirc tap huan tap trung vao danh gia suy dinh dudng cap tinh va can thiép
dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi cho cac chuyén trach dinh dudng tuyén xa va y
té thon ban;

- Tap huan, cap nhat kién thuc cho can bo y té tuyén co so, doi ngii y té thén
ban, cac cd d& thon ban vé cac ndi dung: Cham soc stc khoe va dam bao dinh dudng
hop 1y, tw van nudi con bang sita me hoan toan trong 6 thang dau; hudéng dan an bod
sung hop ly cho tré dudi 2 tudi; theo di ting truong va phét trién caa tré em dudi 2
tuoi.

4. Theo doi, giam sat va danh gia

- Xay dung cé4c chi sb, bao cao giam sat, danh gia két qua thuc hién Ké hoach.

- Thiét lap hé thdng theo ddi, thu thap théng tin phuc vu cho viéc giam sat, danh
gia vé két qua thyuc hién Ké hoach;

- Thuc hién khéao sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién Ké hoach tai cac dia
phuong.

IV. NGUON KINH PHi THUC HIEN

- Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc st dung tir ngudn kinh phi ngan sach Trung
wong, ngan sach dia phuong va cac ngudn kinh phi hop phap khac; duogc bd tri trong
du toan chi thuong xuyén cua co quan, don vi duoc giao thyc hién nhiém vu y té, dan



sb, thuc hién 16ng ghép véi cac chuong trinh, du 4n co lién quan theo quy dinh cua
Luat Ngan sach nha nudc;

- Ngudn kinh phi duoc phan bé cho tinh (néu c6) tir ngudn dur an chiam soc suc
khoe nhan dan, nang cao thé trang, tim voc ngudi dan toc thiéu sb, phong chéng suy
dinh dudng tré em thuoc Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x& hoi
vung dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021 - 2030 theo Nghi quyét s6
88/2019/QH14 ngay 18 thang 11 nam 2019 ctia Qudc hoi;

- Tang cuong x& hoi hoa, da dang hoa cac ngudn lyuc tai chinh; huy dong su tham
gia, dong gop, hd tro cua c4c to chuc trong va ngoai nude, dac biét trong viéc san
XUAt V& cung @ng cé4c vi chat dinh dudng cho phu nit ¢6 thai va tré em.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6'Y té:

- La co quan dau mdi, 6 trach nhiém chu tri, phéi hop véi cac so, nganh co lién
quan, UBND cac huyén ving déng bao dan toc thiéu so va mién nui to chuc trién
khai thuc hién, theo doi, don ddc cac co quan, don vi, dia phuong trién khai thuc hién
Ké hoach nay theo muc tiéu, chi tiéu dé ra;

- Ra soat, dé xuat kinh phi thuc hién Ké hoach hang nim, giri So Tai chinh dé
can doi, bb tri, b4o cdo UBND tinh dua vao du toan ngan sach hang nam, trinh
HDND tinh xem xét, quyét dinh;

- Phéi hop véi Bao Binh Binh, Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh Binh Binh
trong viéc xay dung, phat song cac chuyén muc, chuyén dé vé cong tac trién khai
thuc hién Ké hoach nay.

- Tang cudng dao tao, phat trién va nang cao chat luong nguon nhan luc dé thuc
hién Ké hoach; 16ng ghép cac hoat dong dinh dudng vao cic chuwong trinh hoat dong
thudng Xuyén cia cac nganh, doan thé, cac chuong trinh, du an dé dat cac muc tiéu
vé phong chéng suy dinh dudng thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving ddng bao dan toc
thiéu s6 va mién nii giai doan 2021 - 2025 cua tinh;

- Chu tri, phdi hop véi cac so, nganh t6 chac kiém tra, giam sat, danh gia, dinh
ky so két, tong két rat kinh nghiém viéc thuc hién Ké hoach nay;

- B4o c4o Bo Y té, UBND tinh va cac co quan lién quan vé két qua thuc hién Ké
hoach theo quy dinh.

2. S& Tai chinh:



Can cir kha ning ngan sach va ké hoach duoc phé duyét, phdi hop véi So Y té
va cac co quan lién quan thdm dinh trinh UBND tinh bé tri du toan kinh phi dé trién
khai ké hoach theo quy dinh.

3. S& Ké hoach va Pau tu:

Chu tri, phdi hop S¢ Y té 1ong ghép cac chi tiéu vé ty Ié tré em suy dinh dudng
duéi 5 tudi vao hé thdng cac chi tidu phét trién kinh té, x4 hoi cua tinh hang nam va 5
nam.

4. S& Nong nghiép va Phat trién ndng thén:

- Chu tri, phdi hop vai cac s, nganh lién quan thuc hién dam bao an ninh luong
thuc, thuc pham; huéng dan cac dia phuong phét trién moé hinh sinh thai vuon, ao,
chudng; trién khai chuong trinh nudc sach, vé sinh méi trudng néng thén; dam bao
vé sinh an toan thyc pham trong san xuat ndng 1am va thay san cung cap cho nguoi
tiéu dung;

- Pay manh viéc quan ly va str dung an toan hoa chat, cac chat kich thich ting
tredng trong ndng nghiép nham dam bao cung cap thuc pham an toan cho Nhan dan.

5. Sé Lao dong - Thwong binh va Xa hdi:

Chu tri, phdi hop véi cac so, nganh lién quan xay dung va to chic trién khai
thuc hién cac chinh sach hd tro dinh dudng cho nguoi nghéo, dic biét chim séc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi cua tré tai ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai.
Trién khai cac dé &n, du an cai thién doi sdng nhan dan, x6a d6i giam nghéo.

6. Bao Binh Pinh, Pai Phat thanh va Truyén hinh Binh Pinh:

- Tich cuc phdi hop véi So Y té xay dung cac chuyén muc phét thanh, truyén
hinh vé ché do chiam soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi. Tang cudng cac chuyén
muc, chuyén dé, thudng xuyén té chirc cac toa dam, chuyén muc giai dap, hudng dan,
d6i thoai, chuong trinh phat thanh, truyén hinh chuyén dé vé cham séc dinh dudng
1.000 ngay dau doi;

- Tang cudng tuyén truyén phd bién nhitng mé hinh hay, phuong phép trién khai
t6t vé cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

7. Uy ban nhan dan cac huyén mién nui va viing dong bao dan toc thiéu sé

- Cin ctr Ké hoach nay va tinh hinh thuc té tai dia phuong, xay dung, ban hanh
Ké hoach cua dia phuong va to chic trién khai thuc hién Ké hoach tai dia phuong;
gan véi céc chi tiéu vé dinh dudng trong hoach dinh chinh sach phat trién kinh té - xa



hoi cua dia phuong, trong viéc xay dung ndng thén mai; thuc hién kiém tra, giam sat
va béo céo két qua thuc hién Ké hoach theo quy dinh, theo huéng dan cua So' Y té va
cac co quan lién quan;

- B4 tri kinh phi tir ngén sach dia phuong dé thuc hién Ké hoach theo phan cip
ngan sach hién hanh; té chic thuc hién, kiém tra viéc thuc hién Ké hoach trén dia
ban;

- Chi dao UBND céc x4, thi tran (theo danh sdach dinh kém Ké hoach nay) xay
dung ké hoach thuc hién cong tac phong chéng suy dinh dudng thap coi ¢ tré em
dudi 5 tudi giai doan 2021 - 2025 cua dia phuong.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran To quoc Viét Nam tinh va cac hoi, doan thé
trong tinh chi dao cac cap hoi

- Phéi hop chat ché voi nganh Y té va cac nganh, cac cap chinh quyén dia
phuong t6 chtc thuc hién Ké hoach nay theo muc tiéu, chi tidu dé ra; phdi hop thuc
hién x& hdi hoa cong tac cham soc dinh dudng.

- Riéng Hoi Lién hiép Phu nir tinh van dong hoi vién va gia dinh hoi vién thuc
hién ché do chiam séc dinh dudng doi vai phu nir co thai, tré em dudi 2 tudi, cha
trong cac ndi dung nhu cham séc ba me trudce sinh, tu van, hudng dan ba me nudi con
bang sira me diing cach, cho tré an dam day du chat, bo sung vi chat phong chéng suy
dinh dudng thap coi & tré em dudi 5 tudi.

9. Céc so, ban nganh, don vi khac cd lién quan: Theo chic nang nhiém vu
duoc giao, ¢ trach nhiém phdi hop véi S¢ Y té trong viéc trién khai Ké hoach nay,
bao cdo két qua thuc hién theo huéng dan nganh vy té.

Trong qué trinh thuc hién, néu c6 khé khan, vuéng mac, cac co quan, don vi, dia
phuong phan anh vé So Y té dé xem xét, giai quyét theo tham quyén. B4i véi cac van
dé vuot tham quyén, S¢ Y té tong hop, bao céo cho UBND tinh xem xét, chi dao kip
thoi.

Yéu cau Tha truong cac So, ban, nganh, hoi doan thé, Chu tich UBND céc
huyén: An L3o, Vinh Thanh, Van Canh, Hoai An, Tdy Son trién khai thuc hién
nghiém tic Ké hoach nay./.
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11l HUYEN TAY SON

1 [Xa Vinh An i

IV HUYEN AN LAO

1 X&An Trung 11

2 Xa An Hung 11

3 Xa An Diing Il




X&a An Vinh

Xa An Quang

Xa An Nghia

Xa An Toan

Thi trdn An L&o

HUYEN VAN CANH

Xa Canh Lién

Xa Canh Thuan

X&a Canh Hoa

Xa Canh Hiép
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Thi tran Van Canh




