UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BINH PINH " Pdelap - Tw do - Hanh phiic

sé: kdhd /UBND-VX Binh Dinh, ngay Ak thang 10 nom 2013

V& viéc ting cudng phong
chong dich bénh dau mét do,
sOt xuat huyet.

Kinh gui:
- Thu truéng cic sd, ban, nganh, héi
doan the;
- Chu tiqh UBND cac huyén, thi x&,
thanh pho.

Theo théng bao cua Bo Y té: Tir dau thang 9/2013 dén nay tai nhiéu dia
phuong trong c4 nudc ghi nhan s6 nguoi méc bénh dau mét d6 (viém két mac cép)
do vi riit gia ting so véi céc thang 7, 8 ndm 2013; dic biét s6 méc cao tai Ha Ndi,
TP. Hb Chi Minh, Pa Ning, Quang Tri, Quang Binh, Binh Dinh. Bénh 14y truyén
qua tiép x{c truc tiép, gian tiép vai dich tiét tir mét qua ban tay nhiém vi rat hodc
diung chung d6 ding, vat dung bi nhidm mam bénh. Bénh dau mat dd ¢6 nguy co
gia tang va lan rdng trong cong ddng anh hudng dén cude séng ngudi dan.

Tai tinh ta, theo bdo céo clia S& Y té: Tir dAu ndm dén ngay 14/10/2013 da
ghi nhdn 1.056 ca bénh dau mét do; 2.187 ca bénh sét xuat huyét Dengue (trong dé
6 4 ca tir vong & thanh phd Quy Nhon, cdc huyén Pho My, Hoai Nhon va Téy
Son). |

Thue hién chi dao cia B trudng Bo Y té tai Cong dién s6 6165/CD-BYT
ngay 02/10/2012 vé viéc ting cuong phong chéng bénh dich dau mét do; dé cha
déng trién khai, tb chirc phong chéng dich bénh dau mét do, sdt xudt huyét c6 higu
qua, quyét tam khdng ché dich, khong dé 1ay lan trén dién rong, han ché dén muc
~ thép nhit cac trudng hop t vong; Chu tich UBND tinh yéu cau:

1. 8¢ Y té:

- Chi dao céc don vi y té true thudc thudng xuyén ting cudng kiém tra, gidm
sat, kiém sodt chit ch&, phat hién sém, cach ly, xt ly kip thoi, triét dé cac 6 dich
bénh dau mit do, sét xuét huyét trén dia ban, nhim han ché 1y lan trong cong
ddng; td chirc huéng dan trién khai cac bién phép choéng lay nhiém tai nha tré,
trurdng hoc, co quan, xi nghiép va cfng ddng dong trén dia ban. e
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- Chi dao c4c co s& kham chita bénh trén dia ban tinh td chire tét viéc tu van,
didu tri, thong bao kip thdi cho cac don vi, dia phuong c6 bénh nhén dé trién khai
cac bién phap phong bénh; dam bao thu dung, cach ly va didu tri kip thdi cac ca
bénh theo ‘ding phéc db diéu tri cia B& Y té dé giam céc trudong hop tir vong;
chudn bj diy du thudc, héa chét, vat tu tiéu hao, phuong tién phong hd... dé phong
chéng dich va didu tri cho bénh nhéan kip thoi, kién quyét khéng dé thiéu thudc,
khong ting gia thudc; ting cudng cdng tac kidm so4t nhiém khuén bénh vién theo
diing quy dinh cta B5 Y té.

- Thudng xuyén béo cdo kip thoi, ddy di tinh hinh dich bénh dau mét d6, sbt
xuAt huyét trén dia ban tinh, danh gia viéc trién khai thuc hién cta céc s6, nganh,
don vi, dia phuong, doan thé lién quan cho UBND tinh.

- Cha dong phbi hop, cung chp ndi dung tuyén truyén bing nhiéu hinh thirc
vé cach phat hién bénh va céc bién phap phong chéng dich bénh dau mét do, sbt
xudt huyét, cac bién phap vé sinh phong bénh cho cc co quan thong tin dai ching,
cac s, nganh, don vi, dia phuong, doan thé lién quan dé thuc hién tuyén truyén
sau rong cho nhén dan thyc hién.

2. S& Théng tin va Truyén théng, Dai Phat thanh - Truyén hinh tinh,
Bio Binh Pinh va Pai truyén thanh cac dia phuong:

- Trén co s& ndi dung tuyén truyén theo huwéng din cla nganh Y té, ting
cuong tuyén truyén vé bénh dau mét do, sdt xuit huyét dé nguoi dan hiéu duogc
nguyén nhan, dudng lay va cic bién phap phong bénh tai cdng déng.

- Thuong xuyén phét céc thong diép, khuyén céo cfmg ddng trén phuong
tién thong tin dai ching vé cc bién phép phong bénh dau mét do ciia Bo Y té
(dinh kém Cdong van nay).

3. S¢ Giao duc va Dao tao:

Chi dao cac trudong hoc trién khai ngay céc bién phap phong chéng bénh dau
mét do, sbt xudt huyét trong nha truong, t6 chirc cho hoc sinh diét lang. quing/bo
gy, quén ly strc khoé cua hoc sinh theo hudng dan cla co quan y té; théng bdo
ngay cho co s y té noi gan nhat khi phat hién hoc sinh méc bénh dé trién khai x&
ly b dich sém, triét dé; cac trudng mau gido, mam non cin dam bao vé sinh truong
hoc, tb chirc tuyén truyén, hudng dén cho phu huynh hoc sinh vé céc bién phap
phong bénh dau mét do.

4. S& Tai chinh, S& K& hoach va Pu tw:

Phéi hop v6i S& Y té can dbi, bd tri ngudn kinh phi dam bao cho cong téc

phong chéng dich bénh dau mét do, st xudt huyét. ’\5*“/
/
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5. UBND cac huyén, thi xi, thanh phd:

Chi dao cic ban, nganh, UBND cac x&, phudng, thi trn va cdc doan thé
thudc dia ban huy dong tuc luong phéi hop véi nganh Y té trién khai cdc bién phéap
- phong chéng dich bénh dau mét 46, sbt xuét huyét; can dbi, bd tri ngan sach dia
phuong va huy dong cac ngudn luc hop phép dé phuc vu cic hoat dong phong
chéng dich bénh tai dia phuong.

6. P& nghi cac hdi, doan thé:

Phéi hop véi cac sd, nganh lién quan, UBND céc huyén, thi x4, thanh phé
van dbng hdi, doan vién tham gia tich curc, truc tiép tuyén truyén dén tan ho gia
dinh, cdc bac phu huynh vé thuc hién cc bién phap phong chéng dich bénh dau
mit do, sét xuét huyét theo huéng dan ciia nganh Y té.

7. D& nghi cic co' sd'y té Trung wong déng trén dia ban tinh: phdi hop tdt
véi S& Y té tinh Binh Pinh trong céng tac giam sat, phat hién, cach ly didu tri va
hudéng din cac bién phép phong chéng dich bénh dau mét d6, sbt xuit huyét;
khéng ché, khong dé dich bénh Iy lan trén dién rong,

Yéu cau Thu trudng cic s&, nganh, don vi, héi, doan thé lién quan, Chu tich
UBND céc huyén, thi x&, thanh pho to chire trién khai thuc hién nghiém tic cac néi
dung néu tai Cong vin nay.

Giao Giam dbc S& Y té theo di viée thuc hién cta cac don vi, dia phuong
va thudng xuyén nam tinh hinh, d& xuét giai quyét cic van dé vudng mic nay sinh,
béo cdo Chti tich UBND tinh dé theo ddi, chi dao kip thW

g e

KT. CHU TICH
ICH

Noi nhin:
- Nhur trén;
- B3 Y t&; Vién Pasteur Nha Trang,

- TT Tinh 0y; TT HDND tinh, N R ¥ /
- CT, cac PCT UBND tinh; ST Ny g /

- UBMTTQVN tinh; 2

- TTYT Dy phong tinh;

- BV Phongé&Da liéu TW Quy Hoa, )
- Vién SR-KST C.Triing Quy Nhon; Mai Thanh Thang
- Bénh vién Quan y 13;

- Pai PTTH, Bao Binh Dinh (dwa tin);

- Lanh dao VP, CV,

- Lwu VT, K15.

He
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Khuyén cdo ciia B Y teé

Bénh dau mét do 14 bénh truydn nhidm cép tinh thuong do vi rit nhém
Adeno va Picorna véi triéu chimg thudng gip nhu: sot nhe; cOm mat, dau, sung,
d6 mét; tiét nhidu dich rir mét va chdy nuéc mit.

Bénh lay truyén qua tiép xuc truc tiép, gidn tiép voi dich tlet tir mét qua ban
tay nhiém vi rGt hodc dung chung dd ding, vét dung bi nhiém mam bénh. Bénh co6
thé lay truyén manh trong gia dinh, nha tré, trudng hoc, co quan, xi nghiép va
nhiing noi tp trung déng nguoi.

Bénh thuong didn bién lanh tinh, cac bién ching ning it gip nhung c6 the
xay ra. Hién nay chua cé vic xin phong bénh va thudc diéu tri dic hiéu.

Pé chii dong phong bénh, cong ddng can thuc hién 16t cdc khuyén cdo sau:

1. Thudng xuyén rira tay bing xa phong. Rira mat hing ngay bang khin mait
riéng voi nude sach.

2. Vé sinh mét, mii, hong hang ngay bﬁng cac thudc nhé mét, nhé miii, nude
stc hong théng thuong.

3. Sir dung x4 phong hodic cac chét sat khudn théng thudng sat tring cac do
dung, vat dung ctia bénh nhan.

4. Khong dua tay 1én dui mét, mili, miéng. Khéng dung chung lo thudc nhé
mat, vat dung ca nhan dé bi nhiém mam bénh nhu khin mit, kinh mat.

5. Han ché tiép xic v6i bénh nhén hodc ngudi nghi bi dau mét do.

6. Ngu’cn bénh hodc nguoi nghi bi dau mét do can han ché tiép xuc véi ngucn

khic va dén co so y té dé duge khém, tu vén, diéu tri kip thoi. Khéng tu ¥ diéu tri
khi chua ¢6 hudéng dan cua can bd y té.

Toan din tich cwe, chit dong phong bénh dau miit do!
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