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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM
TINH BiNH DINTX Dge ldp - Ty do - Hanh phic
Sé: AT40 /QD-UBND Binh Dinh, ngay 08 thang § nam 2020
QUYET PINH

Ban hanh K& hoach trién khai thue hién Chuong trinh “Chim séc dinh dudng
1.000 ngay dfiu doi nhim phong chong suy dinh dudmng ba ne, tre em, ning cao
tam véc ngwoi Vigt Nam” trén dia ban tinh Binh Pinh

CHU TICH UY BAN NHAN DAN TiNH
Cdn cir Ludt Té chite chink quyén dia phuong ngay 19/6/2015:

Can etk Quyét dinh s | 896/QD-TTg ngay 15/01/2020 ciia Thi tiedng Chinh
phit vé viéc ban hanh Chuong trinh “Chdm séc dink dutng 1.000 ngay dau doi
nham phong chong suy dinh didng ba me, tré em, ning cao tém véc nguoi Viét
Nam”;

Can cir Cong van s 230/BYT-BM-TE ngay 15/01/2020 cia B Y 1€ vé vige
trién khai thye hién Clurong trinh “Chdm séc dinh dudng 1000 ngay dau doi nham
chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ndng cao tam vée nguoi Viet Nam”™;

Theo dé nghi cia Gidm déc So Y (6 1ai To trinh sé 85/TTr-SYT ngay
07/5/2020 va y kién 80p ¥ cua cdc co quan: S¢ Tai chinh, S¢ Ké hoach véa Pdu e,
S¢ Lao dgng - Thiong binh va Xa hoi, S6 Théng tin va Truyén thong, S¢ Khoa hoc
va Cong nghé, Hoi LH Phu nit tinh,

QUYET PINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ké hoach trién khai thuc hién
Chuong trinh “Cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi nhim phong chong suy
dinh dudng ba me, tré em, nang cao tam vdc ngudi Viét Nam” trén dia ban tinh
Binh Djnh.

Piéu 2. Giao Gidm dbe S& Y té chu trl, phéi hop véi cac $6, nganh, don vi
li€n quan, UBND cic huyén, thi xd, thanh pho té chire trién khai thue hién Ké hoach
ban hanh tai Diéu | dat muc tiéu, két qua dé ra.

_ Ditu 3. Chénh Van phong UBND tinh; Giam déc céc S&: Y té, Ké hoach va
Déu tu, Tai chinh, Théng tin va Truyén théng, Nong nghiép va Phat trién nong thon,
l.ao dong - Thuong binh va Xa hoi, tha hoc va Cong nghé, Céng Thuong; Chu
tich UBND cac huyén, thi xa, théln}l ph6 va Thu truéng cac co quan, don vi lién
quan chiu trach nhiém thi hanh Quyet dinh nay ke tir ngay ky./. op/

e
Noi nhin: -
- Nhu Bidu 3; KT; CHQ TICH
- B3 Y t (bdo cdo); - O CHU TICH
- TT. Tinh ty, I'I. HDND tinh (bo céo); ,/\
- Chu tich, cac PCT UBND tinh; N

- UBMTTQVN tinh va cdc hoi, doan thé;
- Cuc Théng ké tinh;

- Bdo Binh Binh, Bai PT-TH Binh thnh;
- Lanh dao VP + CV VP UBND tinh;

- Cong TTDT tinh;

- Luu; VP, K15,
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BINH PINH Djc 14p - Ty do - Hanh phic

KE HOACH
Trién khai thuc hién Chwong trinh
“Chim séc dinh dudng 1,000 ngay diu doi nhim phong chéng suy dinh dudng
ba me, tré em, ning cao tAim véc ngwdi Viét Nam” trén dia ban tinh Binh Pinh
(Ban hanh kém theo Quyér dinh s6 AM0 /OP-UBND ngay 08 thang § nim 2020
cua UBND tinh Binh Dinh)

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Thuc hién t8t cong tac quan ly, chdm séc dinh dudng cho phu nit mang thai
va tré em dudi 24 thang tudi. T6 chic trién khai thuc hién cé hiéu qua cac hoat
dong, bao-ddm dat cc muc tiéu, nhiém vu d€ ra trong Chuong trinh “Chim soc dinh
dudng 1.000 ngay dau d&i nhim phong chong suy dinh dudng ba me, tré em, néng
cao tam voc ngudi Viét Nam” trén dia ban tinh Binh Dinh (sau day goi tat la
Chuong trinh).

2. Cdc muyc tiéu phat trién bén vimg dén 2030 cia tinh Binh Pinh:

a) Cdi thi¢n tinh trang dinh dwdng ciia phu nit c6 thai va tré em:

- Bén ndm 2025: Ty 18 suy dinh dudng thé nhe cin & ré em dudi 5 twéi dusi
8%; ty 1¢ suy dinh dudng thé thap coi & tré em dudi 5 tudi dudi 13%; ty 1€ tré c6 cdn
ning so sinh thap (dudi 2.500 gram) dudi 5%; ty 1& thiéu méau & phu ni¥ ¢6 thai dudi
23%.

- Bén nam 2030: Ty 1¢ suy dinh dudng thé thép coi & tré em dudi 5 tudi dudi
12%; ty 1¢ suy dinh dudng thé nhe cin & tré em duédi 5 tudi dudi 7.5%; ty 1€ tré cé
cdn nang so sinh thap (dudi 2.500 gram) dudi 4%:; ty 1€ thieu mau & phu ni ¢6 thai
dudi 20%.

h) Ning cao 1y I¢ thic hanh vé chim séc dink dwiong 1.000 ngay déu doi
cho nguwdi chdam séc tré:

- Bén nim 2025: 80% ba me thire hanh cho tré ba sém va 25% ba me cho tré
bu hoan toan trong 6 thang dau; 60% ba me tiep tuc cho tré bl me dén khi tré duoc
24 thang tudi hodc lau hon; 70% ba me cho tré tr 6 - 24 thdng tudi dn bd sung dang
cach,

* Pén nam 2030: 85% ba me thye hanh cho tré b sém va 30% ba me cho tré
bu hoan toan trong 6 thang dau; 70% ba me ti€p tuc cho tré bu me dén khi tré duoce
24 théang tudi hodc lau hon; 80% ba me cho tré tr 6 - 24 thang tudi an bd sung diing
cach.

(Cdc chi tiéu thuce hién cu thé theo Phu luc dink kem)

II. CAC GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Vé thé chg, chinh sdch va chi dao diéu hanh:
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- Can ¢l cdc chinh sach cia Chinh pht, Thu tuéng Chinh phu, cac B6, nganh
Trung wong lién quan ban hanh va kha nang can ddi cua ngén sich dia phuong, S&
Y té chit tri, phdi hop vdi cac co quan lien quan tham muu, dé xudt cho UBND tinh
ban hanh chinh sach vé chiam séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi; trong doé uu tién
hé trg phy nit ¢o thai, ba me cho con bd va tré em dudi 24 thang tudi tai céc dia
phuong kho khin, viing sau, ving xa va vung dén tgc thiéu sb.

- Can ctr muc tiéu, chi tiéu néu tai Ké hoach nay, cac dia phuong xdy dung
céc chi tiéu vé& dinh dudng 1.000 ngdy dau doi va dua vao hé thong chi tidu phat
trién kinh té - xa hoi cta dia phuong; xay dung thuc don dinh dudng phu hop theo
nhém dbi tugng va ving mlen Long ghép cdc chi tidu vé dinh dudng trong Chuong
trinh nay voi cac chi tiéu vé dinh dudng cta cic chuong trinh khdc ¢6 lién quan tai
dia phuong.

- Tédng cudng hoat dong thanh tra, kidm tra, giam sat viéc xdy dung ké hoach
va hé théng chi tiéu, bd tri kinh phi, thue thi chinh sach ho tro phu nif ¢6 thai, ba me
cho con bt va tré em dudi 24 thang tudi; viéc thue hién Nghi dinh 36 100/2014/ND-
CP ngay 06 thang 11 ndm 2014 cua Chinh phu vé kinh doanh va st dung céc san
pham dinh dudng ding cho tré nhd, binh bl va vi ngdm nhén tao.

- P4y manh va ning cao hiéu qua cong tic ph01 hgp lién nganh trong chidm
so¢ dinh duong 1.000 ngay dau doi; chd trong phbi hop véi Héi Lién hiép Phu nit
cac cAp trong viéc thue hién Chuong trinh,

2. Vé thong tin, trqyén thong va van djng thay ddi hanh vi vé chim soc
dinh dudng 1.000 ngay dau doi:

- Tang cudng cdng tac thdng tin, truyén thong va van dong vé loi {ch cla viée
kham thai dinh ky va chim séc dinh dudng cho phu nit ¢é thai, bl sita me hoan toan
trong 6 thang dau, cho tré &n bd sung hop ly, bd sung vi chét dinh dudng.

- Tdp trung cung cAp théng tin va truyén théng van dong d6i vai phu nir co
thai, ba me nudi con nho, ngudi chdm soc tre va gia dinh, dac biét 1a cac dbi tuong &
ving sdu, vung xa, vung ddng bao dan toc thiu sd.

- Pa dang hoéa cac phuong thirc truyén thong pht hop voi cac nhém dbi
tugng. Chu trong thdng tin, truyén thong qua hé théng co s, can bo y té co sd, hoi
phu nit, thong tin tai thon, lang thudc ving sdu, vung xa.

- Pho bién k1en thire va k¥ nang truyén théng cho cén bd y t&, can bd hoi phy
nit cdc cip, nhét 13 cip co s& vé chim soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

- Té chitc cac hoat dong biéu duong, ton vinh bang hinh thire pht hop dbi véi
cac td chic, cd nhan ¢6 thanh tich, cac md hinh thuc hién ¢6 hiéu qua.

3. Vé chuyén mon ky thuit:

- Trién khai toan dién cac can thiép vé chim séc dinh dudng cho 1.000 ngay
diu doi bao gbm: thuc hién chidm sbc sire khoe va dam bao dinh dudng hop ly cho
ba me trude, trong va sau sinh; nudi con bing sita me hoan todn trong 6 thang dau;

in bd sung hop ly cho tré dudi 2 tudi; dinh ky theo doi ting trudng va phat trién ctia
e,
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- Huéng dan dinh dudng phu hop véi timg déi trong va dia ban, st dung
ngudn lvong thuc, thue pham sin ¢ tai hé gia dinh, dam bao an ninh luong thue, an
toan vé sinh thuc pham.

- Xac dinh nhom dbi twong uu tién va khu vue can duoc can thiép dua theo
cac tiéu chf vé suy dinh dudng thép coi, tinh trang dinh dudng ctia phu nit ¢6 thai,
ba me nudi con nhé va diéu kién kinh té - xa héi cta dja phuong, trude hét 1a tai cac
xa déc bift khé khin thugc mién nui, ving sdu, ving xa, vung ddng bao dan toc
thiéu s6, vung ¢6 ty 1€ tré suy dinh dudng thap ¢oi cao.

- Tép huln, cap nhét kién thirc cho can bo y té tuyén co s&, doi ngil y té thon
bdn vé& cham soéc stc khée va dam bao dinh dudng hop 1y, tu vAn nudi con bing sita
me hoan toan trong 6 thang diu; huéng din in bd sung hop ly cho tré duoi 2 tudi;
theo ddi tang trudng va phét trién cia tré em dudi 2 tudi,

- Xay dung cac md hinh, trién khai mé hinh diém tai mot sb xa kho khan, dac
biét kho khin trén dia ban tinh.

4. V& kinh phi thyc hién: N

- Kinh phi thuc hién Chuong trinh st dung ttr ngudn kinh phi ngan sach trung
uong, ngln sach dia phuong va cac ngudn kinh phi dugc bb tri trong du todn chi
thudng xuyén cia co quan, don vi dugc giao thuce hién nhiém vy y té, dén sb, léng
ghép voi cic chuong trinh, du 4n ¢6 lién quan theo quy dinh ctia Ludt ngén sich nha
nudée.

- Kinh phi duoc phan bd cho tinh (néu c6) tir nguén du dn chim séc st khée
nhén dan, ning cao thé trang, tim voc ngudi dan toe thiéu sb, phong chéng suy dinh
dudng tré em thuéc Chuong trinh muc tidu qudc gia phdt trién kinh té - x3 héi viing
dong bao dan toc thidu sé va mién nai giai doan 2021 - 2030 theo Nghj quyét s6
88/2019/QH14 ngay 18 thang 11 nam 2019 ctia Quéc hoi,

- Tang cudng xa héi héa, da dang héa cac ngudn lyc tai chinh; huy déng su
tham gia, déng gép, ho trg cua cac td chic trong va ngodi nude, dic biét trong viéce
san xuft va cung Ung céc vi chit dinh dudng cho phu nit ¢6 thai va tré em.

5. V& theo déi, giam sat va danh gis:

- Xdy dung céc chi s6, bao cdo gidm sat, danh gig két qua thuc hién Chuong
trinh.

- Thiét 14p hé théng theo dai, thu thép thong tin phuc vu cho viéc giam sat,
dénh gid vé két qua thuc hién Chuong trinh.

- Thuc hién khao sét, kiém tra, thanh tra vi¢c thue hién Chuong trinh tai cdc
dia phuong.

I1L. TO CHU'C THU'C HIEN

1.S6 Y té:

- La co quan dau méi, c6 trach nhiém chu tri, phdi hop véi cac s&, nganh co
lién quan, UBND cic huyén, thi x&, thanh phé t0 chic trién khai thire hién, theo dai,
don doc cac co quan, don vi, dia phuong trién khai thuc hién Ké hoach nay theo
muc tiéu, chi tiéu dé ra.
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- Chi dao, hudng dén céc co quan, don vi, dia phuong xay dung va td chue
thuc hién mét s6 mo hinh diém vé chim soc dinh dudng 1.000 ngay du tai cdc x4
kho khan, dac bigt kho khan; thue hién viée bd sung vi chat dinh dudng thiét yéu
cho phu nit co thai, tré¢ em dudi 2 tudi thude vung sau, ving xa, vung dong bao dén
toc thiéu sd, vang ¢o ty 18 tré suy dinh dudng thap c¢di cao theo hudng dan cia B Y
té.

- Ra soat, tinh toan, nghién ciru, dé xudt kinh phi thuc hién Chuong trinh hang
nam, gii S& Tai chinh dé can 41, bo tri, bao cao UBND tinh dua vao dyu toan ngan
sach hang ndm, trinh HDND tinh xem x¢t, quyét dinh.

- Phéi hop véi Dai Phat thanh va Truyen hinh tinh Binh BPinh trong vi¢c xay
dung, phat song cac chuyén muc, chuyén dé vé chiam séc¢ dinh dudng 1.000 ngay
dau doi va thuong xuyén td chire toa dam, chuyén muc giai dap, hudng dan, déi
thoai trén song phat thanh - truyén hinh.

- Tang cudng dao tao, phat trién va néng cao chét lwrong ngudn nhan luc aé
thue hién Chuong trinh; 16ng ghép cas hoat dong dinh dudng vao cac chuong trinh
hoat déng thuong xuyén ctia cdc nganli, doan thé, cac chuong trinh, du 4n dé dat cac
muc tiéu vé cham soc¢ dinh dudng 1.000 ngay dau doi cta tinh.

- Chu tri, phOl hop véi cac s&, nganh td chic kiém tra, giam sat, danh gid,
dinh ky so két, tong két rat kinh nghiém viéc thuc hién Ké hoach nay.

- B4o cdo BO Y té, UBND tinh va céc co quan lién quan vé két qua thuc hién
Chuong trinh truée ngay 30 thang 11 hang nam.

2. §& Tai chinh:

Trén co s dé nghi clia SG Y t&, thdm dinh, tham muu cho UBND tinh bb tri
kinh phi vao du toan ngén sach hang nim, trinh HDND tinh xem x¢ét, quyét dinh.

3. So Ké hoach va Piu tu:

Trén co s& dé nghi cia So Y té, gin cac chi tiéu vé ty 1é tré em suy dinh
dudng dudi 5 tudi vao hé théng cae chi tiéu phat trién kinh t&, x4 hdi cta tinh hang
nam va 5 nam.

4. S& Nong nghiép va Phat trién nong thén:

- Chu tri, ph01 hop véi cdc s&, nganh lién quan thyc hién dam bado an ninh
luong thuc, thuc pham huong dan cac dia phuong phat trién m6 hinh sinh thai
yudn, ao, chudng; trién khai chuong trinh nuéce sach, v¢ sinh moi truong ndng thoén;

dam bao vé sinh an toan thue pham trong san xuft ndng 1am va thiy san cung cAp
cho ngudi tieu dung.

- iy manh viéc quan Iyva st dung an toan hoa chét, cac chét kich thich ting
trudng trong ndng nghiép nham dam bao cung cAp thuc phim an toan cho nhén dén.

5. S& Lao dong, Thuong binh va Xa hoi:

Chu tri, phdi hop véi cdc &, nganh lién quan xdy dung va t& chire trién khai
thire hién céc chinh sach hd tro dinh dudng cho ngudi ngheo, dédc biét chim soc
dinh dudng 1.000 ngay dau doi cia tré tai cdc xa kho khan, dic biét kho khin. Trién
khai cac dé an, du an cai thién doi song nhén dan, x6a doi giam ngheo.
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6. S6 Thong tin va Truyén théng:

- Ch tri, phéi hop véi S¢ Y té huéng dan, chi dao céc co quan théng tin dai
ching cta tinh diy manh cac hoat dong théng tin, tuyén truyén vé chim soéc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi.

- Phéi hop véi S& Y té va chc s0, nganh lién quan trong viéc kiém soat quang
cdo vé dinh dudng va thuc pham lién quan trén bao chi, séng phdt thanh, truyén
hinh, xuat ban phim va mang Internet.

7. 56' Khoa hoc va Céng nghé:

Trén co s& dé xuat ciia SO Y té va céc co quan, don vi lién quan, tham muu
UBND tinh xem xét, b6 tri thue hién cic dé tai nghién ctru lién quan dén van dé
cham soc dinh dudng 1.000 ngay ddu ddi trén dia ban tinh.

8. S¢ Cong Thuong:

Té chic quan 1y, luu thong, phan phdi, kiém tra kiém sodt xuit nhap khiu
luong thuc, thue pham nham dam bao an ninh luong thuc va an toan thue pham.

9. Cuc Théng ké tinh:

Chu tri, phéi hop véi S6 Y té va céc 80, nganh lién quan trong viéc thu thap,

cung cp day du, kip thoi, chinh xdc cic s6 lidu vé dinh dudng 1.000 ngay dau doi
hang nim, tong hop va cung cip diy da sb lidu lién quan cho c4c co quan chirc ning
lam co s& cho viée chi dao, quan ly, xay dung ké hoach, danh gi4 két qua thuc hién
Chuong trinh.

10. Bdo Binh Dinh, Pai Phat thanh va Truyén hinh Binh Pinh:

- Tich cue phdi hop véi S& Y té x8y dung cdc chuyén muc phét thanh, truyén
hinh vé ché doé cham séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi. Tang cuong cac chuyén
muc, chuyén de, thuong xuyén td chirc cac toa dam, chuyén muc giai dap, hudng

déan, ddi thoai, chuong trinh phét thanh, truyén hinh chuyén dé& vé chim séc dinh
dudng 1.000 ngay dau doi.

- Tang cudng tuyén truyén phd bién nhitng m6 hinh hay, phuong phép trién
khai tot vé chdm séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi.

11. Uy ban nhin dén cac huyén, thi x4, thanh pho:
- Can ot Ké hoach nay va tinh hinh thyc té tai dia phuong, xay dung, ban

hanh K& hoach cta dia phuong va td chie trién khai thue hién Chuong trinh tai dia
phuong; gan véi cée chi tiéu vé dinh dudng trong hoach dinh chinh sach phat trién
kinh té - xa héi cua dia phuong, trong viée xdy dung néng thén méi; thuc hién kiém
tra, giam sat va bdo cdo két qua thuc hién Chuong trinh theo quy dinh, theo huéng
dén ctia S& Y té va cac co quan lién quan.

- B4 tei kinh phi tir ngin sach dia phuong dé thue hién Chuong trinh theo
phan cip ngan sach hién hanh; 6 chwre thuc hién, kidm tra vigc thuc hién Chuong
trinh trén dia ban.

- Téng cudng cong téc thong tin, tuyén truyén, van dong ngudi dan thuc hién
tot vige cham séc dinh dudng 1.000 ngay diu ddi cia tré.
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- Chi dao UBND cac x4, phu@ng, thi tran x8y dung ké hoach thuc hién cong
tac chim soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi cua dia phuong.

12. Hoi Lién hiép phu nir tinh:

Vin dong hdi vién va gia dinh hoi vién thue hién ché &b cham séc dinh dudng
dbi véi phu nit co thai, tré¢ em dudi 2 tudi, chu trong céc ndi dung nhu chim soéc ba
me trude sinh, tu van, huéng din cho con bu sita me, bd sung vi chét, thuc hién dinh
dudng hop ly.

13. Pé nghi Uy ban Mt trin T6 qudc Viét Nam tinh va cic hi, doan thé
trong tinh chi dao cac cip hoi:

Ph01 hop chit ch& vol nganh Y té va céc nganh, cac cap chinh quyén dia
phuong t6 chirc thue hién K& hoach nay theo muc tiéu, chi tiéu dé ra; phdi hop thuc
hién x4 hoi hoa cdng tac chim sée dinh dudng.

14. Céc s@, ban nganh don vi lién quan va céc dia phuong cén cir cac nd1
dung Ké hoach nay dé trlen khai thye hién; truoe ngay 20 thang 11 hang nam bao
c4o két qua thuc hién vé S Y té dé tdng hop, bao cdo UBND tinh va B8 Y té.

Trong qua trinh thue hién, néu c6 khé khin, vuong méc, cic co quan, don vi,
dia phuong phan anh vé S6Y té dé xem Xe€t, giai quyét theo thdm quyén. Dbi véi
cac van dé vuot thim quyén, S& Y té tdng hop, bao cdo cho UBND tinh xem xét,
chi dao kip thoi.

Thu trudng cac Sg, ban, nganh, hoi doan thé, Cha tich UBND cac huyén, thi
xd, thanh phd trién khai thuc hién nghiém tic K& hoach nay /. /’E/

KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

&G uyén Tuin Thanh



nhim phong chdn :

Chi tiéu Ké _5@3 trién khai thyc hién Chweng trinh “Chim séc dinh dur

ln..
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PHU LUC:

dudng ba me, tré em, ning cao tim véc nguw

ong 1.000 ngay dau doi

01 Viét Nam? trén dia ban tinh Binh Dinh

?

(Keén Ghyso AMO /OD-UBND ngay 04 thing 5ndm 2020 ciia UBND tinh Binh Dinh)
TT Don vi Nim Nam Nim Nim Nim Nim Nam ZmEI‘
tinh 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2030
I ' Ty I¢ suy dinh dutng thénhe can | % 9 <88 | <86 | <84 | <82 | <81 <8 <75
¢ tré em dudi 5 tudi
2 | Ty I¢ suy dinh dudng 9@ thap % 14 <138 | <13,6 | <134 | <13,2 | <13,1 <13 <12
cOi & tré em dudi 5 tudi
3| Ty 1€ tré ¢ cin nang so sinh % 3 <5 <35 T <5 <5 <35 <4
thip (dudi 2.500 gram)
ﬁm_ Ty 1& thiéu mau & phu nir ¢6 thai % 35 <33 <31 29 <27 <25 <23 <20
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